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อัตตโนประวัติ

เดิมชื่อ เทสก สกุล เร่ียวแรง  เกดิเมือ่วันเสารที่ ๒๖ เมษายน ๒๔๔๕ เวลาประมาณ ๐๙.๐๐ น.  
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ฯ  ๕ ปขาล ณ บานนาสีดา  ตํ าบลกลางใหญ  อํ าเภอบานผอื  จังหวัดอุดรธานี  บิดาชื่อ อุสาห มารดา

ช่ือ คร่ัง อาชพีท ํานา  ทั้งสองเปนกํ าพราพอดวยกัน  ซ่ึงไดอพยพมาคนละถิ่น  คือบิดาอพยพมาจากอํ าเภอ
ดานซาย  จังหวัดเลย  มารดาอพยพมาจากเมืองฝาง (บัดนี้เปนตํ าบล) ขึ้นอํ าเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ  
แลวไดมาแตงงานกัน ณ บานนาสีดา  ตั้งหลักฐานทํ ามาหากินจนกระทั่งบัดนี้  มีบุตรธิดารวมกัน ๑๐ คน 
คือ

นายคํ าดี  เร่ียวแรง (ถึงแกกรรม)
นางอาน  ปราบพาล (ถึงแกกรรม)
ด.ช.แกน  เร่ียวแรง (ถึงแกกรรมแตเยาว)
ด.ญ.ใคร  เร่ียวแรง (ถึงแกกรรมแตเยาว)
นางแนน  เชียงทอง (ถึงแกกรรม)
นายเปลี่ยน  เร่ียวแรง (ถึงแกกรรม)
นางนวล  กลาแข็ง (ถึงแกกรรม)
พระเกต  ขันติโก (เร่ียวแรง) (มรณภาพ)
พระราชนิโรธรังสี (เทสก  เทสรังสี)
นางธูป  ดีมั่น (ถึงแกกรรม)

เมือ่อายไุด ๙ ขวบ  ไดเขาวัดไปเรียนหนังสือไทยแลหนังสือพื้นเมือง (หนังสือธรรมแลขอม) กับ
เพือ่นๆ พระเณรเปนอันมากที่วัดบานนาสีดานี่เอง  โดยพี่ชายคนหัวปซ่ึงยังบวชเปนพระอยูเปนผูสอน  
และสอนตามแบบเรียน  ประถม ก กา  มูลบทบรรพกิจ  เราเรียนอยูสามปแตไมเกง  เพราะเราชอบเลน 
มากกวาเรยีน  สมัยนั้นโรงเรียนประชาบาลยังขยายไปไมทั่วถึง  พี่ชายเราคนนี้แกบวชแลวชอบเที่ยวหา
ประสบการณตางๆ และจํ าแมนเสียดวย  เมื่อแกไปไดหนังสือไทยมาจึงนํ ามาสอนพวกเรา  มีพระเณรแล
เดก็มาเรยีนดวยเปนอันมาก  จนบางคนมาเห็นเขาถามวาเปนโรงเรียนหรือ  พวกเรามิใชเรียนแตเฉพาะ
หนงัสอืไทยเทานั้น  สวดมนต  หนังสือธรรม  ขอม  พวกเราก็เรียนควบคูกันไปดวย  เราเรียนอยูสามป  
จงึไดออกจากวดัไปเพราะพี่ชายเราลาสิกขา  เพื่อนๆ นักเรียนของเราโดยมากก็ออกจากวัดไปดวย  เพราะ
ไมมีใครสอนหนังสือตอ

ถึงแมเราจะออกจากวัดไปแลวก็ตาม  ชีวิตของเราคลุกคลีอยูกับพระเณรในวัดโดยสวนมาก  
เนื่องจากเมื่อพี่ชายของเราสึกออกไปแลว  พระที่เปนสมภารอยูที่วัดไมมี  มีพระอาคันตุกะมาอยูเปน   
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คร้ังคราว  เราเองตองเปนสื่อกลางระหวางพระกับชาวบาน  รับใชเปนประจํ า  เชาไปประเคนสํ ารับ     
เยน็ตกันํ ้ากรองนํ้ า  เก็บดอกไมถวายทานบูชาพระ  พระมามากนอย  อาหารพอไมพอ  เราตองวิ่งบอก 
ชาวบาน  เราปฏิบัติอยูอยางนี้มาเปนอาจิณวัตรตลอด ๖ ป  บิดามารดาของเราก็สนับสนุนเราอยางเต็มที่  
ที่เราปฏิบัติพระทานยิ่งเพิ่มความรักใครใหแกเรามากขึ้น  เมื่อถึงเวลาเห็นเราชาอยู  ทานจะตองเตือน
เสมอ  มใิชแตบิดามารดาของเราเทานั้นที่เห็นเราปฏิบัติพระไดเปนอยางดี  แมชาวบานก็ดูเหมือนรักแล
เอ็นดูเราเปนพิเศษ  จะเห็นไดในเมื่อมีกิจอะไรเกี่ยวกับพระกับวัดแลว  จะตองตามเรียกหาเราเสมอ    
ตอนนีเ้รารูสึกสนใจเรื่องบาปเรื่องบุญมากขึ้น  สงสัยแลขัดของอะไรมักไถถามบิดาเสมอ  บิดาก็มักจะ  
สนใจในเรามากขึ้น  ตอนกลางคืนเวลาวาง  ทานมักจะสอนใหรูคติโลกคติธรรมเสมอ  เรายังจํ าคํ าสอน
ของทานไมลืม  ทานสอนวา  เกิดเปนลูกคนชายอยาไดตายรวมเรว (เรว  คือปาชา)  หมายความวา  เกิด
เปนลูกผูชายตองพยายามขวนขวายหาความรูวิชานอกบานเดิมของตน  ถึงแมจะตายก็อยาไดมาตายบาน
เกดิ  คติของทานนี้ถูกใจเรานัก  เพราะเรามีนิสัยชอบอยางนั้นอยูแลว  เมื่อเราถามทานวา ผูบวชกับผูไม
บวชทํ าบุญ  ใครจะไดบุญมากกวากัน  ทานตอบวา  ผูบวชทํ าบุญเทาโปมือ  ไดบุญเทาสองกํ าปน  แลว
ทานกํ ามือชูใหดู  ผูไมบวชทํ าบุญเทาสองกํ าปน  ไดบุญเทาหัวโปมือ  เราไดฟงเทานั้นก็เต็มใจ  ทั้งๆ ที่ยัง
ไมทราบคํ าอธิบายของทาน  เพราะนิสัยของเราชอบสมณเพศอยูแลว  เรายังจํ าไดอยู  เมื่อเราเขาไปอยูวัด
ใหมๆ  ไปทีว่ดัแหงหนึ่งกับพี่ชาย  แลเห็นสามเณรรูปหนึ่ง  ผูมีมารยาทดีเขาแลว  มันนึกใหเล่ือมใสเจือ
ดวยความรกัมากในสามเณรรูปนั้นเปนพิเศษ  ไมวาแกจะเดินเหินไปมา  ทํ าธุรกิจใดๆ อยูก็ตาม  สายตา
ของเราจะตองจับจองสายไปตามแกทุกขณะ  ยิ่งเพงก็ยิ่งนารักเลื่อมใสขึ้นเปนลํ าดับ  เวลากลับมาแลวภาพ
อันนัน้กย็งัติดตาเราอยูเลย  ในใจนึกอยูอยางเดียววา  เมือ่ไหรหนอเราจึงจะไดบวชๆ อยางนี้อยูตลอดเวลา
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ประวัติของบิดามารดา

มาตอนนี้  เราอดที่กลาวถึงประวัติของบิดามารดาไมได  เพราะเราระลึกถึงพระคุณของทาน    
ท้ังสองมากเปนพิเศษ  เก่ียวกับในระยะนี้ทานอบรมเราในดานตางๆ โดยเฉพาะเรื่องศีลธรรมมาก  แลวก็ 
ดเูหมอืนทานจะรักเรามากเปนพิเศษอีกดวย  พรอมกันนั้น  ทานก็เคยเลาประวัติชีวิตผจญภัยของทานทั้ง
สองมาใหฟงโดยละเอียด  เราไดฟงเขาแลวทํ าใหเศราใจและเกิดความสงสารทานมาก

ดังไดกลาวแลวในขางตน  บิดามารดาของเราทั้งสองเปนชาวอพยพและกํ าพราพอดวยกันทั้ง
สอง  โยมพอ  นัน้ภมูลํิ าเนาเดิมอยูบนที่สูง  อํ าเภอดานซาย  จังหวัดเลย  ไดพากันอพยพหนีความอดอยาก
แรนแคนลงมาสูที่ลุม  เพราะมีคนเขาไปเลาใหฟงวา  ทางเมืองหนองคายขาวปลาอาหารอุดมสมบูรณมาก  
ถ่ินเดมินัน้ถึงแมจะมีอาชีพทํ านาก็ไมพอกิน  เพราะพื้นที่เปนภูเขามาก  ตองทํ าไรตามดอยเพิ่มอีก  แลวก็
ท ํากนัมากๆ เสียดวย  โยมพอเราเคยเลาใหฟงวา  ทานกํ าพราพอ  ตองพานองอีก ๔ ชีวิตกับแมอีกหนึ่งคน
ท ํางานหาเลี้ยงกัน  ทํ าไรกวางจนสุดลูกตาไรไมตองทํ าหางนา  รับประทานขาวกลางแจง  เพราะกลัว
นองๆ กนิแลวจะขี้เกียจไมลงทํ างาน  ถึงขนาดนั้นถาปไหนฟาแลงฝนไมดีก็ยังไมพอรับประทานเลย  บาง
ครอบครวัอดขาว  รับประทานลูกมะกอแทนขาวพอประทังชีวิตไปตั้งเปนเดือนก็มี

การอพยพลงมาครั้งนี้มีนอง ๔ คน  กับแมอีกคน  คือ  นางบุญมา ๑  นายกณัหา  เร่ียวแรง ๑   
นายเชียงอินทร  เร่ียวแรง ๑  นางแตงออน ๑  นอกจากนี้ยังมีญาติๆ แลผูสมัครใจมาดวยกันอีกเปนอันมาก  
การอพยพจะตองผานภูเขาสูงๆ เชน ภูฟา  ภูหลวง  และปาดงทึบมาเปนลํ าดับ  ผูมีชางมีตางเปนพาหนะก็
คอยยงัชัว่หนอย  ผูไมมีอะไรนั้นสิใชบา  แรงของใครของมันเปนพาหนะหาบหาม  กวาจะถึงบานนางิ้ว 
ก็กินเวลานานกวาอาทิตย  เมื่อมาถึงครั้งแรกไดมาตั้งที่พักลงที่ริมหนองปลา  ที่หนองเตาเลย  แลว       
ภายหลังจึงไดยายมาอยู ณ บานนางิ้วจนกระทั่งบัดนี้

ฝาย โยมแม  เปนชาวพวนที่ทัพไทยกวาดตอนมาจากประเทศลาวสมัยรัชกาลที่ ๓  แลวไดเอาไป
ปลอยทิ้งไวเขตอุตรดิตถ  จึงไดตั้งรกรากลงที่เมืองฝาง (ปจจุบันเปนตํ าบล)  อํ าเภอลับแล  จังหวัด
อุตรดิตถ  มารดาของเราเคยเลาวา “แมไดเลาใหฟงวา  เมื่ออพยพลงมาจากเมืองเชียงขวาง  ยังเปนเด็กอยู
มากเดนิไมไหว  ผูใหญเอาทานใสกระบุงหาบคูกับของ  บุกปา  ขามหวย  หุบเขา  มาเปนลํ าดับ  จนถึง
เมอืงฝาง  ณ ที่นี้เอง  ยายโตขึ้นแลวไดแตงงานจนมีลูกสองคน  คือตัวทานและนองชายอีกคนหนึ่ง  ตอมา
พอกต็ายยงัคงเหลือแตสามแมลูก  ในสมัยนั้นเกิดโจรขโมยอันธพาลเต็มบานเต็มเมือง  เจาหนาที่ก็ออน
แอไมสามารถจะปราบได

ส่ิงแวดลอมมันทํ าใหคนดีกลับเปนคนเลวไปไดเหมือนกัน  เชยีงทอง  ซ่ึงเปนคนพวกชาวอพยพ
นัน้เอง  กเ็ปนนกัเลงกับเขาไปดวย  จนอยูบานไมติด  ไดหนีเตลิดเปดเปงลงมาเที่ยวหลบภัยอยูทางแถว
ตํ าบลกลางใหญ  อํ าเภอบานผอืนีเ้อง  เมื่อมาเห็นนิสัยใจคอและความสงบสุขของผูคนพรอมดวยความ
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อุดมสมบูรณในอาชีพของคนถิ่นนี้แลว  จึงไดกลับไปชักชวนเอาญาติๆ และพรรคพวกพากันอพยพ       
ลงมา”

การมาครัง้นี้โยมแมเลาใหฟงวา  มาดวยกันมาก  ตั้งหลายสิบคน  พากันเดินทางมาทางเพชรบูรณ  
แลวเดินเรื่อยลงมาพักอยูที่วัดบานหวยพอด  จังหวัดเลย  ไดเกิดโรคไขทรพษิตายกันก็มาก  ดวยคุณงาม
ความดีของชาวบานหวยพอดทีเ่อาใจใสชวยเหลือยามขัดสน  บางคนก็เลยตั้งหลักฐานอยู ณ ที่นั้นก็มี  
สวนคณะของเชียงทองไดเตลิดเลยลงมาจนถึงบานกลางใหญ  โดยมแมของเรามีลุกสามคน  กับนาผูชาย 
(นองของโยมยาย)  ไดอาศัยเพื่อนผูใหญเขามา  คนเราคราวจะไดรับทุกขอับจนมันหากมีอันเปนไปเมื่อ
เดนิทางมาดวยกันดีๆ  ไมเคยมีปากเสียงอะไรกันเลย  นองชายโยมแมไปพบพอคาชาวพมาเขาเลยติดตาม
เขาไปเฉยๆ จนกระทั่งบัดนี้ไมไดทราบขาวเปนตายรายดีอยางไรเลย  เมื่อมาถึงบานกลางแลว  หมูหนึ่งได
ยายลงไปอยูบานนาบงภูเผด  อํ าเภอโพนพิสัย  นาผูชายของโยมแมก็แยกตามเขาไปอีกคน  คงยังเหลือแต
สองแมลูกกํ าพราพออยูอาศัยเพื่อนรวมทุกขผูใหญเขาตอไป  ภายหลังจึงไดมาพบเนื้อคูโยมผูชาย  รักและ
แตงงานอยูกินรวมกัน  ตั้งหลักฐานลง ณ ที่บานนาสีดา  จนมีบุตรรวมกันดังกลาวแลวขางตน

สวนยายกไ็ดแตงานกับเชียงทอง  ซ่ึงมาดวยกันแตทุงลาง  อยูดวยกันตามประสาคนแก  แต
เคราะหรายมาถึงเขากิ่งไมหักลงตกถูกศีรษะแตกเลยตาย  เชียงทองคนนี้บาปกรรมของแกไมดี  
บาปกรรมตามสนอง  เมื่อยายตายแลวแกยังไดภรรยาคนใหมซ่ึงเปนคนอพยพหมูเดียวกันนั้นเอง  ตอมา
ภรรยาคนใหมนี้ก็มาผูกคอตนเองตายอีก  แกจึงรูตัววาบาปกรรมแกมากจึงเขาวัด  นุงขาวรักษาศีล ๘    
จนแก  อายรุาว ๑๐๐ ป  แตไมไดอยูที่วัด  แกอยูกับลูกหลานที่บานนั้นเอง  จะไหวพระสวดมนตลูกหลาน
ก็รํ าคาญหนวกหู  ไหวพระทีไรลูกก็เอ็ดเอา  แกมากแลวไปไหนไมได  กินแลวก็บอกวาไมไดกิน            
ลูกหลานรํ าคาญแชงใหแกตายทุกวัน  สวนแกก็แชงลูกๆ หลานๆ ใหเปนอยางแกแลใหฉิบหายดวย
ประการตางๆ นานา  เปนที่นาทุเรศมาก  คนเราทํ าความชั่วไวแลว  เม่ือตนยังไมตายความชั่วนั้นยอม   
ตดิตามมาทัน  เม่ืออยูในหมูคนไมดี  ไมมีศีลธรรมดวยแลว  ยอมทํ าคนหมูมากพลอยเปนบาปไปดวย

ความทุกขของคนเราไมมีท่ีสิ้นสุด  ปลดนี่แลวไปติดโนนอยูอยางนี้ร่ํ าไปตลอดชาติ  ฉะนั้น         
ผูมีปญญาทานจึงเบื่อทุกขในโลกนี้  แลวหาทางหนีจากทุกข

เมือ่แมของทานมาตายจากไป  ก็พอไดอาศัยลูกๆ แลผัวเปนที่พึ่ง  การอาชีพก็พอเล้ียงตัวคุม      
ถึงแมจะมเีงินเพียง ๖ บาทติดกระเปา  ก็ไมเดือดรอน  เพราะสมัยนั้นขาวปลาอาหารยังอุดมสมบูรณมาก  
เงนิทองไมจํ าเปนตองใช  ทํ าแตนาพอคุมกินไปเปนปๆ ทํ ามากไมมียุงใส  ถึงขนาดนั้นก็ยังมีขาวเปลือก
เหลือเปนอันมาก  อยูมาลูกชายที่สามมาตายลง  ลูกชายคนนี้โยมพอรักมาก  กลุมใจแทบจะเปนบาตาย  
เพราะเขาเปนคนฉลาด  ชางพูด  แลพูดแตส่ิงที่เปนประโยชน  นารัก  วานอนสอนงาย  รักพอแม          
เอาใจใสในคํ าสอนของพอแม  ลูก ๖ คนกับเมียคนหนึ่งที่ยังเหลืออยู  ดูเหมือนไมมีอะไรเหลืออยูเสียเลย  
มองเหน็แตลูกคนที่ตายนั้นคนเดียว  ความทุกขกลุมรุมมืดมิดไปหมด  เมื่อนานวันมา  ฝาความมืดมิดแหง
ความโศกคอยสรางลง  สงธรรมคํ าสอนในพระพุทธศาสนาจึงคอยฉายสองเขาไปในหัวใจ  พอใหเห็น
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เปนทางบางพอรางๆ คิดวาเมื่อหางไกลจากกังวล  คือ  การบวชอาจระงับความโศกไดบาง  อนึ่งเราบวช
เพือ่แบงบญุไปสูลูกผูตาย  เมื่อเขาไดรับสวนบุญแลวจะไดไปเกิดในสุขคติเปนแนแท  โยมพอจึงไดลาลูก
เมยีออกบวชอยูไดสองพรรษา  การบวชในพระศาสนามิใชจะทํ าใหผูคนไดรับความทุกขแลวหมดทุกขไป
เลยทีเดียวก็หาไม  เพราะทุกขมันเกิดจากกิเลสภายใน  คนเราเกิดมาสะสมเอากิเลส  อยูในโลกนี้จนนับ 
ภพชาตไิมถวน  ไมตองไปแจงตัวกิเลสออกมานับละ  แมแตชั้นของกิเลสท่ีมันสะสมทับถมกันไวก็ไม
ทราบกีช่ั้นแลว  คนไมมีปญญาไมสามารถจะขุดคนเอากิเลสท่ีเนืองนองอยูในใจมาเผยแพรใหเห็นได  จึง
ไมสามารถจะทํ าลายใหหมดสิ้นได (แตก็ยังดี  การไดบวชก็พอมองเห็นทางอยูบาง)

เมือ่ฝาของความโศกคอยจางลงไป  ความอาลัยในลูกตาดํ าๆ ๖ ชีวิต  กับภรรยากํ าพราผูไรญาติ
ขาดมิตรคอยเคลื่อนเขามาสูหัวใจ  จึงไดลาสิกขาออกมาครองเรือนอีก  แตก็เปนโชคดีของเราผูมีอันจะ
ตองมาเกิดอีก  เรากับนองสาวของเราไดมาเกิดในเรือนรางของทานทั้งสอง  ผูที่ทานไดสรางไวดีแลว (คือ
เปนผูมศีลีธรรมอันดีงาม)  เราเกิดมาแลวก็ภูมิใจวา  เราไมเคยยอมแพใครบางคนที่เกิดมารวมโลกดวยกัน  
เมือ่เกดิมาแลวก็พบแตศีลธรรมที่สุจริต  แลวก็ไดมาเจริญเติบโตอยูใตรมผากาสาวพัสตร  ในพระพุทธ
ศาสนาจนตราบเทาทุกวันนี้  ท่ีเราปลาบปลื้มอยางยิ่งก็คือ  ถึงแมเราจะไมไดเล้ียงดูทานทั้งสองเยี่ยง
ฆราวาสทั่วๆ ไป  แตเราก็ไดหลอเล้ียงนํ้ าใจของทานดวยการครองเพศพรหมจรรยแลอบรมจิตใจทานเปน
ลํ าดับมาจนถึงอวสานแหงชีวิตของทาน  แลวทานทั้งสองก็ดูเหมือนจะไมผิดหวังในการเลี้ยงเรามา  
เพราะเราไดทํ าหนาท่ีของอุตมบุตรอยางเต็มท่ีแลว  กลาวคือ  เราไดฝกหัดอบรมทางดานศีลธรรม  ซ่ึง
ทานทัง้สองไดปฏิบัติยูแลวใหเจริญยิ่งๆ ขึ้น  ท่ีเราภูมิใจอยางยิ่งก็คือ  เราไดใหสติและคติโยมบิดาในดาน
ภาวนากมัมัฏฐานจนในวันอวสานแหงชีวิตของทาน  และตัวทานเองก็ยินดีแลยอมรับเอาอุบายของเราไว
ปฏบิตัติาม  จนเห็นผลชัดแจงดวยใจของตนเอง  จนทานรับและอุทานออกมาวา  ในชีวิตนี้ ๗๕ ปมาแลว  
ไมเคยไดรับความสงบสุขอยางนี้เลย

ท่ีเราดีใจแสนจะดีใจ  ก็คือเราไดอบรมโยมแมจนตลอดกาลอวสานแหงชีวิตของทานเหมือนกัน  
แมในนาทีสุดทายแหงลมปราณของทาน  เราก็ไดนั่งเฝาอบรมใหสติแกทาน  ทานก็มีสติยอมรับเอาโอวาท
ของเราอยางหนาชื้นตาบานจนนาทีสุดทายแหงลมปราณของทานเหมือนกัน  หากราจํ าพุทธพจนคํ าสอน
ของพระพุทธเจาท่ีตรัสโดยสรุปวา  กุลบตุรใดเกิดมาตั้งใจจะทดแทนบุญคุณของบิดามารดา  แลวนํ าทาน
ท้ังสองมาปรนปรืออยางดียิ่ง  จนยากที่ใครๆ ในโลกจะกระทํ าได  แมสมบัติจักรพรรดิจะยกใหเปนเครื่อง
บชูากต็าม  ยังไมไดชื่อวาทดแทนบุญคุณแกทานอยางยิ่ง  เพราะเรื่องเหลานั้นเปนแตใหความสุขแกทาน
ในเมือ่ยงัมชีวิีตอยูเทานั้น  ตายแลวหาไดเอาติดตัวไปไดไม  สวนกุลบุตรใดอบรมบิดามารดาผูไมมีศีล
ธรรมใหมีศีลธรรมอันดีงาม  หรือเม่ือทานมีอยูแลวก็อบรมสงเสริมใหทานมีหรือเจริญยิ่งๆ ขึ้นไป  
กุลบุตรนั้นไดชื่อวาทดแทนบุญคุณของทานโดยแท  เพราะอริยสมบัติเปนของมีคามากแลสามารถจะ   
ตดิตามตนไปไดในที่ทุกสถาน  ดงันีไ้มผดิแลวไซรเราก็ไดชื่อวาเราไดปฏิบัติตามคํ าสอนของพระพุทธเจา
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แลวทุกประการ  อนึ่งเราก็ไดทํ าหนาท่ีของลูกหนี้ผูซ่ึงไมไดทํ าสัญญาไวกับเจาหนี้ใหถูกตองโดยสมบูรณ
แลว

ศภุนิมิตรและความรูท่ีเปนธรรมเกิดขึ้นในสมัยเปนเด็ก

เนือ่งจากในระยะนี้…จะเพราะชีวิตเรากํ าลังจะกาวเขาสูวัยหนุมหรืออยางไรก็ไมทราบ  โยมพอ
ของเราจงึสนใจในตัวเรามากเปนพิเศษ  ตอนรับประทานอาหารเย็น (ราว ๑ ทุม) เสร็จแลวทานมักหา
เร่ืองแลชักอุทาหรณไมวาดานทางโลกแลทางธรรมมาสอนเราอยูเสมอ  บางทีก็ถามปญหาหยั่งความคิด
เห็นของเราบาง  เชน  ทานถามวา “มงึชอบผูหญิงและเมื่อจะแตงงาน  จะแตงงานกับผูหญิงชนิดไหน”  
ดงันีเ้ปนตน  คํ าตอบเรายังจํ าไดไมลืมวา “ชอบผูหญิงผิวขาวเหลือง  เนื้อกลมเกลี้ยงและสุภาพเรียบรอย
พรอมทั้งกายแลวาจาใจ  สวนสกุลไมคอยมีปญหา  หากมีสกุลดวยยิ่งดี”

วนัหนึง่เรานอนหลับกลางคืนไดเกิดสุบินนิมิตรวา  เรากับเพื่อหลายคนดวยกันออกจากบานไป
เที่ยวตามทองทุงนาตามประสาของเด็กสมัยนั้น  ขณะนั้นไดมีพระกัมมัฏฐานสองรูปสะพายบาตรแบก
กลดเดนิมา  เห็นเราเขาแลวหนึ่งในสองนั้นวิ่งปเขามาหาเราเลย  เรากลัว  วิ่งหนีไมคิดชีวิตชีวาเอาทีเดียว  
เพือ่นๆ เขากเ็ฉยๆ ดูเหมือนไมมีเหตุการณอะไรเลยอยางนั้นแหละ  เมื่อเปนเชนนั้น  โนนแนะ  ที่พึ่งขั้น
สุดทายของเราก็คือบานแลพอแม  แตที่ไหนไดเมื่อวิ่งขึ้นไปบนบาน  เรียกรองขอใหพอแมทานชวยบาง  
ทานกลบัเฉย  ดูเหมือนไมมีเหตุการณอะไรเกิดขึ้นเหมือนกัน  สวนพระกัมมัฏฐานรูปนั้นทานก็วิ่งติดตาม
มามไิดหยดุจนกระชั้นชิด  เราวิ่งเขาไปในหองนอนมุดเขามุงเลย  ทานก็บุกเขาไปจนได  เลิกมุงขึ้นแลว
ใชแสหวดเราลงไปอยางเต็มแรง  เราตกใจสะดุงเฮือกตื่นขึ้นมาไดสติ  ตัวส่ันเหงื่อเปยกโชกไปหมดทั้งตัว  
หวัใจยงัสัน่ริกๆ อยูเลย  ที่ถูกแสทานฟาดก็ดูยังปรากฏแสบๆ อยู  เราเขาใจวาเปนความจริงเอามือลูบๆ ดู
ก็ยังเขาใจวาเปนจริงอยางนั้นอีกดวย  เมื่อเรามาตั้งสติกํ าหนดทวนเหตุการณไปมาโดยรอบคอบจน
กระทัง่จติสงบหายกลัวแลว  เร่ืองทั้งหลายแหลจึงคอยสงบลง  เร่ืองนี้เราไดลืมไปแลวเปนเวลาชานาน  
จนกระทั่งเราไดออกเดินรุกขมลูกัมมัฏฐานกับทานอาจารยของเรา  เราจึงไดระลึกถึงนิมิตรความฝนของ
เราแตเมื่อคร้ังกระโนน  เหตุการณช้ีอนาคตในชีวิตของเราถูกตองสมเปนจริงทุกประการ

อีกเรือ่งหนึง่ในระยะเดียวกันนี้  คืนวันหนึ่ง…แตมิใชนิมิตรความฝน  แตเปนนอนไมหลับจนดึก  
เพราะมาระลึกถึงพระคุณของบิดามารดามาก  คิดไป  พิจารณาไปวาบิดามารดาของเราเลี้ยงเราดวยความ
ทุกขยากกรากกรํ าตั้ง ๑๐ ชีวิตจนเติบโตขึ้นมา  ตอไปไมนานลูกๆ เหลานั้นเมื่อเขาแตงงานมีครอบครัว
แลว  ตางก็จะแยกยายกันออกไปอยูเปนของใครของมัน  พอคิดมาถึงตอนนี้ทํ าใหระลึกถึงบิดามารดาวา  
เอะ บดิามารดาของเราละใครจะเลี้ยงดูทาน  โดยที่มิไดคิดถึงอนาคตวาจะเปนอยางไรตามวิสัยของเด็ก
แลว  ทํ าใหเกิดเศราสลดใจในความอนาถาของบิดามารดาเปนอยางยิ่ง  จนสะอื้นนํ้ าตารวงเปยกหมอนไป
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หมด  อาการเชนนี้เปนอยูนานครันทีเดียว  ยิ่งคิดจิตก็ยิ่งละหอยถึงทานทั้งสองเปนกํ าลัง  ภายหลังมาตัด
สนิใจดวยตนเองวา  เราละ  โตมาเราจะไมแตงงานอยางเขา  เม่ือเขาแยกยายกันออกจากบานไปแลว  เรา
จะรบัเลีย้งบิดามารดาของเราแตผูเดียวใหเต็มท่ี  เม่ือเราตกลงตัดสินใจของเราคนเดียวอยางนั้น  แลวก็
เกิดความเต็มตื้นอิ่มใจ  เวลานั้นก็ดึกครันจึงไดนอนหลับไป

ธรรมท้ังหลายมีอยูท่ีตัวเราทุกคน  ผูรูธรรมคือใจ  ท่ีจะรูมาก  รูนอย  หยาบ  ละเอียด  ก็แลวแต
ความสามารถ  บุญบารมีหรือการอบรมของแตละบุคคล

การตดัสินใจของเราครั้งนั้น  เพราะความกตัญูระลึกถึงพระคุณของผูมีพระคุณอยางยิ่ง
อีกคนืหนึง่กเ็หมือนกัน  เราไดนอนคิดหวนลํ าดับถึงกิจการงานอาชีพความเปนอยูของชาวบาน

เหลานั้นวา  เร่ิมตนระหวางเดือน มีนา – เมษา จะตองถางปา  ทํ าไรแหงแลวจุดไฟเผา  ขุดรากไมหัวตอทํ า
ร้ัวกัน้  ฝนตกลงมาจะตองนํ าพืชพันธุตางๆ ไปปลูกตามตองการ  พรอมกันนั้นถาครอบครัวไหนคนไม
มากพอจะตองแบงเวลาไถนาแลหวานกลาดวย  ทํ าอยางนั้นเรื่อยไปจนกลาจะแกพอปกดํ าได  แลวก็     
ลงมอืปกด ําไปเลย  นี่พูดเฉพาะปที่ฟาฝนตกดีเปนปกติ  ถาปไหนแลงก็จะตองเสียเวลาและเสียหายมาก
ไปอกีดวยอีกสวนหนึ่ง  โดยมากแมบานจะตองเตรียมเสบียงไวใหเพียงพอ  เปนตนวา  ขาวสาร  พริก  
เกลอื  ปลารา  ยาเสน  เมื่อลงมือทํ านาแลวจะไมตองเปนหวงในเรื่องการแสวงหาเสบียง  การทํ านานี้ถา
ปกตฝินฟาด ี  มักจะไปเสร็จเอาเดือนสิงหาคมหรือตอเดือนกันยายน  เมื่อเสร็จจากการปกดํ าแลวตางก็พา
กันหาเสบียงกรังไวเมื่อยามเก็บเกี่ยวอีก  นอกจากนี้ก็เตรียมเครื่องมือไวจับปลาในหนาแลงตอไป         
พอพระออกพรรษาก็เร่ิมเก็บเกี่ยวขาวนา  บางทีกอนเก็บเกี่ยวขาวนาตองไปเก็บเกี่ยวขาวไรไวกอนดวย  
ในขณะเดยีวกนันีย้ังมีการเก็บพืชผลของไรเปนตนวา  พริก  ฝาย  และถ่ัวอีกดวย  สมัยเมื่อขาวนายังดีอยู  
การเก็บเกี่ยวมักจะไปเสร็จเอาโนน  ส้ินเดือนมกราคมโนน  แลวขนขึ้นยุงตอนตนเดือนกุมภาพันธ       
ในขณะเกบ็เกีย่วอยูนี้  ตอนกลางคืนจะตองจักตอกสํ าหรับผูฟอนขาวไวอีกดวย  เมื่อเสร็จจากการทํ านา
แลวตอจากนั้นก็ตองหาฟนตมนํ้ าออย

การตมนํ ้าออย  ตอนบายของทุกวันจะตองเขาสวนออย  ตัดใหพอแกการที่จะตมในวันรุงขึ้น  
เมือ่ตดัแลวจะตองแบกขน  ผูมีเกวียนก็ใชเกวียนเปนพาหนะขนมาไวในโรงตมออย  ตื่นเชามืดตองออก
ไปหีบออยจนกวาจะแลวเสร็จในสายครันทีเดียว  ถาคนไมพอสายมากก็ตองแบงกันมาทํ าอาหารไวทา  
เสรจ็จากหบีออยแลวก็รวมกันรับประทานอาหาร  แลวตางก็แยกกันไปทํ างานตามหนาที่ของตน  คงยัง
เหลือแตคนเฝาหมอนํ้ าออยเทานั้น  บางเจามีออยมาก  กวาจะเสร็จก็โนน  เดือนมีนาคมโนนจึงจะเสร็จ  
พอเสร็จก็ถึงเวลาเขาปาถางไรอีกแลว

แหม  คืนวันนั้นทํ าไมเราจึงมาทบทวนคิดลํ าดับการงานที่ผูใหญเขาทํ าอยูไดละเอียดถูกตอง       
ถ่ีถวนนี่กระไร  แลวทํ าใหใจเราหดหู  สงสารในชีวิตของคนเราที่เกิดมา  มันชางไมมีโอกาสและเวลาวาง
เอาเสียจริงๆ  เม่ือเกิดมาแลวมีแตการกระทํ ากับกระทํ าเทานั้น  จะตางกันก็แตหนาท่ีและฐานะของแตละ
บคุคลเทานั้น  หากยังไมนอนหลับหรือตายเสียแลว  ก็จะตองพากันทํ าอยูอยางนี้ร่ํ าไป  ซ่ึงมันตรงกันขาม
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กับความคดิความเห็นของเราที่กํ าลังเมาอยูในวัยของเด็ก  โดยคิดวา  แหม  โลกนี้มันชางนาสนุกเสียนี่
กระไร  เพราะเดก็ในสมัยนั้นไมมีการศึกษา  และไมตองรับผิดชอบอะไรทั้งหมด  รับประทานแลวก็มีแต
เทีย่วเลนสนุกๆ ตามเพื่อน  หากจะมีการเลี้ยงโค  กระบือ  อยูบางก็เปนการสนุกของเขาไปเสียเลย

คืนวันนั้นเราเห็นความทุกขของมนุษยชาวโลกที่เกิดมาชัดดวยใจของตัวเองอยางไมเคยคิดและ
เห็นมากอนเลย  แตการเห็นความทุกขในครั้งนั้นเห็นสักแตวามนุษยคนเราเกิดมาเปนทุกขเพราะการ    
หาเลีย้งปากเลี้ยงทอง  ไมมีเวลาวางเวนแตละวัน  แตหาไดรูไมวา  จะทํ าอยางไร  จึงจะพนจากทุกข      
ท้ังหลายเหลานั้นได  จึงไมไดจัดเขาในทุกขอริยสัจจ  เปนแตทุกขสัจจเฉยๆ
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๑.  ความกดดันของกลียุคทํ าใหใจหันเหไปไดเหมือนกัน
ในระยะนี ้  บานเมืองแถบนี้เกิดโจรขโมยลักโคกระบือ  มีอันธพาลเต็มไปหมดทั่วบานทั่วเมือง  

แมแตเดก็ขนาดอายุราว ๑๐ ขวบ  และผูหญิงก็หัดเปนขโมยกัน  เจาหนาที่ออนแอ  ชาวบานตองพึ่งตัวเอง  
แตละบานตองเล้ียงสุนัขเปนฝูง  กลางคืนตองผลัดเปลี่ยนกันอยูเวร  เมื่อโคกระบือถูกขโมยไป  เจาของ
ตองตามไปไถถอน  มันจะตองเรียกคาไถเอาอยางมันมีเอกสิทธิ์ทีเดียว  ถาใครใจเด็ดตามลาเอาอยางลา
สัตวในปาแลว  คนนั้นจะคอยมีความสุขหนอย  การทํ าแบบนั้นเจาหนาที่ก็ดูเหมือนจะชอบใจและ
สนบัสนนุเสยีดวยซ้ํ าไป  เราตัวนิดเดียวก็อยากดังกับเขาบาง  แตมิใชอยากดังเปนนักเลงทางขี้ขโมย  มัน
อยากดงัดานปราบขี้ขโมย  ในใจมันคิดคํ านึงอยูเสมอวา  ทํ าอยางไรหนอเราจึงจะเหนียวจนคนฆาดวย
อาวธุไมตาย  แลวจะมาปราบอายเจาพวกเหลานี้ใหราบคาบไปจนสิ้นซากเสียที  ในขณะนั้นมีพระข้ีคุยรูป
หนึง่ (ขอโทษ  พูดใหสมเกียรติทาน)  ซ่ึงเรากํ าลังอุปฏฐากอยูนั้น  ภูมิลํ าเนาเดิมทานอยูบานมวงไข  เขต
อํ าเภอวานรนิวาส  ติดตอกับอํ าเภอบึงกาฬ  ทานคงแทงใจเราถูกทีเดียว  จึงพูดวา “ออกพรรษแลว  มาไป
กบัฉนั  ที่บานฉันมีสารพัดทุกอยาง  ตองการตะกรุดเอย  วานเอย  หรือสรรพเครื่องคงกระพัน  ทุกอยาง
ของฉันมีพรอม”  เราดใีจพรอมดวยชายหนุมใหญสามคน  คือ  พี่ชายเราคนหนึ่งกับเพื่อนๆ เขาอีกสอง
คน  ส่ีทัง้ตัวเราซึ่งเปนเด็กกวาเขา  ออกพรรษาแลวไดติดตามทานไปจนถึงบานเดิมของทาน  พอไปถึง
แลว  ตาย  ที่ไหนไดกลายเปนพระที่เท็จหลอกใหพวกเราไปสงทาน  ชาวบานแถบนั้นไมมีใครนับถือเลย  
ทานบวชแลวสึก  บวชแลวสึกตั้งหลายครั้ง  ตอนหลังสุดไดทราบขาววา  สึกออกไปมีเมียแลวสูบฝนดวย 
ทั้งผัวทั้งเมีย  สองหนุมใหญที่ไปดวย  เขาพยายามออนวอนขอเรียนแลขอของดีตางๆ ทานก็พูด         
กลบเกลือ่นไปๆ มาๆ   อางโนนอางนี้  แกตัวพอพนๆ ไป  เมื่อถามพระที่อยูวัดนั้นจึงไดความจริงวา  ทาน
ไมมีของวิเศษวโิสอะไรดอก  แตทานเปนคนชางพูด

พวกเราอยูดวยทานราว ๑๐ วัน  จึงไดพากันลาทานกลับดวยความผิดหวัง  ในขณะที่อยูดวยทาน
นัน้  ทานจะรบเราใหพวกเราหาปลาไหลมาใหฉันทุกวัน  ปลาไหลทานชอบนัก ปลาอื่นทานก็ไมชอบ  
พวกเราเดนิทางกลับสามคืนจึงถึงบาน  โดยเฉพาะตัวเราแลวรูสึกละอายแกใจมาก  เพราะที่ตั้งเจตนาไววา
ออกจากบานไปครัง้นี้  จะไปแสวงหาเรียนวิชาคงกระพันเอาใหเชื่อมั่นไดในใจ  วาเราจะไมยอมตายดวย
ศาสตราวธุของคนอื่นแลวจึงจะกลับบาน  เมื่อกลับมาถึงบาน  เพื่อนๆ เขาพากันพูดสัพยอกตางๆ นานา  
ยิง่ละอายเขามาก  ก็ดีเหมือนกัน  มันเปนเหตุใหเราหายจากความเชื่องมงายในเรื่องเครื่องรางของขลัง    
ตัง้แตวนันัน้จนกระทั่งบัดนี้   ใครจะมาพูดวาดีอยางไรๆ ในใจมันเฉยเอาเสียเลย  สมัยเมื่อเปนสามเณร  
เพือ่นๆ เขามาชวนใหไปเรียน  ขนาดเขาจะออกคายกครูใหและรับรองใหทดลองเอาเลย  ใจมันก็ไมยอม

นบัวาเปนโชคดีของเราอยางหนึ่ง  เราเกิดมาในสกุลท่ีมีศีลธรรมและไดอบรมอยูในวัดกับพระที่
นบัไดวาเปนพระ  เม่ือสิ่งแวดลอมมันบีบบังคับ  จึงทํ าใหใจของเราหันเหไปในทางที่เลว  แตสิ่งเลวที่เรา
ตองการนัน้ก็ไมสมประสงค  หากสิ่งนั้นเปนไปตามปรารถนาแลว  ปานนี้ตัวของเราก็ไมทราบวาจะเปน
อยางไร  เรียกวาบุญกรรมนํ าสง  หรือบุญวาสนาชวยรักษาไวก็วาได



๑๐

การออกจากบานไปทางไกลในชีวิตของเราครั้งนี้เปนครั้งแรก  ขณะที่เราพากันอยูบานมวงไข
นัน้  ก ําลังเริ่มขาวสงครามโลกครั้งที่หนึ่งจะระเบิด  ใครมาวัดก็พากันเลาแตเร่ืองสงคราม  เราคิดถึงบาน
นํ ้าตารวงทกุวัน  บางวันนอนดึกกวาจะหลับคิดถึงพอแมมาก  เมื่อเรากลับมาถึงบานแลวก็ปฏิบัติพระใน
วดัเชนเคย  เวนแตเราไมนอนวัดประจํ า  ตอนนี้เราทํ าหนาที่เปนไวยาวัจกรติดตอพระกับชาวบานไดเปน
อยางดมีาก  ชาวบานทุกคนก็ดูเหมือนจะชอบเรามากขึ้น  เพราะใชเราคลอง  ประกอบดวยขณะนั้นเรา
กํ าลังแตกเนื้อหนุม  เขาทั้งใชทั้งสัพยอกไปในตัวดวย  เราเขาวัดสนิทติดตอกับพระเณรมาเปนเวลา     
ยาวนานประมาณหกป  แตไมเคยมีพระองคไหนจะสอนใหเรารักษาศีลหา  ศีลแปด  ที่จริงก็นาเห็นใจ
เหมอืนกนั  เพราะพระสงฆในสมัยนั้นขาดการศึกษาเอามากๆ ทีเดียว

๒.  พบพระอาจารยสิงห
เมื่อ  พ.ศ. ๒๔๕๙  พระอาจารยสิงห  ขันตยาคโม∗ กับ พระอาจารยคํ า  ซ่ึงเปนลูกศิษยของ     

พระอาจารยม่ัน  ภูริทัตตเถระ  ไดเดินรุกขมลูไปถึงบานนาสีดาเปนองคแรก  ทั้งๆ ที่พระในวัดนั้นก็มีอยู  
แตทานไปขอพักอยูดวย  คลายๆ กับวาทานมุงจะไปโปรดเราพรอมดวยบิดาเราก็ได  เมื่อทานทั้งสองไป
ถึง  เรากับบิดาของเราก็ไดปฏิบัติทานดวยความเคารพและเลื่อมใสเปนอยางดียิ่ง  เพราะเห็นปฏิปทาของ
ทานผิดแผกจากพระกัมมัฏฐานคณะอื่น (เมื่อกอนบิดาของเราเคยปฏิบัติอาจารยสีทัด) โดยเฉพาะทาน
สอนเราในขอวัตรตางๆ   เชน  สอนใหรูจักของที่ควรประเคนและไมควรประเคน  ทานสอนภาวนา  
บรกิรรมพุทโธเปนอารมณ  จิตของเรารวมไดเปนสมาธิ  จนไมอยากพูดกับคนเลย  เราไดรับรสชาติแหง
ความสงบในกัมมัฏฐานภาวนาเริ่มแรกจากโนนมาไมลืมเลย  เมือ่ไปเรียนหนังสือเปนสามเณรอยูกับหมู
มากๆ เวลากลางคืนอากาศเย็น  สงบดี  เราทํ ากัมมัฏฐานของเราอยูคนเดียวหามีใครรูไม

ทานมาพกัอยูดวยเราราว ๒ เดือนเศษ  ทีแรกทานตั้งใจจะอยูจํ าพรรษา ณ ที่นั้น  แตเนื่องจากทาน
มเีชือ้ไขปาอยูแลว  พอมาถึงที่นั้นเขา  ไขปาของทานยิ่งกํ าเริบขึ้น  พอจวนเขาพรรษาทานจึงไดออกไป  
จ ําพรรษา ณ ที่วัดรางบานนาบง  ตํ าบลนํ้ าโมง  อํ าเภอทาบอ  เราก็ไดตามทานไปดวยในพรรษานั้น  ทาน
เปนไขตลอดพรรษา  ถึงอยางนั้นก็ตาม  ในเวลาวางทานยังไดเมตตาสอนหนังสือและอบรมเราเปน     
คร้ังคราว  จวนออกพรรษา  ทานจะมีความรูสึกภายในใจของทานขึ้นอยางไรก็ไมทราบ  ทานบอกวา  
ออกพรรษาแลวจะตองกลับบานเดิม  แลวทานถามเราวา  เธอจะไปดวยไหม  ทางไกลและลํ าบากมากนะ  
เราตอบทานทันทีวา  ผมไปดวยครับ  ยงัไมกี่วันจะออกพรรษา  เราขออนุญาตทานกลับบานไปลาบิดา
มารดา  ทานทั้งสองมีความดีใจมากที่เราจะไปดวยอาจารย  รีบเตรียมดอกไมธูปเทียนใหเราเพื่อขอขมา
บดิามารดา (ธรรมเนียมอันนี้ทานสอนเราดีนัก  เราหนีจากบานไปครั้งกอน  ทานก็ใหเราทํ าเชนนี้เหมือน
กนั)  คนืวันนั้นเราขอขมาบิดามารดา  แลวไปขอขมาญาติผูเฒาผูแกจนถึงทั่วหมด  เมื่อเราไปหาใครทุก

                                                          
∗ ตอมาเปน  พระญาณวิศิษฏสมิทธิวีราจารย
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คนพากนัรองไหเหมือนกับเราจะลาไปตายนั่นแหละ  เราเองก็ใจออนอดนํ้ าตารวงไมได  รุงเชามารดา
และปาไดตามมาสงถึงอาจารย  พากันนอนคางคืนหนึ่ง  วันนั้นเปนวันปวารณาออกพรรษา  รุงขึ้นฉัน
จงัหนัแลวทานอาจารยพาเราออกเดินทางเลย  ตอนนี้ปาและชาวบานที่นั่นพากันมารุมรองไหอีก

๓.  ออกจากบานครั้งที่สอง  ตามพระอาจารยสิงหไป
อาจเปนประวัติการของเด็กคนแรกในจํ าพวกเด็กวัยเดียวกันในแถบนี้  ที่จากบานไปสูถ่ินทาง

ไกล  ทั้งไรญาติขาดมิตรอันเปนที่อบอุนอีกดวย  แลวก็ดูจะเปนเด็กคนแรกอีกดวยที่ออกเดินรุกขมูล     
ตดิตามพระกัมมัฏฐานไปอยางไมมีความหวงใยอาลัยทั้งสิ้น  ออกเดินทางจากทาบอลุยนํ้ าลุยโคลนบุกปา
ฝาตนขาวตามทุงนาไปโดยลํ าดับ  เวลาทานจับไขก็ขึ้นนอนบนขนํ านา  หรือตามรมไมที่ไมมีนํ้ าชื้นแฉะ  
รุงเชาทานยังอุตสาหออกไปบิณฑบาตมาเลี้ยงเราเลย  เดินทางสามคืนจึงถึงอุดรแลวพักอยูวัดมัชฌิมาวาส
สิบคนื  จึงไดออกเดินทางตอไปทางจังหวัดขอนแกน  ผานมหาสารคาม  รอยเอ็ด  ยโสธร  การเดินทาง
คร้ังนีเ้ราสองคนกับอาจารยใชเวลาเดือนเศษ  จึงถึงบานหนองขอน  ตํ าบลหัวตะพาน  อํ าเภออํ านาจเจริญ  
อันเปนบานโยมแมของทาน  ทานพักอบรมโยมแมของทาน ณ ที่นั้นราวสามเดือน

๔.  บรรพชาเปนสามเณรแลวเรียนตอ
ณ  ที่นั้น  ทานใหเราไปบรรพชาที่พระอุปชฌายลุย  บานเคง็ใหญ  เมื่ออายุยางเขา ๑๘ ป  ตอนนี้

เราอานหนังสือคลองขึ้นบาง  เราไดอานหนังสือ  ไตรโลกวิตถาร  ตอนโลกเสื่อมจนเกิดสัตถนัตรกัปป  
ท ําใหสลดใจมาก  นํ้ าตาไหลพรากอยูเปนเวลาหลายวัน  เวลาฉันอาหารก็ไมคอยรูสึกรสชาติ  ใจมันให 
มัวแตคิดถึงความเสื่อมวิบัติของมนุษยสัตวทั้งหลาย  คลายๆ จะมีภาพใหเห็นปรากฏในวันสองวัน       
ขางหนาอยางนั้นแหละ  แลวทานก็พาเราไปพักอยู วัดสุทัศนาราม  ในเมืองอุบล  ซ่ึงเคยเปนที่พักอยูเดิม
ของทาน  แลวเราก็ไดเขาเรียนหนังสือไทยตอที่ โรงเรียนวัดศรีทอง  ออกพรรษาแลวทานปลอยใหเราอยู  
ณ  ทีน่ัน้เอง  สวนตัวทานไดออกเที่ยวรุกขมลูกลับมาทางจังหวัดสกลนครอีก  เพราะในขณะนั้นคณะของ
ทานอาจารยมัน่ยังเที่ยวอยูแถวนั้น  คืนกอนที่จะไปทานไดประชุมพระเณร  บอกถึงการที่ทานจะจากไป  
ขณะนัน้เรารูสึกอาลัยอาวรณทานมากถึงกับสะอื้นในที่ประชุมหมูมากๆ นั้นเอง  เรารูตัวละอายเพื่อน  รีบ
หนอีอกมาขางนอก  แลวมาตั้งสติใหม  มาระลึกไดถึงเรื่องพระอานนทรองไหเมื่อพระพุทธองคทรงปลง
พระชนมายสัุงขาร  จิตจึงคอยคลายความโศกลงบาง  แลวจึงไดเขาไปในที่ประชุมใหม  ทานไดใหโอวาท
ดวยประการตางๆ เรารูตัวดีวาเราอายุมากแลวเรียนจะไมทันเขา  ขณะที่เรียนหนังสือไทยอยูนั้น  เราได
แบงเวลาทองสวดมนต  ทองหลักสูตรนักธรรม  เรียนนักธรรมตรีไปดวย  แตก็ไมไดสอบ  เพราะเจาคณะ
มณฑลทานมีกํ าหนดวา  ผูมีอายุไมถึง ๒๐ ป  ไมใหสอบนักธรรมตรี  ปที่ ๓ จึงไดสอบนักธรรมตรี  และ
กส็อบไดในปนั้น  แลวเราทองบาลีตอพรอมกันนี้ก็ทองปาฏโิมกขไปดวย  เพราะเราชอบปาฏิโมกขมาก  
เราเรียนหนังสือไทยจบแคประถมบริบูรณ (เพราะโรงเรียนรัฐบาลมีแคประถม ๓ เทานั้น)  เมื่อเราออก



๑๒

จากโรงเรียนภาษาไทยแลว  เราก็ตั้งหนาเรียนบาลี  แตในปการศึกษานั้น  บังเอิญพระมหาป น     
ปญญาพโล  นองชายของทานอาจารยสิงห  กลับมาจากกรุงเทพฯ มาเปดสอนนักธรรมโทเปนปฐมฤกษ
ในมณฑลหัวเมืองภาคอีสาน  เราจึงไดสมัครเขาเรียนดวย  แตทั้งบาลีและนักธรรมโทเราเรียนไมจบ  
เพราะศกนัน้อาจารยสิงห  ทานไดกลับไปจํ าพรรษา ณ ที่วัดสุทัศนารามอีก  ออกพรรษาแลวทานไดพาเรา
พรอมดวยมหาปนออกเที่ยวรุกขมูลกอนสอบไล

๕.  สามเณรไดเปนเศรษฐีของรัฐบาล
นั่นคือสามเณรเทสก  กลาวคือสมัยนั้นรัฐบาลคิดจะสรางใหมีเศรษฐีขึ้นในเมืองไทยปละหนึ่งคน  

จงึไดออกล็อตเตอรี่ปละครั้ง  ตั้งรางวัลที่หนึ่งใหเจ็ดแสนบาท  พอแกฐานะของเศรษฐีเมืองไทยพอดี  เพื่อ
จะไดไมอับอายขายหนาแกนานาประเทศเขาบาง  บังเอิญคืนวันหนึ่งสามเณรเทสกแกนอนไมหลับ  
เพราะแกไปถูกล็อตเตอรี่รางวัลที่หนึ่งเขา  แลวแกก็ลงมือจัดแจงหาที่  สรางอาคารหลังใหญโตมโหฬาร
เปนบานตึกสามชั้น  ตกแตงดวยเครื่องเฟอรนิเจอรอยางดีทันสมัย  ณ  ทามกลางยานการคา  ใหลูกนอง
ขนสรรพสนิคามาใสเต็มไปหมด  ตัวแกมีความสุขกายสบายจิตไมคิดอะไรอีกแลว  นอนเกาอี้ยาวทํ าตา
ปริบๆ มองดูบรรดาสาวๆ สวยๆ ที่พากันเรเขามาหาซื้อสินคาตางๆ ตามชอบใจ  คนไหนชํ าเลืองตามาดู
แกแลวยิม้ๆ  แกก็จะยิ้มตอบอยางมีความสุข  ในชีวิตของแกแตเกิดมา ๑๘ - ๑๙ ปนี้แลว  ไมมีความสุข
คร้ังไหนจะยิง่ใหญไปกวาความสุขครั้งนี้เลย  แกไดตํ าแหนงเศรษฐีตามความประสงคของรัฐบาลแลวใน
พริบตาเดยีว  ทั้งๆ ที่อะไรๆ ของแกก็ยังไมมีเสียดวย  แตอนิจจาเอย  ความเปนเศรษฐีของแกมาพลัน
เสือ่มสญูไปจากจิตใจของแกอยางนาเสียดาย  เพราะแกมาสํ านึกรูสึกตนเอาตอนดึกอันเปนเวลาพักผอน
นอนหลบัเสยีแลววา  เอะ  นี่อะไรกันล็อตเตอรี่ก็ยังไมทันจะออก  แลวก็ยังไมทันจะซื้อเสียอีกดวย  ทํ าไม
จงึมาเปนเศรษฐกีนัเสียแลวนี่  เรานี่ชักจะบาเสียแลวกระมัง  คืนวันนั้น  แกเกิดความละอายแกใจตนเอง
อยางพดูไมถูกเสียเลย  นี่หากมีทานผูรูมารูเร่ืองของเราเขาจะวาอยางไรกันนี่  แลวแกก็นอนหลับพักผอน
ไปจนสวาง  พอตื่นเชามาแกยังมีความรูสึกละอายแกใจตัวเองอยูเลย  โดยที่เร่ืองนั้นแกก็มิไดเลาใหใคร
ฟง

เศรษฐีอยางนี้  ใครๆ ก็สามารถจะเปนได  มิใชแตสามเณรเทสกคนเดียว  แตที่ขาพเจาเรียกแกวา
เปนเศรษฐีนั้น  เพียงแตแกมโนภาพสมบัติอันเหลือหลายอยางเดียว  แตรูจักพอ  ยังดีกวาผูท่ีมีท้ัง        
มโนภาพสมบัติและวัตถุสมบัติ  แตไมมีความพอแลวเปนทุกขเดือดรอน  มันจะมีประโยชนอันใดแกเขา 
ผูนัน้เลา  ความมีหรือจนอยูท่ีมีความสุขนั้นตางหาก  หาใชเพราะมีของมากเหลือหลายไม  พระพุทธเจา
จึงตรสัวา  ความพอใจของตนที่มีอยูแลวนั้นแลเปนทรัพยอันมีคามาก  เราเลื่อมใสในธรรมวินัยคํ าสอน
ของพระพทุธเจาแลว  จึงไดมาบวชแลวปฏิบัติตามคํ าสอนของพระองค  เห็นจริงตามที่พระพุทธองค
ทรงชีล้งไปท่ีถุงทรัพยใหพระอานนทดูวา  นั่นอานนท  ของมีพิษมิใชจะเปนพิษแตแกสมระผูเขาไปเกี่ยว
ของเทานั้นก็หาไม  ถึงแมคฤหัสถก็ทํ าใหเกิดพิษไดเหมือนกันถานํ ามาใชไมถูกตองตามหนาท่ีของมัน  แต
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ก็เปนการจํ าเปนท่ีจะตองมี  เพราะภาวะความเปนอยูผิดแผกแตกตางจากสมณะ  ยิ่งกวานั้น  หากผูมี
ทรัพยแลวแตใชทรัพยนั้นไมเปน  ก็ไมผิดอะไรกับบุคคลผูถือดุนฟนท่ีมีไฟติดขางหนึ่ง  ไฟจะตองลามมา
ไหมมือจนได

เราบรรพชาได ๕ พรรษา  จึงไดอุปสมบทเปนพระ  นับวาไดเปรียบเขามากในดานอยูวัดนาน  
แกวดั  รูจักเรื่องของวัดไดดี  พระที่บวชรุนเดียวกันแลว  เราไดเปรยีบดานสวดมนตและไดพระปาฏโิมกข 
เปนตน

๖.  อุปสมบท  ณ  วัดสุทัศนาราม
เมื่ออายุของเรายางเขา  ๒๒  ป  เราได อุปสมบทที่พัทธสีมา  ณ  วัดสุทัศน  นัน่เอง  โดย       

พระมหารัฐ  รัฏฐปาโล  เปนพระอุปชฌาย  พระมหาปน  ปญญาพโล  เปนกรรมวาจาจารย  เม่ือวันท่ี  ๑๖  
พฤษภาคม  ๒๔๖๖  ตรงกับ  ๔ 

ฯ
๒  ๗ คํ่ า  เวลา ๑๑.๔๘ น.  ปนี้ทานอาจารยสิงห  ขันตยาคโม              

พระอาจารยของเราไดพาคณะรวม ๖ องค  คือ  พระ  ๔  องค  สามเณร  ๒ องค  มาจํ าพรรษที่วัดสุทัศน  
นับวาเปนปฐมฤกษที่พระกัมมัฏฐานจํ าพรรษาในเมืองอุบลครั้งแรก  เหตุที่ทานจะกลับมาจํ าพรรษาที่
อุบลกเ็นือ่งจากไดขาววา  พระมหาปน (นองชายทาน) กลับจากกรุงเทพฯ มาอยู  ณ  ที่นั่น  ทานตั้งใจจะ
มาเอานองชายของทานออกเที่ยวรุกขมลูดวย  คือ  กอนที่ทานมหาปนจะไปเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ  
ทานปฏิญาณกับทานอาจารยมั่นไววา  ผมไปเรียนหนังสือเสียกอน  แลวจะออกไปปฏิบัติตามหลัง  ทาน
อาจารยสิงหพอไดทราบขาววานองชายมาแลวก็ดีใจ  จึงไดมาจํ าพรรษา  ณ  วัดสุทศนาราม  ออกพรรษา
หมดเขตกฐนิแลวทานอาจารยสิงหไดพาพวกเราเปนคณะใหญออกเดินธุดงค  การออกเดินธุดงคคร้ังนี้  ผู
ทีอ่อกใหมนอกจากพระมหาปนกับเราแลว  ยังมีพระคํ าพวย  พระทอน  และสามเณรอีก ๒ รูป  รวมทั้ง
หมดแลว  ๑๒  รูปดวยกัน (พระมหาปน  ปญญาพโล  ป.ธ.๕  นับวาเปนพระมหาองคแรกในเมืองไทยที่
ออกธดุงคในยุคนั้น  ในหมูพระเปรียญโดยมากเขาถือกันวาการออกธุดงคเปนเรื่องขายขี้หนา  การออก
ธุดงคของเราครั้งนี้ถาไมไดทานอาจารยสิงหเปนผูนํ าแลว  เราคงไมไดออกธุดงค  เมื่อเราหนีมาแลวทาน
พระอุปชฌายทานตองสวดปาฏิโมกขเอง)

๗.  เราพ่ึงรูจักรสชาติของความอาลัยคร้ังแรก
เราไดไปอยูวัดสุทัศน  อุบล  เปนเวลา ๖ ปเต็ม  โดยที่ปราศจากญาติมิตรและคนสนิทมากอน  

เมือ่อยูตอมาไดมีคนเอาลูกหลานมาฝากใหเปนศิษยอยูดวย  รวม  ๔  คนดวยกัน  คือ  เปนสามเณร  ๒  
เปนเดก็  ๒  เขาเหลานั้นไดอยูดวยเรามาแตเมื่อคร้ังเรายังเปนเณรอยู  จนกระทั่งเราไดอุปสมบทเปนพระ  
ทัง้เราและเขานับถือกันอยางพอกับลูก  พอตอนเราจะจากเขาไป  เขาพากันรองไหอาลัยเรา  เราก็แทบ
กล้ันนํ ้าตาไมอยูเหมือนกัน  แตเราเปนอาจารยเราจะรองไหก็ละอายเขา  จึงกัดฟนอดกลั้นไมแสดงความ
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อาลัยออกมา  แตถึงกระนั้นมันก็ทํ าใหเสียงเครือไปเหมือนกัน  ตอนนี้ไมสูกระไรนัก  พอออเดินทางไป
แลวนัน่ซ ี มนัทํ าใหเราซึมเซอไปเปนเวลานานทีเดียว  จะเดิน  ยืน  นั่ง  นอน  แมแตพูดและฉันอยูก็ตาม  
ใจมนัใหละหอยอาลัย  คิดถึงเขาวาเขาจะอยูอยางไร  กินอะไร  อดอิ่มอยางไร  แลวใครจะมาสั่งสอนเขา  
หรือจะมีใครมากดขี่ขมเหงเบียดเบียนเขาอยางไร  ความกลุมใจอยางนี้ยังไมเคยมีมาเลยในชีวิตของเรา  
คร้ังนี้เปนครั้งแรก

เราจึงไดทบทวนคิดคนไปมาวา  เขาเหลานั้นก็มิใชลูกหลานวานเครือของเรา  เปนแตเขามาอาศัย
เราเทานั้น  อนึ่งเราก็ไดอบรมเขาและคุมครองเขาเปนอยางดีท่ีสุดแลว  เทาท่ีเราสามารถจะทํ าได  ทํ าไมจึง
อาลยัอาวรณถึงเขาหนักหนา  มาตอนนี้มันใหระลึกถึงผูท่ีมีบุตรมีภรรยาวา  โอโฮ  หากเปนบุตรท่ีเกิดโดย
สายเลอืดของเราแลว  ความอาลัยมันจะหนักขนาดไหน  เราเห็นโทษในความอาลัยในครั้งนั้น  มันวาบซึ้ง
เขาไปตรึงหัวใจของเราไมมีวันหายเลย  มนุษยเรานี้ไมผิดอะไรกับลูกลิง  ซ่ึงปราศจากแมแลวอยูตาม
ลํ าพงัตัวเดียวไมได  มันทํ าใหเรากลัวความอาลัยแทบพูดไมถูกเอาเสียเลย  ความอาลัยเปนทุกขท้ังท่ีมีอยู
และพลดัพรากจากกันไป  ทํ าอยางไรคนเราจึงจะทํ าใหเปนอิสระในตัวของตนเองไดเลา

๘.  ออกจากอุบลเปนคณะเที่ยวรุกขมูล
คณะของเรา  พระ ๘  สามเณร ๔  รวมเปน  ๑๒  รูป  โดยพระอาจารยสิงหเปนหัวหนา  ไดเดิน

ทางออกจากเมืองอุบลในระหวางเดือน  ๑๒  ไดพักแรมมาโดยลํ าดับ  จนถึงบานหัวตะพาน  หยุดพักที่
นัน่นานพอควร  แลวยายไปพักที่บานหัวงัว  เตรียมเครื่องบริขารพรอมแลว  จึงไดออกเดินรุกขมูลตอไป

การออกเดินรุกขมลูคร้ังนี ้  ถึงแมจะไมไดวิเวกเทาที่ควร  เพราะเดินดวยกันเปนคณะใหญ  แตก็
ไดรับรสชาติของการออกเที่ยวรุกขมลูพอนาดูเหมือนกัน  กลาวคือ  คืนวันหนึ่งพอจัดที่พัก  แขวนกลด
กางกลดตกมุงไหวพระสวดมนตเรียบรอยแลว  ฝนตกเทลงมาพรอมดวยลมพายุอยางแรงนอนไมได  นั่ง
อยูนํ ้ายงัทวมกนเลยพากันหอบเครื่องบริขารหนีเขาไปขออาศัยวัดบานเขา  แถมยังหลงทางเขาบานไมถูก  
เดนิวกไปเวียนมาใกลๆ ริมบานนั้นตั้งหลายชั่วโมง  พอดีถึงวัด

ณ  ทีน่ัน้มโียมเขาไปนอนอยูกอน  คือโยมที่เขาเดินทางมาดวย  ๖  คน  เขามีธุระการคาของเขา  
แตเขาเหน็กอนเมฆในตอนเย็น  เขาบอกวาพวกผมไมนอนละ  จะเขาไปพักในบาน  พอพวกเราไปถึงเขา  
เขาจงึชวยจัดหาที่นอนตามมีตามได  หมอนเสื่ออะไรก็ไมมีทั้งนั้น  แลวจึงรีบกลับไปรับอาจารยกับพวก
เพือ่นอกี ๗ - ๘ รูป  พอถึงเก็บบริขารเรียบรอยแลวก็นอนเฉยๆ ไปอยางนั้น  เพราะกุฏิก็เปยกไปหมด   
ทัว่ทัง้หอง  เสื่อหมอนก็ไมมีเพราะเปนวัดราง  แตเมื่อความเหนื่อยเพลียมาถึงเขาแลวก็นอนหลับไดช่ัวครู
หนึง่ทั้งๆ ที่นอนเปยกๆ อยูนั่นเอง  แถมรุงเชาบิณฑบาตรกไ็มไดอาหาร  ไดกลวยนํ้ าวากับขาสุก  ฉันขาว
กบักลวยคนละใบ  แลวก็ออกเดินทางตอ  ทานอาจารยพาพวกเราบุกปาฝาดงมาทางรอยเอ็ด  กาฬสินธุ  
ผาดงลิงมาออกอํ าเภอสหัสขันธ  เขาเขตกุมภวาป  จงัหวัดอุดรธานี  แตไมไดเขาในเมือง  เวนไปพักอยู
บานเชยีงพณิตะวันตกของอุดร  เพื่อรอการมาจากกรุงเทพฯ ของเจาคณะมณฑล  การที่ทานใหพวกเรา



๑๕

มารออยูทีอุ่ดรครั้งนี้  ทานมีจุดประสงคอยากใหพระมหาปนมาประจํ าอยูที่อุดร  เพราะที่อุดรยังไมมีคณะ
ธรรมยตุ  แตที่ไหนได  เมื่อเจาคณะมณฑลมาจากกรุงเทพฯ คร้ังนี้  พระยาราชนกุลู (ทีหลังเปนพระยา 
มขุมนตรี)  ไดนิมนตพระมหาจมู  พันธุโล (ภายหลังเปนพระธรรมเจดีย)  มาพรอมเพื่อจะใหมาอยูที่วัด     
โพธิสมภรณที่อุดร  ฉะนั้นเมื่อเจาคณะมณฑลมาถึงแลว  พวกเราจึงไดเขาไปกราบนมัสการทาน  ทานจึง
ไดเปลี่ยนโปรแกรมใหม  จะเอาพระมหาปนไปไวสกลนคร  แลวจะใหพวกเราอยูดวยพระมหาจูม  
เพราะทางนี้ก็ไมมีใครและเธอก็คนทางเดียวกัน  อนึ่งเธอก็ไดเรียนมาบางแลวจงอยูบริหารหมูคน       
ชวยดแูลกิจการคณะสงฆดวยกัน  เราไดถือโอกาสกราบเรียนทานวา  กระผมขอออกปฏิบัติเพื่อฉลอง
พระเดชพระคณุ  เพราะผูปฏิบัติมีนอยหายาก  สวนพระปริยัติและผูบริหารมีมาพอจะหาไดไมยากนัก  
ทานกอ็นุญาตและแนะใหเราอยูชวยพระมหาปน

๙.  พบทานอาจารยมั่นครั้งแรก
เมื่อตกลงกันเรียบรอยแลว  ทานอาจารยสิงหไดพาพวกเราออกเดินทางไปนมัสการกราบ       

ทานอาจารยม่ัน  ท่ีบานคอ  อํ าเภอบานผอื  ขณะนั้นพระอาจารยเสารก็อยูพรอม  เปนอันวาเราไดพบทาน
อาจารยท้ังสองแลไดกราบนมัสการทานเปนครั้งแรกในชีวิต  ตกกลางคืนทานอาจารยมั่นไดเทศนาอบรม
พวกเราดวยความเต็มอกเต็มใจในการที่ทานไดเห็นพวกเราเปนครั้งแรก  โดยเฉพาะแลว  ไดเห็นพระมหา
ปนผูซ่ึงไดเคยปฏิญาณตนไวกอนท่ีจะไปเรียนหนังสือท่ีกรุงเทพฯ  เม่ือทานไดฟงพระธรรมเทศนาของ
ทานอาจารยม่ันพรอมกันกับพระอาจารยสิงหท่ีเมืองอุบลวา  ผมไปเรียนหนังสือท่ีกรุงเทพฯ กอน  จึงจะ
ออกปฏิบัติตามทานอาจารยม่ันภายหลัง  สวนตวัของเรานั้น  ทานคงไดทราบจากทานอาจารยสิงหเลาให
ฟง  นอกจากนี้แลวทานคงไมทราบ

คืนวันนั้นเสร็จจากการอบรมแลวทานก็สนทนาธรรมสากัจฉากันตามสมควร  จบดวยการ
พยากรณพระมหาปนแลตัวของเราในดานความสามารถตางๆ นานา  ตอนนี้ทํ าใหเรากระดากใจตนเอง
ในทามกลางหมูเพื่อนอยางยิ่ง  เพราะตัวของเราเองพึ่งบวชใหมแลมองดูตัวเราแลวก็ไมเห็นมีอะไรพอท่ี
ทานจะสนใจในตัวของเรา  ความจริงตั้งแตตอนเย็น  พอยางเขามาในเขตวัดของทาน  มันทํ าใหเรา     
ขวยเขนิอยูแลว  แตคนอื่นเราไมทราบ  เพราะเห็นสถานที่แลความเปนอยูของพระเณรตลอดถึงโยมในวัด  
เขาชางสุภาพเรียบรอยนี่กระไร  ตางก็มีกิจวัตรและขอวัตรประจํ าของตนๆ พอทานพยากรณพระมหาปน
แลวมาพยากรณเราเขา  ยิ่งทํ าใหเรากระดากใจยิ่งขึ้นเปนทวีคูณ  แตพระมหาปนคงไมมีความรูสึกอะไร
นอกจากทานจะตรวจดูความสามารถของทานเทียบกับคํ าพยากรณเทานั้น

รุงเชาฉันจังหันแลว  ทานอาจารยสิงหไดพาคณะของเราเดินทางตอไปบานนาสีดา  ไดพาพักอยู  
ณ  ทีน่ัน่สีค่นืแลวยอนกลับทางเดิม  มาพักที่พระอาจารยมั่นอีกหนึ่งคืน  จึงเดินทางกลับอุดร  แลวไดเดิน
ทางตอไปสกลนครตามที่ไดตกลงกันไวกับเจาคณะมณฑล  แตกิจการนั้นไมเปนไปตามจุดประสงคของ
เจาคณะมณฑล  เพราะพระมหาปนอาพาธไมสามารถจะไปรับหนาที่ที่มอบหมายใหได  ฉะนั้นในพรรษา
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นัน้  ทานอาจารยสิงหจึงไดพาคณะเราไปจํ าพรรษาที่วัดปาหนองลาด  เร่ืองนี้ทํ าใหเจาคณะมณฑลไมพอ
ใจอยางยิ่ง  จึงไดเอาพระบุญ  นักธรรมเอกไปไวที่สกลนครตอไป

๑๐.  พรรษา  ๒  จํ าพรรษาบานหนองลาด (พ.ศ. ๒๔๖๗)
กอนเขาพรรษาเราไดพระกลมชาวจังหวัดเลยเปนกัลยาณมิตรดีมาก  ขึ้นไปทํ าความเพียรที่       

ถ้ํ าพวง  บนภูเขาเหล็กสองครั้ง  คร้ังที่หนึ่งสี่คืน  คร้ังที่สองหกคืน  โดยมีผูใหญบานออนสี (ภายหลังเปน
ก ํานนัขุนประจักษ  แลวบวชพระ  มรณภาพในเพศสมณะนั้นเอง)  ไดสงคนใหขึ้นไปจัดอาหารถวายเปน
ประจ ํา  เราไดจารึกพระคุณของแกไวในใจไมรูหายเลยจนกระทั่งบัดนี้ ผูใหญบานคนนี้ทานอาจารยมั่น
ทกัวาเปนคนฉลาด  แคลวคลองทุกอยาง  ไมวาจะเปนดานคํ าพูดปฏิภาณโตตอบและการงานตลอดถึง
การสงัคม  ทนักบัเหตุการณแลสมัยทุกอยาง  โดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับฝายพระแลวยกใหแกเลย  ไมวาจะ
ตองการอะไร  ไมถึงกับพูดตรงๆ ดอก  พอปรารภเทานั้นแกจัดการใหเรียบรอยเลย  พวกเราไดสัปปายะ
ครบท้ังสี่แลวก็เร่ิมประกอบความเพียรอยางสุดเหวี่ยง  ยิ่งทํ าความเพียรก็ยิ่งระลึกถึงคุณของผูใหญบาน
และชาวบานเปนกํ าลัง  อาหารพริกแหงผงกับขาวเหนียววันละหนึ่งกอนเทาผลมะตูม  เราอยูไดพอทํ า
ความเพียรไมตาย  เม่ือเราลดอาหารแตมาเพิ่มความเพียร  กายเราเบา  สติเราดี  สมาธิเราก็ไมยาก         
เราปรารภความเพียรมาก  สติของเราก็ดีขึ้นแลมั่นคงดี  เราหัดสติอยู  ณ  ท่ีนั้นเอาใหสมํ่ าเสมอตลอด
กลางวนักลางคืน  มิใหเผลอสงออกไปตามอารมณภายนอกได  ใหตั้งมั่นอยูท่ีกายท่ีใจแหงเดียว  แมกอน
นอนหลบัตัง้ไวอยางไรตื่นขึ้นมาก็ใหตั้งอยูอยางนั้น  จะมีเผลออยูบางก็ตอนฉันอาหาร  เมื่อปรารภความ
เพยีรมากเทาไร  การระลึกถึงคุณของชาวบานก็ยิ่งมีมากขึ้นเปนเงาตามมา  เรารูตัวดีวาเราเปนพระ  ชีวิต
ของเราฝากไวกับชาวบาน  ฉะนั้นเราจะปรารภความเพียรเพื่อใชหนี้บุญคุณของชาวบาน  แลวเราก็แนใจ
ตนเองวา  เรามาทํ าความเพียรคร้ังนี้  เราไดทํ าหนาท่ีของลูกหนี้อยางสมบูรณแลว  จวนเขาพรรษาจึงได
ไปจํ าพรรษารวมกับทานอาจารยสิงหที่บานปาหนองลาด  ในพรรษานี้เราเปนพระใหมไมตองรับภาระ
อะไรนอกจากจะประกอบอาจริยวัตร  แลวก็ปรารภความเพียรเทานั้น  ทานอาจารยเองก็อนุญาตใหพวก
เราเปนพเิศษ  เราไดประกอบความเพียรตามแนวนโยบายที่เราไดกระทํ ามาแตบนภูเขาตลอดพรรษา  แลว
ยงัไดประกอบแบบโยคะเพื่อทดลองเพิ่มเติมอีกดวย  กลาวคือฉันอาหารผอน  ตั้งแต  ๗๐  คํ าขาวเหนียว
ลงมาจนถึง  ๓  คํ า  แลวเขยิบขึ้นไปจนถึง  ๓๐  คํ า  แลวผอนลงมาถึง  ๕  คํ า  ไปๆ มาๆ อยางนี้เปน
ระยะๆ ๓ - ๔ วัน  ทํ าอยางนี้อยูตลอดพรรษา  แตระยะที่ยาวนานกวาเขาหนอยคือ  ๑๕  คํ า  แลวก็ฉันแต
อาหารมังสวิรัติดวย  รางกายของเราผอมอยูแลวก็ยิ่งซูบซีดลงไปอีก  จนเปนที่แปลกตาของชาวบาน  
ใครๆ เห็นก็ถามวาเปนอะไรไปหรือ  แตเราก็มีกํ าลังใจประกอบขอวัตรและทํ าความเพียรไดเปนปกติ  
พอออกพรรษาเราจึงเริ่มฉันอาหารเนื้อปลา  แตแหม!  มนัคาวนีก่ระไร  มนุษยคนเรานี้กินเนื้อเขาเอามา
เปนเนือ้ของเรา  เหมือนกับไปฉกขโมยของสกปรกเขามากินอยางนั้นแหละ  เทพยดาทั้งหลายจึงเขาใกล
มนษุยไมได  มันเหม็นสาบ  แตมนุษยทั้งหลายก็ยังกอดชมซากศพกันอยูได
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ออกพรรษาแลว  เราสองรูปกับทานอาจารยสิงหไดขึ้นไปอีก  คราวนี้อยู  ๙  คืน  ทานอาจารย
สิงหอาพาธไดใหไปตามพรรคพวกขึ้นมา  เมื่อเห็นวาที่นั้นมันไมสะดวกแกการพยาบาลกัน  จึงไดอพยพ
กนัลงมาพกัรักษาตัวอยู  ณ  ปาหนองบัว (บัดนี้เปนบานแลว)  พอดีทานอาจารยมั่นสั่งใหเราเดินทางไป
พบทานที่อํ าเภอทาบอ  เราจึงไดลาทานอาจารยสิงหไปตามคํ าสั่งของทาน  พอดีมาพบทานอาจารยมั่นกับ
พระอาจารยเสารซ่ึงไดรับนิมนตจากวัดโพธิสมภรณ  อุดรฯ  ขณะนั้นคุณยายนอย (มารดาพระยาราชนกุลู)  
มาในงานผูกพัทธสีมาวัดโพธสิมภรณ  คุณยายนอยไดพบและฟงเทศนทานอาจารยมั่นครั้งนี้เปนครั้งแรก  
เกิดความเลื่อมใสตั้งแตนั้นเปนตนมา  เราไดอยูรวมทานอาจารยมั่นเปนเวลาหลายวันแลวเดินทางกลับ 
ทาบอพรอมทาน

๑๑.  พรรษา  ๓  จํ าพรรษาบานนาชางนํ้ า (พ.ศ. ๒๔๖๘)
พรรษานีเ้ราไดจํ าพรรษาที่บานนาชางนํ้ า  ซ่ึงไมไกลจากทาบอที่ทานอาจารยมั่นอยู  เรากับพระ

อาจารยอุนไดหมั่นมาฟงทานเทศนเสมอ  พรรษานี้เราก็ไมมีภาระอะไรนอกจากจะปรารภความเพียร
เฉพาะสวนตัวเทานั้น  ภาระอื่นๆ มีการรับแขกเปนตน  เราไดมอบทานอาจารยอุนทั้งหมด  เพราะทาน
เคยเปนอาจารยเขามาแลว  ทานเคยบวชมหานิกายมาได  ๙  พรรษา  เพิ่งมาญัตติฝายคณะธรรมยุตนี่เอง

ในพรรษานี้มีส่ิงที่นาสลดใจสังเวชอยูเร่ืองหนึ่ง  คือ  พระอาจารยทา  ซ่ึงเปนพระผูใหญแลวก็    
ดเูหมอืนจะเปนลูกศิษยคนแรกของทานอาจารยมั่นเสียดวย  ถาจํ าไมผิดพรรษาราว  ๑๖ - ๑๗ พรรษา      
นีแ่หละ  เดิมทานไปเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ แตไมสํ าเร็จ  พอทานไดทราบกิตติศัพทของทานอาจารย
มัน่  ซ่ึงเจาคุณอุบาลีฯ (จันทร  สิริจันโท)  สรรเสริญจึงไดออกติดตามทานมา  ในพรรษานั้นทานไดไป 
จํ าพรรษาที่ถ้ํ าผาบิง้  จงัหวัดเลย  กับอาจารยขันธ  ทานเกิดสัญญาวิปลาสหนีมาหาทานอาจารยมั่น    
กลางพรรษา  บอกวา  ทานเองตองอาบัติถึงที่สุดแลวรอนไปหมดทั้งตัว  เห็นผาเหลืองเปนฟนเปนไฟ   
ไปหมด  เมื่อซักไซไลเลียงไปในสิ่งที่วาผิดนั้นก็ไมมีมูลความจริงสักอยาง  เปนแตตัวเองสงสัยส่ิงเล็กๆ 
นอยๆ แลวก็เดือดรอนเองเทานั้น  ส่ิงหนึ่งซึ่งทานเดือดรอนมากก็คือ  เมื่อทานไปทํ าความเพียรอยูที่บาน
โพนสวาง  สมาธิมีกํ าลัง  ทํ าใหสวางไสวมาก  จะคิดคนพิจารณาธรรมหมวดใดก็ดูเหมือนหมดจดไป
หมดแลวลงสูที่ใจแหงเดียว  แลวตัดสินใจตนเองวา  เราถึงที่สุดแหงพรหมจรรยแลว  จนปฏิญาณตนใน
ทามกลางสงฆเอาเสียเลย  ตอมาอาการนั้นเสื่อมไปเลยสงสัยตนวา  เราอวดอุตริมนุสสธรรม  เปนอาบัติ
ถึงทีสุ่ดแลว  ถึงแมจะมีผูอธิบายใหฟงวา  เราพูดดวยสํ าคัญผิด  พระวินัยมิไดปรับโทษดอก  ทานก็ไมเชื่อ  
ความจรงิความวิปฏิสารเดือดรอนอันนี้ทานมีหลายปแลว  แตก็พออดทนอยูมาได  พอมาถึงพรรษานี้จึง
เหลือทน  มีแตจะสึกอยางเดียว  ทานอาจารยมั่นก็แกไมไหวจึงทิ้งไป  ใหอยูดวยทานอาจารยเสาร           
ปตอมาทานอาจารยเสารก็เอาไมอยู  ผลที่สุดสึกจนได  สึกแลวก็หายเขากลีบเมฆกลีบฟาไปไหนก็ไมรู 
ไมมีใครทราบจนบัดนี้



๑๘

เราไดเห็นเขาแลวทํ าใหใจหดหูเกิดสลดสังเวชในใจวา  แมทานเปนผูใหญปฏิบัติมานานถึง  
ขนาดนี ้  ยงัเกิดวิปลาสไปได  ตัวของเราเลาจะทํ าอยางไร  จึงจะพนความวิปลาสนี้ไปได  คดิแลวก็นึก        
หวาดเกรงตนเอง  แลวไดนํ าเอาความวิตกนั้นไปกราบเรียนทานอาจารยม่ัน  ทานบอกวา  นัน่ซี  ตอง
ระวังตนเองและอยาหางไกลทานผูรู  เม่ือมีอะไรเกิดขึ้นรีบไปปรึกษาหารือกับทาน  ออกพรรษาแลวทาน
อาจารยมั่นพรอมดวยคณะไดออกเดินทางลงไปทางสกลนคร

๑๑.๑  กลับไปสงเคราะหโยมแม  อาว  พี่ชาย
ตวัเราคดิถึงโยมแม  จึงไดกลับไปบานเพื่อสงเคราะหก็สมประสงค  คือ  ไดแนะนํ าใหทานนุง

ขาว  รักษาศีล  ๘  คร้ังนี้โยมปา  อาวผูชายแลพี่ชายก็เกิดศรัทธา  ไดพากันนุงขาว  รักษาศีล  ๘  ดวย  โดย
เฉพาะพีช่ายซ่ึงไดมีครอบครัวแลว  มีบุตรคนหนึ่งอายุไมกี่เดือนก็ไดออกบวชดวย  เพื่อใหทานเหลานั้น
ไดสมาคมกับหมูเพื่อนและอบรมกับครูบาอาจารยหลายองคดวย  จึงใหออกจากบานเดินทางตามครูบา
อาจารยไป  สวนเรากับพี่ชายและอาวผูชายไดตามไปทีหลัง  ไดตามไปทันกันที่บานปลาโหล  อํ าเภอ
พรรณานคิม  ซ่ึงทานอาจารยสิงหจํ าพรรษาอยู  ณ  ที่นั้น  แลวทานไดพาพวกเราไปตั้งสํ านักที่บาน 
อากาศอ ํานวย  อยูไมนานทานอาจารยมั่นไดตามไปถึง  แลวทานใหเราตามทานไปตั้งสํ านักที่บานสามผง  
การอยูใกลผูใหญดีมาก  มีสติระวังตัวอยูตลอดเวลา  วันหนึ่งสามเณรผูที่ปฏิบัติทานไมอยู  เราจึงไดไป
นอนที่ระเบียงกฎุขิองทานอาจารยแทนสามเณร  ปกติทานอาจารยมักตื่นนอนทํ าความเพียรเวลาตี  ๓  ทุก
คนื  เวลาทานตื่นหยิบไมขีดไฟกอกแกก  เราตองลุกกอนทานทุกทีเพื่อเขาไปถวายการปฏิบัติทาน  เราไป
นอนอยูหลายคืนจนทานแปลกใจถามเราวา  ทานเทสกไมนอนหรือ  เราตอบทานวา  นอนอยูครับ  ในที่
นัน้โรคของเราไมถูกกับอากาศ  ฉันไดแตไมมีกํ าลังปวดเมื่อยระบบไปหมดทั้งตัวตลอดเวลา  แตความ
เพียรของเราไมทอถอย  ฉันแลวเขาปาหาที่วิเวกทํ าความสงบอยูคนเดียวตลอด  กลางวันกลางคืน        
เดนิจงกรม  แลวขึ้นฟงเทศนตั้งแต  ๒  ทุม  จนถึง  ๔  ทุม  ถาวันไหนมีพระมากทานก็เทศนจนถึง  ๖  
ทุม  หรือตี  ๒  จึงเลิก  ทานอุตสาหเทศนอบรมอยูอยางนี้เปนนิจ  บรรดาลูกศิษยก็มีกํ าลังใจกลาหาญ    
ทํ าความเพียรอยูเชนเดียวกัน  หลังจากทานอาจารยมั่นไปแลว  ทานอาจารยเสารไปอยูแทน  ๓  พรรษา  
ไดขาววาพระไปมรณภาพทีน่ั่นหลายองค  พระอาจารยภูมีก็ไปตายคืน  ณ  ที่นั้นเหมือนกัน

๑๒.  พรรษา  ๔  จํ าพรรษาที่ปาชาทิศเหนือของอํ าเภออากาศอํ านวย (พ.ศ. ๒๔๖๙)
จวนเขาพรรษา  เราไดยอนกลับมาจํ าพรรษาที่ปาชาทิศเหนือของอํ าเภออากาศอํ านวย            

ทานอาจารยสิงหจํ าพรรษาทางทิศใตของอํ าเภออากาศอํ านวย  ในพรรษานี้ผูที่จํ าพรรษาดวยกันมีพี่ชาย  
อาผูชาย  โยมแม  โยมปา  และแมชีบานโพนสวางอีกคนหนึ่ง  พระคงมีแตเราคนเดียวกับสามเณรชื่น  
บานทาบอ  พอจวนเขาพรรษาโดยมอามาเสียไปคนหนึ่ง  คงยังเหลือเพียง  ๖  คนดวยกัน  ในพรรษานี้
ชาวบานเกดิฝดาษผูคนแตกหนีไปยูตามปาตามทุงนาเกือบหมด  แมพระตามวัดในบานก็ตามโยมไปดวย  



๑๙

แทบจะไมมคีนตักบาตรใหฉัน  เพราะคนในเมืองอากาศนี้เขาไมเคยเปนฝดาษกัน  บานมีพันกวาหลังคา
เรือน  คนเปนฝดาษ  ๕  คนเทานั้น  ใครเกิดเปนฝดาษแลวจะตองปกปดไมใหใครรู  กวาคนอื่นจะรูมัน
ลุกลามไปมากแลว  และเมื่อเกิดฝดาษแลวจะตองเอาไปไวในปา  ปลูกกระตอบใหอยูคนเดียว  เพียงเอา
อาหารไปสงใหกิน  ดีหนักหนาที่ทานอาจารยสิงหทานรูจักยาสมุนไพรอยูบาง  ทานจึงบอไมใหเอาไปทิ้ง
ไวในปา  ทานหายามารักษากัน  จึงมีตายเพียงไมกี่คนเทานั้น  พอทางการรูเขาจึงมาฉีดวัคซีนปองกันให

เดชะบญุเขายังนับถือพระกัมมัฏฐานอยู  ถึงแมไมมีคนนอนเฝาบานเลยสักคนเดียว  ขนาดนั้น
แลวตอนตี ๔ - ๕  ยังอุตสาหดอมๆ มาหุงขาวไวสํ าหรับตักบาตร  พวกเราไปบิณฑบาตเขาจะออกมาตัก
บาตร  แลวรีบกลับเขาปาไป

ขอขอบบุญขอบคุณชาวเมืองอากาศไว  ณ  ท่ีนี้  เปนพิเศษ
บญุกุศลนีเ้ปนของสูงเหนือชีวิตจิตใจ  เปนท่ีพึ่งของมนุษยผูไดรับความทุกขท้ังท่ีมีชีวิตอยูและ

ละโลกนี้ไปแลวไดอยางแทจริง  คนเราเมื่อไดรับทุกขหากไมพึ่งบุญแลวจะพาไปพึ่งอะไรเลา
คนเมืองอากาศกลัวฝดาษยิ่งกวากลัวเสือ  คนบานใกลเรือนเคียงกันทั้งเปนญาติกันดวยก็ไมพูด

กัน  เราถามเขาวา  เมือ่ไรจะพูดดวยกัน  เขาบอกวา  โนนละ  ออกพรรษาแลวเดือนสามจึงจะพูดกัน
ในพรรษานี้เราไดไปฟงเทศนทานอาจารยสิงหบอยๆ การไปจะตองเดินผานเมืองอากาศนี้ไป

ไกลเปนระยะทางเกือบ  ๓  กิโล (ในบานไมมีคน  แมแตสุนัขตัวเดียวก็ไมเห็น)  ถูกทานอาจารยสิงห
เทศนกระเทือนใจเราอยางหนัก  หรือทานไมรูนิสัยของเราตามความเปนจริงก็เหลือที่จะเดาถูก  ทานวา  
นสัิยของเราเปนคนกระดาง  หัวดื้อ  ไมคอยจะลงคน  ขณะทีท่านเทศนอยูนั้น  เราไดกํ าหนดจิตตรวจดู
ภายในใจของเรา  เราเองก็เคารพนับถือทานอยางสุดซึ้ง  คอยรับโอวาทของทานอยูเสมอ  ทํ าไมทานจึงวา
อยางนัน้  แตที่ทานวาไมคอยจะลงคนนั้นเปนความจริง  เราเปนคนเชนนั้นแตไหนแตไรมา  ส่ิงใดถาไม
สมเหตสุมผลแลวไมคอยเชื่องายๆ เหมือนกัน  แมความเห็นของตนเอง  หากไมเทียบดูโนนดูนี่แลว  ถา
ไมมหีลักฐานยนืยนัแลว  หัวเด็ดตีนขาดก็ไมยอมเชื่อเอาเสียดื้อๆ อยางนั้นแหละ  (เร่ืองนี้จะไดนํ ามาเลา
ใหทานผูอานฟงขางหนา)  ในขณะที่นั่งฟงเทศนทานอยูนั้นพรอมทั้งตรวจใจของตนไป  มันยิ่งทํ าใหเกิด
มานะกลาขึน้เหมือนกับเอานํ้ ามันมารดดับไฟอยางนั้นแหละ  ขากลับมาเดินตัวปลิว  จิตมันกํ าหนดเอา
เร่ืองนัน้มาเปนอารมณไมหาย  คืนวันนั้นเรายิ่งปรารภความเพียรเพิ่มขึ้นเปนทวีคูณดวยคิดวา

เราไดปรารถนาความเพียรมาถึงขนาดนี้แลว  กิเลสซ่ึงมีอยูในใจของเราแทๆ ทํ าไมเราจึงรูไมได  
แตคนอืน่กลบัมาลวงรูของเราไดนาขายขี้หนา  ทานก็เปนคนเกิดจากบิดามารดา  เติบโตมาดวยนํ้ านมขาว
ปอนเหมือนๆ กับเรา  ทานยังสามารถลวงรูกิเลสภายในของเราได  วันนี้หากเราไมสามารถรูเร่ืองกิเลส
ของเราแลว  เราจะยอมตายกับการทํ าความเพียรของเรานี้แหละ

เมือ่ปรารภความเพียรอยูนั้นก็ไมมีอะไรเกิดขึ้น  เปนแตพิจารณาไปวา  ทานเห็นอยางนั้น  ทานก็
เทศนไปอยางนั้นตามสิทธิของทาน  เม่ือของเราไมเปนอยางทานวาเราก็ปรารภชํ าระตนเอง  ใครจะไปรู
ยิ่งกวาเราแลวไมมี  ใจกส็งบเยน็ไปเฉยๆ เมื่อทํ าความเพียรมากเขาธาตุก็ไมคอยปกติ  จึงไดเอนกายลงพัก
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ผอน  แตนอนไมคอยจะหลับ  พอเคลิ้มก็ไดเร่ือง  ที่ชาวบานเรียกกันวา  ผีอํ า  เร่ืองผีอํ าไมตองอธิบาย  
ใครๆ กรู็กันดีอยูแลววามันมีอาการอยางไร  แตขอสํ าคัญมันเปนผีอํ าจริงหรือไม  คืนวันนั้นเราไดทดสอบ
หาความจรงิหลายอยาง  เบื้องตนมันเปนตัวคลายๆ กับตัวอะไรใหญโตดํ าทะมึนเขามานั่งทับอกเรา  แลว
หายใจไมออก  พยายามดิ้นกวาจะรูสึกตัวหายใจไดแทบขาดใจทีเดียว  เขาวา  ผีสัตวที่เราฆามันอยูที่     
หวัโปมอื  เอามือทับหนาอกมันจึงอํ าเอา  ทีนี้เอามือออกจากหนาอกแลวมาวางเหยียดแนบลํ าตัว  มันก็
ตามมาอ ําอีก  เอ  นี่อะไรกัน  เปนเพราะเรานอนหงายกระมัง  ลองนอนตะแคงดูมันก็ยังมาอํ าอีก  เวลามัน
อํ าท ําเอาจนหายใจจะขาดใหได  จึงไดมากํ าหนดดูวาอาการของคนจะตายมันเปนอยางไร  คร้ังแรกเรามี
สตติามรูตวัจิตอยูวาเวลาใจจะขาดนั้นเปนอยางไร  สติตามรูจิตจนวาระสุดทาย  ยังเหลือสติตามรูจิตอยู
นดิเดยีวในความรูสึกนั้นวา  ถาเราปลอยสติที่ยังตามรูจิตนิดเดียวนี่แหละเมื่อไร  นั่นแหละคือความตาย  
บดันีเ้ราจะปลอยใหมันตายหรือไมปลอยดี  เวลานี้จิตของเราก็บริสุทธิ์ดีอยูแลว  หากจะปลอยใหมันตายก็
ไมเสียที  มันยังมีความรูสึกนิดๆ หนึ่งวา  ถาเราไมปลอยใหมันตาย  มีชีวิตอยู  ก็ยังสามารถทํ าประโยชน
ใหแกคนอื่นไดอีกตอไป  ถาตายเสียเวลานี้ก็จะไดแตประโยชนสวนตัวเทานั้น  แลวคนท่ีอยูภายหลังก็จะ
ไมรู ตนสายปลายเหตุแหงความตายนี้อีกดวย  ถาอยางนั้นก็อยาใหมันตายเลย  แลวพยายาม
กระดกุกระดกิมือเทาใหมันเคลื่อนไหวจนรูสึกตัวข้ึนมา  ตอนที่สองไมเห็นตัวดอก  แตมันเปนกอนดํ า
ทะมนึๆ เขามา  ทีนี้เราทราบแนแลววาไมใชผี  มันเปนเรื่องของลมตีขึ้นขางบนตางหาก  เราพยายาม
เคลือ่นไหวมือเทาแลวก็หายไป  ตอนที่สามไมถึงขนาดนั้น  เปนแตซึมๆ เคลิ้มๆ แลวเราพยายามลุกขึ้น
เสยี  ผูอานทั้งหลายพึงสังเกตตัวเมื่อรูสึกตัวข้ึนมา  จะมีอาการมึนศีรษะและซึมเซอ  ถาไมพยายามรับ
ประทานยาแกลมแลว  นอนไปอีกก็จะเปนเชนนั้นอีก  เฉพาะตัวขาพเจาแลวแกไดเฉพาะดมพิมเสน  
อยางเดียว

๑๒.๑  ตํ ารานอนหลับหรือไมหลับ
ในระยะเดยีวกนันี้  ไดพยายามจับอาการของคนนอนหลับวาเปนอยางไร  โดยมากเราไมรูตัว

ขณะทีม่นัจะหลับจริงๆ ตื่นแลวจึงรูวาตนนอนหลับ  คนเรากอนหลับมักมีอาการเมื่อยออนเพลียและงวง
ซึมเซอทัง้กายและใจ  ความนึกคิดสั้นเขา  ที่สุดปลอยวางสติอารมณทั้งหมดแลวหลับผล็อยไปเรียกวา
หลับ  เม่ือมาตัง้สติคอยจับอาการ  ขณะที่มันปลอยวางขั้นสุดทายนั้น  สติจะยังเหลือนอยมากแทบจะ   
จับไมไดเลยทีเดียว  อารมณตางๆ ไมมีเหลือเลย  จะยังเหลือสติตามเพงดูจิตซึ่งปรากฏในขณะนั้น        
นดิเดยีว  คลายๆ กับวาจิตจะตกภวังค  ตอนนี้ถาหากเราไมตองการจะใหมันหลับ  พยายามคนหาอารมณ
อันใดอนัหนึง่ใหมันเอามายึดแลวคิดคนและปรุงแตงตอไป  จิตใจก็จะแชมชื่นเบิกบานหายจากความงวง  
ไมหลับ  แลวจะมีคุณคาเทากับเรานอนหลับตั้ง ๔ - ๕ ชั่วโมง  ถาเราประสงคจะใหมันหลับเราก็ปลอยสติ
ทีว่ายงัเหลืออยูนิดเดียวนั้นเสีย  แลวจะหลับไปอยางสบาย  แตดีไมเสียเวลา  จะหลับนอยมากไมเกิน ๕ - 
๑๐ นาที  หรือถาเราตั้งสติกํ าหนดไดดังอธิบายมานี้จริงๆ แลว  รับรองวาไมเกิน  ๕  นาที
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อนึง่  ถาเราไมตองการใหมันหลับละ  แตจะพักกายพักจิตเฉยๆ  ก็ใหหาที่พักอันสงัดพอสมควร  
จะเปนท่ีลับตาหรือทามกลางผูคนก็ตาม  แลวเอนกายนอนทอดเหยียดใหสบาย  อยาใหเกร็งสวนใดๆ ท้ัง
หมดของรางกาย  แลวใหกํ าหนดจิตใหอยูในอารมณเดียวในความปลอยวาง  ใหมันวางอยูเฉยๆ เฉพาะมัน
สกัพกัหนึ่ง  แลวเราลุกขึ้นมา  อาการทั้งหมดก็จะเหมือนกับวาเราไดนอนหลับไปแลวตั้ง๔ - ๕ ชั่วโมงก็
เหมือนกัน

ความจรงิคํ าที่วา “นอนหลับ” นั้น  ใจมิไดหลับ  แตกายพักผอนไมตองเคลื่อนไหวทั้งหมด     
ตางหาก  แมทานที่เขานิโรธสมาบัติก็มิใชอาการของคนนอนหลับ  เปนอาการของทานคุมสติใหจิตแนว
อยูในอารมณอันเดียว  แลวละอารมณนั้นละเอียดลงไปโดยลํ าดับพรอมทั้งสติและจิตดวย  จนขาดจาก
ความรูสึกนึกคิดอะไรทั้งหมด  ดวยอํ านาจการอบรมของทาน  ขณะนั้นสติไมมีงานทํ า  สติจึงหมดไป  
แมลมในรางกายจะเดินอยู  แตก็เปนของละเอียดที่สุดจนจะเรียกวามีก็ไมใช  ไมมีก็ไมใช  คือมี  แต      
ไมปรากฏเดินทางจมูก  ถาจะอุปมาก็เหมือนลมภายนอก  ลมมีอยูไมถึงกับพัดเอาใบไมหรือส่ิงใดๆ ให
หวัน่ไหวปรากฏ  ลักษณะเชนนั้นใครจะพูดวาลมไมมีไมได  ถาลมไมมีคืออากาศไมมีนั่นเอง  มนุษยสัตว
ทัง้หลายทีอ่ยูอาศัยในโลกนี้ก็ตองตาย  ทานเรียกวาเขานิโรธสมาบัติ  ตอนนี้ประสาทในอายตนะทั้ง  ๖  
ไมยอมรับสัมผัสอะไรทั้งนั้น  แตมิใชนอนหลับ  การนอนหลับถามีอะไรมากระทบอาจรูสึกขึ้นมาได  
ทนัท ี สวนทานผูที่เขานิโรธสมาบัตินั้น  เขาดวยอาการอบรมฝกฝนจิตของทานใหชํ านาญแลวจึงเขา  เมื่อ
เขาแลวจงึมีปาฏิหารยมาก  ถึงแมใครๆ จะมาทํ ารายทานในขณะนั้น  ขนาดเอาไฟมาเผาก็ไมไหม  สวน
นพิพานธาตขุันธแตกดับได  หากทานจะออกจากนิโรธสมาบัติดวยอํ านาจแรงอธิษฐานของทาน  เมื่อถึง
ก ําหนดแลวลมหายใจจะคอยๆ หยาบขึ้นโดยลํ าดับ  ตอจากนั้นไปทุกสิ่งทุกอยางในตัวของทานก็จะปกติ
เชนเดิม  นิโรธสมาบัติไมใชพระนิพพาน  เปนฌาน  เพราะขาดปญญาสัมมาทฏิฐทิีจ่ะวินิจฉัยเหตุปจจัย
ของกิเลสนั้นๆ คือกามาพจรและรูปาพจร  อันเปนภูมิของวิปสสนาญาณ   ญาณทัสสนะ  มัคควิถี  ฌาน
ทัง้หมดเปนแตเครื่องสนับสนุนและขัดเกลามรรคใหมีกํ าลังเทานั้น

ฉะนัน้  พระพุทธองคกอนจะปรินิพพานจึงเขาฌานผานไปโดยลํ าดับ  แลวกลับเขาจตุตถฌานอัน
เปนพืน้ฐานของวิปสสนา  แลวนิพพานในระหวางกามาพจรกับรูปาพจรที่เปนฐานของโลกุตรธรรม

หากจะมคี ําถามวา  เอ  ตานี่  ทํ าไมแกจึงพูดถึงนิโรธ  นิพพาน  ฌานสมาบัติ  แกได  แกถึงแลว
หรือเปลา  แกก็จะตอบวา  มิได  จะหาวาขาพเจาพูดอวดอุตริมนุสสธรรมอยางนั้นหรือ  ความจริงทานผู
เขาถึงสัญญาเวทยตินิโรธก็ดี  ถึงมรรคผลนิพพานก็ดี  หรือเขาถึงฌานสมาบัติก็ดี  ทานมิไดสํ าคัญวาเรา
เขาอยู  เราถึงแลวหรือถึงอยู  เปนแตทานชํ านาญในอุบายที่จะใหเขาถึงเทานั้น  ขณะที่เขาถึงจริงๆ ถายังมี
ความส ําคญัอยูอยางนั้นก็จะไมเขาถึง  แลวคนทั่วไปที่เรียนรูแลฉลาดในธรรมวินัยทั้งหลายก็จะพากันถึง
มรรคผลนพิพาน  ฌานสมาบัติกันไปทั้งหมดทั้งบานทั้งเมืองละซี  ขณะนั้นไมใชวิสัยของใครที่จะไปแตง
ตัง้สมมตุบิญัญัติขึ้นมา  เมื่อพนจากภาวะเชนนั้นแลว  ทานจึงมาอนุสรณตรวจตราลํ าดับเหตุผล  แลว
บญัญตัเิร่ืองทั้งหลายเหลานั้นขึ้น  ผูอธิบายทั้งหลายไมจํ าเปนจะตองถึงขั้นนั้นๆ แลวจึงจะอธิบายได  เมื่อ
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มบีญัญตัไิวแลว  เขาใจเนื้อความแลว  ก็อธิบายตามความเขาใจของตนๆ ผิดบางถูกบาง  ถามิฉะนั้นแลว
ค ําสอนของพระพุทธเจาที่ไหนจะจีรังถาวรมาไดจนบัดนี้  ผูฟงก็เถอะนา  ฟงเรื่องเดียว  หัวขออันเดียวกัน  
แตเขาใจไปคนละแงก็เยอะ  ถาแมผูที่เขาถึงขั้นนั้นอยางเดียวกันดวยอุบายอันเดียวกัน  แตก็ยังใชแยบคาย
คนละอยางกนั  ธรรมที่เห็นดวยตัวเองจึงจะเปนอัศจรรยและทํ าไดดวยยาก  ทํ าไมจึงมาปรักปรํ าใสโทษ
ขาพเจาแตผูเดียว  ไมยุติธรรมเลย

ขออภัยดวยที่ขาพเจาไดนํ าทานผูอานแหวกแนวพาไปเที่ยวโลกเมืองผี  บัดนี้ขอนํ าเขาสูเร่ือง  
อัตตโนประวัติตอไป

ออกพรรษาแลวทานอาจารยสิงหไดพาคณะเราไปกราบนมัสการทานอาจารยมั่นที่บานสามผง  
ดงัเคยปฏบิตักิันมาเปนอาจิณ  ในระหวางทางเราไดเลาเรื่องทั้งหมดนั้นถวายทานอาจารยสิงห  ทานก็ไม
วากระไร  ไดแตนิ่งๆ เมื่อพวกเราไปถึงทานอาจารยมั่นแลว  ทานไดนํ าเรื่องนั้นกราบเรียนทานอาจารย
มัน่อกีท ี  ขณะนั้นเรายังนั่งอยูหางทานไปหนอย  ไมทราบวาทานพูดอยางไรในเรื่องของเรา  เราก็ไม     
ไดยิน  เขาใจวาเปนเรื่องไรสาระ  มิใชมคัควิถีทานจึงไมปรารภตอเหมือนกับเรื่องอื่นๆ

การไปรวมกันกราบนมัสการพระอาจารยผูใหญในครั้งนี้  ถึงแมพระเณรทั้งหมดรวมกันจะ
หยอนรอย  ก็นับวามากเอาการอยูในสมัยนั้น  แลวทานอาจารยมั่นไดใหเราและพระอีกองคหนึ่งกับ
สามเณรองคหนึ่งตามทานออกเดินทางไปบานขาโนนแดง  ซ่ึงอาจารยอุน  อาจารยกู  และอาจารยฝน    
จ ําพรรษาอยู  ณ  ที่นั่น  ไดพักอยู  ณ  ที่นี้สามวัน  ไดเลาเรื่องที่เราหัดนอนหลับและไมหลับใหเพื่อนฟง  
ทกุองคพากนัเงียบไมพูดวาอยางไร  โดยเฉพาะทานอาจารยอุน  ซ่ึงเปนผูปรารภเรื่องนี้กอนตั้งแตเรายังทํ า
ไมได  ขณะที่ทานอาจารยมั่นอยูที่วัดปาสามผงทานเทศนทุกวัน  ถาใครออนแอทอแทเจ็บปวยทานก็
เทศนวา  นัน่มใิชกลัวตาย  แตอยากตายหลายหน  (คอืหมายความวา  ถาทํ าความเพียรกลาแข็งเขา  ใจ
บริสุทธิแ์ลวความกลัวตายก็จะลดนอยลง)  พอทานออกจากวัดไปไมมีใครเทศนใหฟง  จิตใจของลูกศิษย
ออนลงจงึอยูไมได  ที่วัดนี้อากาศรายนัก  ไขมาลาเรียก็ชุม  ใครใจออนแอจะตองโดนเปนไขทุกๆ คน  
หมูคณะทีอ่ยูบานสามผงไดตามมาทั้งหมดวัดเลย  บอกวา  แย  อยูไมไหว  อากาศวัดบานสามผงมัน    
รายกาจมาก  ทํ าใหซึมมึนเมางวงนอนตลอดทั้งวัน  เมื่อหมูคณะไปรวมพรอมกันแลว  ทานอาจารยมั่นได
ปรารภถึงการเที่ยววิเวกของหมูคณะเพื่อเผยแพรศีลธรรมตอไปวา  ในสามสี่จังหวัดแถบนี้คือ  สกลนคร  
อุดร  หนองคาย  เลย  พวกเราก็ไดเที่ยวมามากแลว  ตอไปนี้พวกเราจะไปจังหวัดไหนดี  สวนมากเห็นวา
ลงไปทางอบุล  แตตัวทานเองไมคอยพอใจเพราะหาปาเขาและถํ้ ายาก  แตวามติสวนมากเห็นเชนนั้นทาน
กอ็นโุลมตาม  เมื่อตกลงกันแลวก็เตรียมออกเดินทางเปนกลุมๆ หมูๆ สวนเราจํ าเปนตองตามสงโยมแม
กลับบานจึงไมไดติดตามทานดวย  การที่คณะทานอาจารยมั่นไปครั้งนี้  ถูกมรสุมอยางหนัก  มีทั้งผลดี
และผลเสีย  ดี  กค็อื  ไดขยายจํ านวนวัดมากขึ้น  ซ่ึงแตกอนพระกัมมัฏฐานวัดปาไมมีเลย  ที่จังหวัดอุบล
พึง่มามแีละตั้งรกรากลงไดคร้ังนี้เอง  แลวก็ขยายออกไปเรื่อยๆ ทุกวันนี้มีวัดพระธรรมยุตแทบทุกอํ าเภอ
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แลว  ที่  เสีย  กค็อื  เสือ่มคุณภาพในทางปฏิบัติก็คร้ังนี้…เปนประวัติการณจนทานอาจารยมั่นผละหนีจาก
คณะขึ้นไปเชียงใหมเสียเลย

๑๓.  พรรษา  ๕  จํ าพรรษาอยูที่บานนาชางนํ้ าอีก (พ.ศ. ๒๔๗๐)
พรรษานี้  เราไดวกกลับมาจํ าพรรษาที่บานนาชางนํ้ าอีกเปนครั้งที่สอง  พี่ชายของเราได            

จํ าพรรษาที่บานนาสีดากับโยมพอ  ออกพรรษาแลวเราไดพาพี่ชายของเราไปทํ าความเพียรที่ถ้ํ าพระ      
นาผกัหอก  ตอนหลังนี้พี่ชายของเราไดกลับลงไปหาพระอาจารยเสาร  ซ่ึงจํ าพรรษาอยูที่นครพนม  ออก
พรรษาแลวไดอุปสมบทเปนพระ  ณ  ที่วัดศรีเทพนั่นเอง

๑๔.  พรรษา  ๖  จํ าพรรษาอยูที่ถํ้ าพระนาผักหอก (พ.ศ. ๒๔๗๑)
เราไดพาเอาโยมพอไปอยูถ้ํ าดวย  ตั้งแตทานบวชเปนชีปะขาวมาได  ๑๑  ปแลว  เรายังไมเคยได

ใหทานอยูจ ําพรรษาดวย  และก็ไมเคยมาจํ าพรรษาใกลบานอยางปนี้เลย  ปนี้นับวาเปนโอกาสันดีที่เราจะ
ไดอุปการะทานในดานทางธรรม  และทานก็ไดทํ าภาวนากรรมฐานอยางสุดความสามารถของทานได
ผลอยางยิ่ง  จนทานอุทานออกมาวา  ตัง้แตเกิดมาในชีวิตพึ่งไดซาบซึ้งในรสชาติของพระธรรมในครั้งนี้
เอง  ทานนัง่ภาวนากัมมัฏฐานไดนานเปนเวลาถึง  ๓ - ๔ ช่ัวโมงทีเดียว  เราดีใจมากที่ไดสงเคราะหทาน
สมเจตนารมณของเรา  แตเมื่อถึงกาลเวลาเขาแลว  คนเรามันมักมีอันเปนไป  กลาวคือ  ทานมาเกิดอาพาธ  
ลูกหลานเขามองเห็นความลํ าบากเมื่อเจ็บมากในเวลาคํ่ าคืน  เพราะอยูสองคนพอลูกดวยกันเทานั้น       
ไมทราบวาจะวิ่งไปพึ่งใคร  เขาจึงไดพากันมารับเอาลงไปรักษาที่บาน  แตทานก็ไมยอมกลับไปอยูที่วัด
เดมิ  ใหเขาเอาไปไวที่หางนาของทานที่กลางทุง  เราไดตามไปใหสติบอยๆ

ในปนัน้  มีส่ิงที่นามหัศจรรยอยูอยางหนึ่งสํ าหรับโยมพอของเรา  กลาวคือ  ขากลาในนาของชาว
บานทัง้หมดแถบนั้นไมดีเลย  ทั้งๆ ที่ฟาฝนก็พอปานกลาง  ตนขาวแดงไปหมด  มีขาวที่เขียวงามผิดหู  
ผิดตาของคนทั้งหลายเฉพาะที่ทุงนาที่ทานอยูเทานั้น  จนชาวบานเขาพูดกันวา  คุณพอปะขาวคงจะ       
ไมรอดปนี ้  แลวก็เปนความจริงอยางที่เขาพูด  วันนั้นเราไดไปใหสติและอุบายตางๆ จนเปนที่พอใจของ
ทาน  ทานก็ยังแข็งแรงดี  จวนคํ่ าเราจึงกลับที่อยูถ้ํ าพระนาผักหอก  กลางคืนวันนั้นเองทานไดถึงแกกรรม
ดวยอาการมีสติสงบอารมณอยูตลอดหมดลมหายใจ  รุงเชาเขาไดไปตามเรามา  แลวก็ทํ าการฌาปนกิจศพ
ของทานใหเสร็จเรียบรอยในวันนั้นเอง  ถึงแกกรรมเมื่อเดือนสิงหาคม  พ.ศ. ๒๔๗๑  อายุได ๗๗ ป  
บวชชีปะขาวอยู ๑๑ ป

กอนโยมพอของเราจะไปอยูดวย  เราอยูคนเดียว  หลังจากโยมพอของเราถึงแกกรรมแลวเราก็อยู
คนเดยีวอีก  นบัวาหาไดยากที่จะไดวิเวกอยางนี้  เราไดกํ าหนดในใจของเราไววา  ชีวิตและเลือดเนื้อ
ตลอดถึงขอวัตรท่ีเราจะทํ าอยูท้ังหมด  เราขอมอบบูชาพระรัตนตรัยเหมือนกับบุคคลเด็ดดอกไมบูชาพระ  
ฉะนัน้แลวเราก็รีบเรงปรารภความเพียรอยางแรงกลา  ตั้งสติกํ าหนดจิตมิใหคิดนึกสงออกไปภายนอก  ให
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อยูในความสงบเฉพาะภายในอยางเดียว  ตลอดวันยังคํ่ าคืนยังรุง  กอนจะนอนตั้งสติไวอยางไรตื่นมาก็ให
ไดอยางนั้น  แมบางครัง้นอนหลับอยูก็รูสึกวาตัวเองนอนหลับแตลุกขึ้นไมได  พยายามใหกายเคลื่อนไหว
แลวจงึจะรูสึกตัวตื่นขึ้นมาโดยความเขาใจในตนเองวา  จิตที่ไมคิดนึกสงสายออกไปภายนอก  สงบนิ่งอยู  
ณ  ทีเ่ดยีว  นั่นแลคือความหมดจดพนจากทุกขทั้งปวงได  ปญญาก็เอามาใชชํ าระใจที่สงสายแลวเขามาหา
ความสงบนัน่เอง  ฉะนั้นจึงไมพยายามที่จะใชปญญาพิจารณา  ธาตุ  ขันธ  อายตนะ  เปนตน  หาไดรูไม
วา  กายกับจิตมันยังเก่ียวเนื่องกันอยู  เม่ือวัตถุหรืออารมณอันใดมากระทบสวนใดสวนหนึ่งเขาแลว  มัน
จะตองกระเทือนถึงกัน  ทํ าใหใจที่สงบอยูแลวนั้น  หวั่นไหวไปตามกิเลสได

เราทํ าความเพียรเดินจงกรมจนเทาทะลุเลือดออกแลวก็เปนไขตลอดพรรษา  แตเราก็หาได       
ทอถอยในการปรารภความเพียรไม  เราเคยไดอานเรื่องของพระเถระบางองคในสมัยกอนเดินจงกรมจน
เทาแตก  เราไมคอยจะเชื่อ  คํ าวา  แตก  คงหมายเอาไปกระทบของแข็งอะไรเขาแลวก็แตก  ก็เดินจงกรม
สํ ารวมในทางเรียบๆ จะไปกระทบอะไร  ความจริงศัพทบาลีคํ าวา  แตก  เกิดจาก  กรรม  ฤดู  นํ้ าดีกํ าเริบ  
การกระทบสิง่ภายนอก  แลเกิดจากทํ าความเพียร  ก็พึ่งมาเขาใจเอานี่เองวา  ความเพียรที่จิตมีกํ าลังกลา  
ไมมปีญญา  แตนี่เราอยูคนเดียวไมมีกัลยาณมิตร  กลาแตความเพียรจิตไมกลาปญญาไมคอยดี  จึงทํ าให
เปนไข

ออกพรรษาแลว  เราจึงไดยอนกลับไปหาพี่ชายของเราและพระอาจารยเสารที่นครพนม  เพราะ
เราหางจากหมูเพื่อนและครูบาอาจารยมาสองปแลว  ตั้งแตทานอาจารยเสารและทานอาจารยมั่น  พรอม
ทัง้หมูคณะจากทาบอไปในแถบนี้ยังเหลือพระคณะนี้เฉพาะเราองคเดียว

๑๔.๑  เรื่องของหลวงตามั่น
ขณะนัน้หลวงตามั่นบานคอ  ไดมาจํ าพรรษาบานนาสีดาอันเปนบานเกิดของเรา  แกเที่ยวคุยและ

อาละวาดพระที่มีความรูนอยกวาวา  แกเปนผูเกงทางศาสนา  สามารถโตตอบใหใครตอใครใหปราชัยได  
แมพระกมัมัฏฐานทั้งหลายอยูไมไดหนีไปหมดเพราะกลัวเรา  ยังเหลือแตคุณเทสกองคเดียว  นี่อยูไมกี่วัน
กจ็ะไปแลว  เขาไดยินแลวเบื่อไมอยากพูด  ถึงพูดแกก็วาถูกแตแกคนเดียว  โตกันไปเปนเรื่องเปนราว

พอดพีรรษานั้นเกิดอธิกรณกับพระบานกลางใหญ  เขาแอบไปนิมนตเราใหลงมาจากถํ้ าพระเพื่อ
มาช ําระอธิกรณ  พอเราลงมาแกกลับใหลมเลิกอธิกรณนั้นเสีย  แกชวนทํ าอยางนี้อยูร่ํ าไปจนเปนเหตุให
พระแถวนัน้เออืมระอาไปหมด  นี่จะเปนเพราะบายอดังคนปกษใตพูดก็ได  เพราะเขาขี้เกียจพูด  พูดไปก็
ไรสาระประโยชน

พอดวีนันัน้เปนวันปวารณา  เขาทํ าบุญตามประเพณี  เขาไปนิมนตแกมารวมเทศนดวย  และเขา
ไดนิมนตเราลงมารวมดวยเหมือนกัน  แตเขาไมไดบอกใหแกรู  พอดีเราเดินผานบานมาไมเห็นมีคน    
เขาไปรอคอยเราอยูที่วัดหมดแลว  ซ่ึงผิดปกติจากทุกวัน  ก็แตไหแตไรมาพอรูวาเราจะเดินผานบานเขาจะ
มารอดเูราเต็มไปหมดสองขางทาง  บางคนรองเรียกจาละหวั่น  จนเราไมอยากเดินผานบานกลางใหญ
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พอแกเทศนจบ  เราเรียกประชุมสงฆทั้งหมดแลวปรารภเรื่องที่แกพูดวา  ไหวพระเอาอะระหังขึ้น
กอนนัน้ผิด  เราไมไดเปนพระอรหันตไหวพระอรหันตไมได  ใหแกอางเหตุผลประกอบ  แกบอกวา  ตอง
วา  นะโมขึ้นกอนซิแลววา  นะโม  อรหโต  สัมมาสัมพุทธัสสะ  เราชี้ใหแกเห็นวา  มันก็ไหวอรหโต
เหมอืนกัน  หลวงตาเปนพระอรหันตหรือ  จึงไหวอรหโต

ถึงตอนนี้  แกชักจะโกรธอยางแรงทีเดียววา  ถาไมไดเปนพระอรหันตแลวไมบวชอยูอยางนี้ดอก  
สึกออกไปนอนกับเมียดีกวา  และพดูหยาบคาย…หลายอยาง  ลวนแตคํ าไมนาฟงทั้งนั้น  จึงยอนถาม    
ตอไปวา  ทีเ่ราเปนพระอรหันตมีอะไรเปนเครื่องวัด  แกตอบวา  ดดูนิเปนเครื่องวัด  เราบอกวา  ดินใครๆ 
กด็ไูด  แมแตวัวควายมันกินหญากมดูดินอยูตลอดวันยังคํ่ า  มันเปนอรหันตหมดดวยกันละซิ  หลวงตานี้
อวดอุตริมนุสสธรรมแลว  พอเราพดูเทานี้แกตกใจหยุดชะงักพูดอะไรไมไดเลย  เราไดพูดหลายเรื่อง  
เปนตนวา  แกพูดทาทายหมูเพื่อนและพระกัมมัฏฐานตางๆ นานา  เปนจริงไหมขอใหพูดออกมา  แกไม
พดูเลยเด็ดขาด

เวลานัน้จวนคํ ่าแลว  พระเขาจะปวารณา  แกเขาไปในอุโบสถจะปวารณากะเขาบาง  แตพระไม
ใหปวารณาดวย  แกเลยกลับบานนาสีดาคนเดียว  วันนั้นคนทั้งบานแทบจะไมมีคนอยูเฝาบานเลย  มารวม
กนั  ณ  ทีว่ดันัน้หมด  กํ านันตัวเอกซึ่งไมเคยเขาวัดเลยแตไหนแตไรมา  ก็เขาวัดตั้งแตวันนั้นมาจนกระทั่ง
วนัตาย  พอดเีย็นวันนั้นเราไมไดกลับถ้ํ าพระ  แตนอนวัดบานนาสีดา  หลวงตามั่นไดกระหืดกระหอบมา
หาเราแลวพูดแทบไมเปนศัพทเปนแสงดวยความนอยใจ  แลวจะหนีไปในคืนนั้น  ไดบอกวาอับอาย    
ขายหนาเขา  อยูไมได  เราไดขอรองใหอยูตอไป  รุงเชาจึงไป  ผมพูดตามเหตุผล  ผมไมมีความอิจฉา
ริษยาอะไรดอก  คืนนั้นแกนอนไมหลับหมดคืน  เชามืดแกก็ไปโนนไปหาเจาคณะอํ าเภอเขาโนน  แกไป
ขอลาสกึ  คนืเดียวเสียงกระฉอนดังไปหมด  เจาคณะอํ าเภอเขาก็รูเร่ืองนี้ดวย  บอกวาไมตองลาก็ได      
สึกเลย  แกมาบานคอ  ลาพระเปนครูสอนนักธรรม  พระเขาก็รูอีกเหมือนกัน  เขาบอกวาไมตองลาก็ได  
สึกเลย

ผลสุดทาย  สึกแลวเขาหองนอนเงียบอยูบานภรรยาเกา  เปนตั้งหลายวัน  จึงคอยมาใหคนเห็น
หนา

เร่ืองไรสาระนํ ามาประกอบอตัตโนประวัติเพื่อใหสมบูรณฉบับ  ไมนํ ามาหรือก็จะขาดเรื่องไม
สมบูรณไป

๑๔.๒  เรื่องของหลวงเตี่ยทองอินทร
น ําเรื่องไรสาระมาเลาสูกันฟงแลว  ทีนี้จะนํ าเอาเรื่องที่มีสาระมาเลาสูกันฟง หลวงเตี่ยทองอินทร

เดมิแกเปนคนโคราช  บานโคกจอหอ  แกมาคาขายอยูทาบอ  เปนพอคาใหญมีช่ือเสียงคนหนึ่งในแถบนี้  
แกเปนคนมีศรัทธาทั้งผัวทั้งเมีย  คนทาบอรูการรักษาศีลก็เพราะแก  แกถวายสวนทํ าเปนวัดชื่อวัดอัมพวัน  
เอาชือ่ของสองผัวเมียใสดวย  เพราะผัวช่ืออินทร  เมียช่ืออ่ํ า  แลวแกก็บวชทั้งสองผัวเมียอยูมาได  ๔ - ๕ 
พรรษา  แกเปนโรคฟกบวมไปไหนไมได  นอนอยูกับที่  ถึงปมาลูกๆ เขาจะตองทํ าบุญบังสุกุลเปนใหแก  
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เราเลยถกูนิมนตไปทํ าบุญดวย  ทั้งที่เราไมเคยเห็นหนามาแตกอนเลย  เราได  ๕  พรรษา  แกได  ๗  
พรรษา  แกกวาเรา  ๒  พรรษา  แกบอกวา  เวลานี้ผมเหมือนคนตายแลวครับ  เราบอกวา  คนตายแลว
มันดีซิ  แกบอกวา  ผมไมหวงอะไรทั้งหมด  จิตจดจอแตมรรค  ๔  ผล  ๔  นิพพาน  ๑  เทานั้นแหละ  เรา
บอกวา  ถายงัปรารถนาอยูก็เรียกวายังไมตาย  คนตายแลวไมปรารถนาอะไรเลย  ตอนนีแ้กชักจะอึ้งแลว  
แกซักวา  ไมใหปรารถนาจะใหผมทํ าอยางไร  เราบอกวา  ใหภาวนาพุทโธๆ เปนอารมณอยางเดียว

ตอนนีเ้รามองดูขางลางมีพระมาอยูเต็มไปหมด  เราจึงรีบทํ าพิธีเสร็จแลวก็ลงไป  ใหพระวัดอื่น
มาท ําพธีิตอ (ตามปกติแลว  เมื่อแกดีๆ อยูขยันไหวพระสวดมนตมาก  ๗  วันจึงจะรอบของเกา  เวลาพระ
อาจารยผูใหญมา  เชน  อาจารยมั่น  อาจารยเสาร  เปนตน  แกเขาไปหาและออกมาบอกลูกและเมียวา  ทํ า
บญุท ําทาน  ตักบาตรเทานั้นก็พอแลว  ไมตองอะไรหนักหนา  แตลูกสาวปฏิบัติไดดีมาก)

พอรุงเชามีคนมาบอกวา  นมินตไปหาหลวงเตีย่ดวย  แกมีเร่ืองจะเลาใหฟง  เราบอกวา  ฉันเชา
แลวจะไปใหรอประเดี๋ยว  พอเราไปถึงแกรีบเลาเรื่องมหัศจรรยใหฟงวา  อาจารย  คืนนี้ผมแปลก  ไกซ่ึง
แตกอนมันขันเสียงวา  เอกอี๊เอก – เอก  แตเมือ่คืนนี้ไมยักเปนอยางนั้น  มันบอกวา  จิตเจาเปนเอกๆ ดังนี้

(เมื่อจิตเปนเอกคตารมณแลว  เสียงมันจะปรากฏเปนอยางนั้น)
อาจารย – ตุกแก  เมื่อกอนมันรองวา  ตุกแกๆ  คืนนี้มันบอกวา  ตัวเจาแกแลวๆ (เปนธรรมเทศนา

เสยีงอะไรซึ่งมีอาการคลายกันเปนเครื่องสอนและจะสอนทันที)  เราไดบอกแกวา  ถูกแลว  ใหตั้งใจ
ภาวนาเขา  ทํ าใหใจแนวแน  ตลอดทั้งกลางวันและกลางคืน  อยาใหเผลอได  ไหนๆ เราก็ตั้งตอความตาย
แลว

วนัหลังมีคนมาบอกวา  ขอใหอาจารยรีบไปเร็ว  หลวงเตีย่จะสึกแลว  เราตกใจ  เร่ืองอะไรทํ าไม
จะสกึเสียแลว  ภาวนาพึ่งเปน  เราบอกวา  เดีย๋วกอนอยาพึ่งสึก  ฉันขาวเสร็จแลวจะไป  พอเราไปกุฏิแกมี
ลูกกรงกัน้สองชัน้  เราเปดชั้นนอกเขาไป  แลวใหเด็กเฝาแกอยูนั้น  เปดอีกชั้นหนึ่ง  แกไดยินเสียงของเรา
เทานัน้แหละ  ความสงสัยหายหมดเหมือนปลิดทิ้ง  แลวเลาใหฟงวา  ผมไดเลาเรื่องตางๆ ที่ผมภาวนาเปน
ใหลูกสาวฟงดังผมไดเลาถวายอาจารยนั้น  พอเลาไปเกิดวิตกขึ้นมาวาตายจริง  กูนี่เปนปาราชิก  ขอที่วา
อวดอุตริมนุสสธรรมใหคนฟงแลว  เกิดความรอนใจแลวจะสึกใหได  พอดีไดยินเสียงอาจารยมา  ความ
เดอืดรอนอันนั้นเลยหายวาบไป  ผมไมสึกแลวคราวนี้  เราไดบอกวา  ไมเปนการอวดอุตริมนุสสธรรม
ดอก  เราไมไดหวังลาภหวังยศแลความสรรเสริญ  เราพูดเพื่อศึกษาธรรมกันตางหาก  ไมเปนอาบัติ

หลังจากนัน้  เราเปนหวงคิดถึงครูบาอาจารยเพราะเราหนีจากอาจารยมาได  ๒  ป  จึงไดลาทาน
ไปนครพนมเพื่อเยี่ยมอาจารยเสาร

๑๔.๓  อยูดวยทานอาจารยเสาร
ทานอาจารยเสารปกติทานไมคอยเทศนา  ถึงจะเทศนก็เปนธรรมสากัจฉา  ปนี้เราไปอยูดวยก็เปน

ก ําลังของทานองคหนึ่ง  คือเดิมมีทานอาจารยทุมอยูแลว  เราไปอยูดวยอีกรูปหนึ่ง  จึงเปนสองรูปดวยกัน  
และเราก็ไดชวยทานอบรมญาติโยมอีกแรงหนึ่ง  ปนี้เราไดขออาราธนาใหทานถายรูปไวเปนที่ระลึก       
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ทีแรกทานก็ไมอยากถาย  พอเราออนวอนอางถึงเหตุผลความจํ าเปน  เพื่อใหบรรดาศิษยานุศิษยและ      
ลูกหลานยคุตอไปไดมีโอกาสกราบไหวเคารพบูชาทานถึงไดยอม  แตกระนั้นเรายังเกรงทานจะเปลี่ยนใจ  
ตองรีบใหขามไปตามชางภาพมาจากฝงลาวมาถายให  เราดีใจมาก  ถายภาพทานไดแลวไดแจก          
ทานเจาคุณธรรมเจดีย  และทานพระครูสีลสัมปน  (ภายหลังไดเล่ือนเปนเจาคุณธรรมสารมุนี)  รูปทาน
อาจารยเสารที่เราจัดการถายครั้งนี้  ดูเหมือนจะเปนรูปของทานครั้งเดียวที่มีโอกาสถายไวได  แมทาน
อาจารยมั่นก็เชนเดียวกัน  การถายรูปเปนที่ระลึกเปนเรื่องที่ทานปฏิเสธเสมอ  เราอาราธนาออนวอน
บอยๆ ทานก็วา  ซ้ือขนมใหหมากินดีกวา  แตเมื่อเราออนวอนชี้แจงเหตุผลหนักเขา  สุดทายทานก็ใจออน  
ท ําใหเปนบุญของคนรุนหลังๆ ไดมีโอกาสมีรูปของทานไวกราบไหวสักการะ  ออกพรรษาแลวทานพระ
อาจารยเสารไดเที่ยวไปฟากโขงฝงโนน  ไปพักอยูถ้ํ าสมปอย  ซ่ึงถ้ํ านี้เมื่อทานออกวิเวกครั้งแรก  ทานได
มาอยูกบัทานอาจารยมั่น  เปนถ้ํ าใหญ  มีหลายซอกหลายถํ้ าติดกัน  มีตูพระไตรปฎกอยูในนั้นดวย  แต  
ไมมหีนงัสอื  เราไดตามทานไป  แตทานไมไดอยูเสียแลว  ทานเขาไปในถํ้ าเสือ  ซ่ึงเดินไปอีกไกลจึงจะ
ถึง  ทางเขาไปเปนเขาวงกต  มีภูเขาสลับซับซอนกันเปนคูๆ ถ้ํ าที่ทานอยูมีเสือมาออกลูกทางใตถ้ํ า  เขาจึง
เรียกถ้ํ าเสอื  ทางบนขึ้นไปสูงราวเสนหนึ่ง  เปนถ้ํ ายาวไปทะลุฟากโนน  ชาวบานเขาบอกวาจุดไตไปหมด  
๕  เลม  จึงทะลุออกฟากโนน  ทานอยูปากถํ้ านี้  มีพระเณร ๒ - ๓ รูป ไปดวย  มีตาแกคนหนึ่งตามไป
ปฏิบตัทิาน  ตาแกคนนี้แกสุมไฟนอนอยูปากถํ้ า  กลางคืนวันหนึ่งไดยินเสียงดังฮือๆ   แกลุกขึ้นมาก็ไม
เหน็มอีะไร  แกสงสัยรุงเชาเดินไปดูที่ตรงไดยินเสียงนั้น  ปรากฏวา เห็นรอยเสือมายืนอยูตรงนั้น  เขาใจ
วามนัจะเขาไปในถํ้ า  พอเห็นคนนอนอยูมันเลยกลับ

ถ้ํ านีร้าบเกลี้ยงสองขางเปนเหมือนหิ้งตูรถไฟ  มีนํ้ ายอยอยูขางใน  พระไปตักเอานํ้ าที่นั้นมาฉัน  
ไมตองกรอง  สะอาด  ไมมีตัวสัตว  พระพาเราไป  จุดเทียนไขหมดราวครึ่งเลม  สบายมากไมมีอึดอัดใจ  
หางไกลจากหมูบานราวหนึ่งกิโลเมตร  เราอยูดวยทานสองคืนแลวเดินทางกลับ  เมื่อสงครามโลกครั้งที่
สอง  เราไดขาววาพวกคอมมิวนิสตขนครัวไปซุกอยูในนั้น  อเมริการูเขาเอาลูกระเบิดไปทิ้งใสถ้ํ า         
ลูกระเบดิถลมปากถํ้ าเปนเหตุใหพวกคอมมิวนิสตตายอยู  ณ  ที่นั้นเปนอันมาก  ไมมีใครไปรื้อออก       
นาสลดสังเวช  ชีวิตของคนเรานี้หาคาไมไดเสียเลย

๑๕.  พรรษา  ๗  จํ าพรรษาบานนาทราย  (พ.ศ. ๒๔๗๒)
จวนเขาพรรษาทานอาจารยเสารไดใหเราไปจํ าพรรษาที่บานนาทราย  พระอาจารยภูมีไปจํ าที่

บานนาขี้ร้ินเพื่อฉลองศรัทธาญาติโยม  พรรษานี้สุขภาพของเราไมดีเลย  แตเราก็ไมทอถอยในการทํ า
ความเพยีรภาวนากัมมัฏฐาน  จนถึงขนาดพลีชีพเพื่อบูชาพระรัตนตรัยเอาเลย  มันใหคํ านึงถึงอนาคตภัย
ทัง้สวนตัวและพุทธศาสนาวา  บรรพชาเพศของเราจะอยูตลอดไปไดหรือไมหนอ  บางทีบานเมืองเกิด 
จลาจลประเทศชาติถูกขาศึกรุกราน  เราอาจถูกเกณฑไปเปนทหาร  หรือมิฉะนั้นชาติบานเมืองตกไปเปน
ขีข้าของชาติอ่ืน  เราจะบวชอยูไดอยางไร  ถึงแมจะอยูไปก็ไมสะดวกแกการปฏิบัติธรรมวินัย  เมื่อเปน
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เชนนัน้เราจะทํ าอยางไร  อนึ่งเวลานี้ครูบาอาจารยของเราก็ยังมีหลายทานหลายรูปอยู  เมื่อทานเหลานั้น
แกเฒาชรารวงโรยไปหมดแลว  ใครหนอจะเปนผูนํ าหมูนํ าคณะในทางปฏิบัติศีลธรรมเลา  แสงแหง  
พระธรรมคํ าสอนของพระพุทธเจาก็มีแตจะหรี่ลงทุกที  เมือ่คิดไปๆ ก็ทํ าใหใจเศราสลดสังเวชทั้งตัวเอง
แลพทุธศาสนาคลายๆ กับวากาลนั้นจะมาถึงเขาในวันสองวันขางหนา  ทํ าใหใจวาเหวยิ่งขึ้นทุกที  พอมา
ถงึจดุนี ้  เราหวนระลึกยอนกลับเขามาหาตัววา  ขณะนี้สถานการณบานเมืองยังปกติดีอยู  ครูบาอาจารย  
ผูน ําก็ยังมีอยูพรอม  และเราก็ไดอบรมมาพอสมควรแลว  เม่ือมีโอกาสเชนนี้  เราจะตองรีบเรงทํ าความ
เพยีรภาวนา  จนใหเขาใจในธรรมคํ าสอนของพระพุทธเจาจนพึ่งตนเองได  หากจะมีอุปสรรคอะไรเกิด
ขึน้ขางหนา  ไมวาจะเปนสวนตัวหรือพุทธศาสนา  เราก็จะไดไมเสียที

พอไดอุบายอนันี้ขึ้นมามันทํ าใหใจกลาปรารภความเพียรอยางเด็ดเดี่ยว  ทั้งๆ ที่ในพรรษานั้นเรา
นัง่ไมได  ตองใชอิริยาบทเดินเปนสวนใหญ  ออกพรรษาแลวไดทราบขาววาคณะทานอาจารยสิงหและ
พระมหาปนกลับจากอุบลไปถึงขอนแกนแลว  เราจึงไดลาทานอาจารยเสารแลวออกเดินทางไปเพื่อ
นมสัการทานทั้งสอง  พอดีในปนั้นทางราชการไดประกาศไมใหประชาชนนับถือภูติผีปศาจ  ใหพากัน
ปฏิญาณตนถงึพระรัตนตรัย  ทางจังหวัดจึงไดระดมคณะของทานอาจารยสิงหใหชวยปราบผี  เมื่อเราไป
ถึงก็เลยชวนเขาขบวนกับทานบาง

๑๖.  พรรษา  ๘  จํ าพรรษาที่บานพระครือกับพระมหาปน  (พ.ศ. ๒๔๗๓)
เราไดพาชาวบานยายวัดจากริมหวยบานพระครือ  ไปตั้งตอนกลางทุงริมหนองบานแอวมอง  

ภายหลังทานอาจารยมหาปนจึงไดมารวมจํ าพรรษาดวย  ในพรรษานี้พระผูใหญมี  พระอาจารยภูมี  
อาจารยกงมา  แลเรา  โดยพระอาจารยมหาปนเปนหัวหนา  ตลอดพรรษาเราไดรับภาระแบงเบาเทศนา
และรับแขก  ชวยทานเปนประจํ าทุกๆ วันพระ  พระเณรและญาติโยมก็พากันตั้งใจปรารภความเพียรโดย
เตม็ความสามารถของตนๆ นับวาไดผลเปนที่นาพอใจมาก  บางคนภาวนาเห็นนั่นเห็นนี่ตางๆ นานา  จน
ลืมบานลมืลูกเมยีดวยการเพลินใจในการภาวนา  ออกพรรษาแลวเราพรอมดวยอาจารยภูมีและคณะไดลา
ทานอาจารยมหาปน  ออกไปเที่ยววิเวกทางบานโจด  หนองบัวบาน  อํ าเภอกันทรวิชัย (โคกพระ) จังหวัด
มหาสารคาม  เขาไดนิมนตใหไปพักที่หนองแวงขางโรงเรียนนั้นเอง  ไดเทศนาอบรมประชาชนอยู  ณ  ที่
นัน้พอสมควร  แลวญาติโยมทางบานโจด  หนองบัวบาน  ไปตามกลับมา  ภายหลัง  ณ  ที่นั้นไดกลาย
เปนวัดถาวรไปแลว  การกลับมาบานโจดหนองบัวบานครั้งหลังนี้  ไดไปพักที่ปาดง  ขางหนองตากแปน  
คราวนีม้ีผูคนมาอบรมกัมมัฏฐานมากแลเปนแมชีและชีปะขาวก็มาก  ผูที่เขามาอบรมไดผลเปนที่อัศจรรย
ใจอยางยิง่  ลูกหลานผิดดาวารายกันอยูในบานโนน  ภาวนาอยูที่วัดก็รูได  คนที่ภาวนาเปนก็เปนอยางนา
อัศจรรย  คนที่ภาวนาไมเปนเพียงแตบวชกับเพื่อนไปก็มี  วันหนึ่งพระภาวนาไดนิมิตรแมชีสาวมาขอจับ
เทาพระ  เราไดเรียกแมชีมาเทศน  ใหเห็นโทษในกามทั้งหลายวาเปนเหตุใหเกิดทุกข  แลวชี้ลงท่ีรูปเปน
เหตใุหติดหลายอยาง  จนเปนเหตุใหแมชีคนนั้นรูตัว  แกไดพูดวา  รูไดอยางไร
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จวนเขาพรรษา  ทานอาจารยสิงหไดส่ังใหเราไปจํ าพรรษาที่อํ าเภอพล  ใหอาจารยภูมีอยูแทน  
ตอไป

๑๗.  พรรษา ๙  จํ าพรรษาที่อํ าเภอพล (พ.ศ. ๒๔๗๔)
พรรษานี้ทานเกตพีช่ายของเราก็ไดไปอยูดวย  เร่ืองการอบรมญาติโยมก็เปนไปตามปกติ  ดาน

ความเพยีรสวนตัวและพระเณรที่อยูดวยก็เปนไปโดยสมํ่ าเสมอ  มีพิเศษอยูก็ที่โยมผูหญิงคนหนึ่งแกเปน
หมอผ ี  มีลูกนองสิบกวาคน  แกเที่ยวรักษาคนปวยเปนอาชีพ  เราไดแนะนํ าใหแกท้ิงผีเสีย  แลวมาตั้งมั่น
ในพระรัตนตรัย  ถือผีเปนมิจฉาทฏิฐไิมเปนบุญ  ถือเอาคุณรัตนตรัยไวเปนสรณะ  จึงเปนบุญเปนกุศล  
และไดชื่อวาเปนอุบาสกอุบาสิกา  เปนสัมมาทิฏฐิในพุทธศาสนาดวย  แกบอกวา  ของแกก็ดี  เวลาผีเขา
ทรงแลว  นํ าไปเอาทรัพยในดินแลกระโดดเขาไปในกอไผหนามไมเกี่ยวเลย  เราบอกแกวา  อันนั้นก็ดี
ดอกส ําหรับผูเชื่อ  แตผีไมเคยสอนใหผูถือละบาปบํ าเพ็ญบุญ  และรักษาศีลเลย  มีแตจะบอกใหเซนไหว
ดวยหวัหมแูละเปดไกเทานั้น  มันสอนใหเซนแลวมันก็ไมกิน  แตคนเปนผูฆาสัตวแลวเซนผี  เมื่อผีไมกิน  
คนกเ็อามากินเสียเอง  ผีไมตองรับบาป  คนเปนผูรับบาปแลวผีจะมาชวยอะไรเราได  พระพุทธเจา
นพิพานแลวมิไดไปเกิดเปนผี  นิพพานแลวท้ิงคํ าสอนไวสอนคนใหละความชั่ว  บํ าเพ็ญแตความดี  ท้ัง
เพือ่ประโยชนตนและเพื่อประโยชนแกคนอื่น  แลวพระสงฆนํ าคํ าสอนนั้นมาสอนพวกเรา  ตามแนวที่
พระพทุธเจาสอนไว  เราจึงไดรูจักบาปบุญคุณโทษมาจนตราบเทาทุกวันนี้มิใชคํ าสอนของผี

แกตดัสนิใจตกลงทิ้งผีมาปฏิญาณตนถึงพระรัตนตรัย  ในคืนวันนั้นแกนํ าเอาคํ าสอนของเราไป
ปฏิบตัติามไดผลเปนที่นาอัศจรรย  คือกอนนอนไหวพระสวดมนตแลวนั่งกัมมัฏฐาน  ปรากฏวาแกเห็น
เดก็สองคน  ผูหญิงคนหนึ่ง  ผูชายคนหนึ่ง  มาโหนชิงชาอยูที่ราวมือจับกระเดื่องตํ าขาวที่ตีนบันไดบาน
แกนัน้เอง  ไมพูดไมทํ าอะไรทั้งนั้น  การเห็นครั้งนี้คลายกับวาเห็นดวยตาเปลา  แตขณะนั้นแกยังหลับตา
อยู  แกเลยมัน่ใจวา  เออนี้  ผีมันเขามาหาเราไมไดแลวนี่  คุณพระรัตนตรัยนี้ดีจริง  สามีของแกก็เปนหมอ
วชิาเหมอืนกนั  ถือเครงขนาดไมไหวพระ  กอนจะเขาวัดตองยกเทาขึ้นไหวกอน (ขอโทษ)  เมื่อถือได
เครงตามครูสอนจริงๆ เหนียวทดลองไดเลย  ฟนแทงตีไมเขาไมแตกจริง  คืนวันนั้นแกนอนไมหลับ  พอ
เคลิม้ๆ ท ําใหสะดุงตื่นตกใจเหมือนกับมีอะไรมาทํ าใหกลัว  ฉะนั้นรุงเชามาจึงถามภรรยาวา  เธอไปหา
อาจารยไดของดีอะไร  เมื่อคืนนี้ฉันนอนไมหลับทั้งคืน  ภรรยาบอกวาอาจารยใหของดีฉันมา  ฉันจะพา
ไปหาอาจารย  ในที่สุดก็ไดพากันทิ้งผี  มาปฏิญาณตนของถึงพระรัตนตรัยทั้งสองตายาย

นีเ่ปนเหตุการณในพรรษานั้น
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๑๘.  พรรษา  ๑๐  จํ าพรรษาที่โคราช  (พ.ศ. ๒๔๗๕)
จงัหวดันครราชสีมา  พระกัมมัฏฐานคณะลูกศิษยของทานอาจารยมั่นไมเคยไปกลํ้ ากรายเลยแต

ไหนแตไรมา  เพราะเคยไดยินมาวา  คนในจังหวัดนี้ใจอํ ามหิตเหี้ยมโหดมาก  กลัวจะไมปลอดภัย  
สมเด็จพระมหาวีรวงศ  สมัยดํ ารงสมณศักดิ์เปน  พระธรรมปาโมกข  ไดนิมนตทานอาจารยสิงห  พระ
มหาปนลงไป  แลว พ.ต.ต. หลวงชาญนิคม  ผูกองเมืองสองเกิดศรัทธาเลื่อมใส  ไดถวายที่สรางวัดปาขาง
หวัรถไฟโคราช  ทานอาจารยสิงหจึงไดเรียกลูกศิษยที่อยูทางขอนแกนลงไป  เราพรอมดวยคณะไดออก
เดนิทางไปพักที่สวนของหลวงชาญฯ  พาหมูจัดเสนาสนะชั่วคราวขึ้น  ซ่ึงเวลานั้นทานอาจารยสิงหไป
กรุงเทพฯ ยังไมกลับ  พอทานกลับมาถึงแลว  เราไดไปชวยพระอาจารยมหาปน  สรางเสนาสนะในปาชา
ที ่  ๒  แลวไดจํ าพรรษา  ณ  ที่นั้น (วัดศรัทธาราม)  พรรษานั้นมีพระผูใหญดวยกันหลายองค  คือเรา  
อาจารยฝน  อาจารยภูมี  อาจารยหลุย  อาจารยกงมา  โดยมีทานอาจารยมหาปนเปนหัวหนา  พรรษานี้เรา
และอาจารยฝ นไดรับภาระชวยทานอาจารยมหาปนรับแขกและเทศนาอบรมญาติโยมตลอดพรรษา         
ปเดยีวเกดิมีวัดปาพระกัมมัฏฐานขึ้นสองวัดเปนปฐมฤกษของเมืองโคราช  และเปนปประวัติศาสตรของ
ประเทศไทย  โดยการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากสมบูรณาญาสิทธิราชย  มาเปนประชาธิปไตย

ออกพรรษาแลว  เราพรอมดวยคณะออกเที่ยววิเวกไปทางอํ าเภอกระโทก  กิ่งแฉะ  แลวยอนกลับ
มาที่อํ าเภอกระโทกอกี  ไดพานายอํ าเภอขุนอํ านาจฯ  สรางที่พักสงฆขึ้น  ณ  ดอนตีคลี  แตยังไมเรียบรอย
ด ี  มเีหตจุ ําเปนตองกลับมาจํ าพรรษาที่  อํ าเภอทาบอ  จังหวัดหนองคาย  ในพรรษานั้นไดทราบวาทาน
อาจารยสิงหใหอาจารยลีไปอยูพรรษาแทนที่อํ าเภอกระโทก

๑๘.๑  ความปริวิตกที่ไมเปนธรรม
ในขณะทีเ่ราไดพาหมูเพื่อนจัดเสนาสนะอยูที่วัดปาสาลวนันั้น  อากาศมันรอนเปนบาเลย  เราไม

ชอบอากาศรอน  แตกัดฟนตอสูทํ าความเพียรไมทอถอย  สติที่เราอบรมดีแลวสงบอยูตลอดทั้งกลางวัน
และกลางคนืนั้น  บางครั้งก็รวมเขาภวังคแลวก็หายไปเลยเปนเวลานานนับชั่วโมงก็มี  แลวไมทํ าใหเกิด
ปญญาอะไรเลย

เราพยายามแกดวยตนเองแลใหผูอ่ืนชวยแกเปนเวลานานก็ไมเปนผลสํ าเร็จ  มาคราวนี้เราแกได
แลวดวยตนเอง  นั่นคือ  คอยจับจิตท่ีมันจะรวมเขาเปนภวังค  ซ่ึงมีอาการเผลอๆ สติ  แลวนอมสงไปยินดี
ในความสงบสุขจนเผลอสติ  แลวก็รวมเขาสูภวังค  เม่ือเราจับตรงที่มันกํ าลังเผลอๆ นอมไปหาความสงบ
สขุอันละเอยีดนั้นแลว  รีบตั้งสติใหแข็งแกรงปรารภอารมณท่ีหยาบๆ เพงพิจารณานอกๆ อยาใหเขาไปหา
ความสงบสุขไดก็จะหายทันที  พูดงายๆ วา  อยาใหจิตรวมได  ใหเพงพิจารณาอยูเฉพาะกายนี้แหงเดียว  
อาการอยางนี้เราเปนมาตั้งแตออกปาครั้งแรก  พึ่งมาแกตนเองได  ถาจะคิดรวมเวลาประมาณถึง ๑๐ กวาป  
เราหัดไดถึงขนาดนั้นแลวเมื่อมีอารมณมากระทบเขาจิตของเราก็ยังหวั่นไหวได  ผูปฏิบัติบางคนแมแต
ความสงบสุขของจิตก็ยังไมทราบเสียเลย  เมื่อมีอารมณกระทบเขาแลวจะเปนอยางไรกัน
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เกดิความสงสัยในธรรมวินัยขึ้นมาวา  ความบริสุทธิ์มรรคผลนิพพาน  อันสุดยอดในพุทธศาสนา
นีเ้หน็จะไมมีเสียแลวกระมัง  คงยังจะเหลือแตฌานสมาบัติอันเปนโลกียเทานั้นเอง  แตเราก็ปรารภความ
เพยีรไมทอถอยทั้งๆ ที่อากาศรอนแทบเปนบาตาย

วันหนึง่จิตรวมอยางนาประหลาดใจ  คือรวมใหญเขาสวางอยูคนเดียว  แลวมีความรูชัดเจนจน
สวางจาอยู  ณ  ท่ีเดียว  จะพิจารณาอะไรๆ หรือมองดูในแงไหนในธรรมทั้งปวง  ก็หมดความลังเลสงสัย
ในธรรมวินัยนี้ท้ังหมด  คลายๆ กับวาเรานี้ถึงท่ีสุดแหงธรรมทั้งปวงแลว  แตเราก็มิไดสนใจในเรื่องนั้น  มี
แตตัง้ใจไววา  ไฉนหนอเราจะชํ าระใจของเราใหบริสุทธ์ิหมดจด  เราทํ าไดขนาดนี้แลวจะมีอะไรแลดํ าเนิน
อยางไรตอไปอีก  เมือ่มโีอกาสจึงเขาไปศึกษากับทานอาจารยสิงห  ทานแนะใหเราพิจารณาอสุภะเขาให
มาก  เพงใหจนเปนของเนาเปอย  แลวสลายเปนธาตุส่ีในที่สุด  เราไดสอดขึ้นโดยความสงสัยวา  ก็เมื่อจิต
มนัวางรปูยงัเหลือแตนาม  แลวจะกลับมายึดเอารูปอีก  มันจะไมเปนของหยาบไปหรือ  แหม  ตอนนี้ทาน
ท ําเสยีงดังมาก  หาวาเราอวดมรรคอวดผลเอาเสียเลย  ความจริงนับตั้งแตออกปฏิบัติมา  เราไมมีความ
ชํ านาญในการพิจารณาอสุภะจริงๆ  อะไรๆ ก็กํ าหนดเอาที่จิตเลยโดยเขาใจเอาเองวากิเลสเกิดที่จิต       
เมือ่จติไมสงสายวุนวายสงบดีแลว  ส่ิงอื่นใดๆ มันก็บริสุทธิ์ไปหมด  เมื่อเราสอดแทรกขึ้นดวยความ
สงสยัเทานัน้  เปนเหตุใหทานขึ้นเสียงดังตามอุดมคตินิสัยของทานอยางนั้นแลวจะทํ าอยางไร  เราก็นิ่งนึก
ขยิม่อยูในใจแตผูเดียว  โดยคิดวา  มตขิองทานทํ าไมไมตรงตามความคิดเห็นของเราเสียนี่กระไร  เร่ืองนี้
อยางไรเสีย  นอกจากทานอาจารยมั่นแลวเราคงไมมีที่พึ่งแน

สักพกัใหญเสียงของทานเบาลงแลวหันมาถามเราวา  ยงัไง
เราก็ยังยืนกรานวา  ยงัไมเหน็ดวย  ที่วากระผมมาอวดมรรคอวดผลนั้น  ขออยาไดสงสัยเลยครับ  

กระผมเคารพนับถือครูบาอาจารยดวยความบริสุทธิ์ใจจริงๆ ที่มาเปดเผยความเห็นและความจริงใจใน
คร้ังนีก้เ็พราะหมดหนทางจริงๆ วา  อาการของจิตอยางนี้พึ่งไดประสบเปนครั้งแรก  ก็ไมทราบวาถูกหรือ
ผิด  แลวจะแกไขหรือดํ าเนินการอยางไรตอไปอีก  กระผมไมถือโกรธครูบาอาจารย  หากทานยังมีอุบาย
อะไรอกีทีจ่ะแกไขความของใจของกระผมได  กรุณาโปรดไดเมตตาใหเต็มที่เลยครับ  แลวทานปลอบใจ
วา  คอยทํ าคอยไปนั่นแหละหากมันจะเปนไป  แหม  วนันั้นใจเลยหมดที่พึ่งเอาเสียจริงๆ ไมมีความเยื่อใย
อาลัยในหมูคณะเสยีเลย  ตามปกติทานอาจารยไมอยากใหหมูคณะแตกแยกกัน  อยากใหชวยกันเผยแพร
พระศาสนาในจงัหวดันี้  แตเราอยากปลีกตัวหาวิเวกมานานแลว  ตั้งแตไดพบเพื่อนเมื่ออยูขอนแกนโนน  
เพราะรูตวัดีวาความเพียรและอุบายของเรายังออน  พยายามจะปลีกตัวอยูเร่ือยมา  โดยมิใหครูบาอาจารย
และหมูเพื่อนสงสัยวาเราไมชอบหมู  แตก็ไมสํ าเร็จสักที  คราวนี้ออกพรรษาแลวจึงไดมีโอกาส

๑๙.  พรรษา  ๑๑  จํ าพรรษาที่วัดอรัญวาสี  ทาบอ  หนองคาย (พ.ศ. ๒๔๗๖)
ในพรรษานี้  เราเตรียมพรอมที่จะไปตามทานอาจารยมั่นที่จังหวัดเชียงใหม  ตลอดพรรษาเรา

ปรารภความเพียรและอุบายแนวเดิมที่ใชอยูวัดปาสาลวนั  โคราช  แลวก็ยึดเหนี่ยวเอาทานอาจารยมั่นมา
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เปนเครือ่งเรงเราทํ าความเพียร  แตจิตก็ไมละเอียดเหมือนเดิม  เมื่ออกพรรษาจึงปรารภกับทานออนสี∗  
(พระครูสีลขันธสังวร)  วา  ผมจะไปตามทานอาจารยมั่นที่จังหวัดเชียงใหม  ทานจะไปดวยผมไหม       
ถาจะไปดวยผมขอกติกาไวกอนวา

(๑)  การไปอยาไดบนถึงความทุกขยากลํ าบากตางๆ เปนตนวา  การเดินทาง  อาหาร  ที่อยูอาศัย  
แมทีสุ่ดถาอาพาธ  เราสงเคราะหกันจนสุดความสามารถแลวตายเปนตายกัน

(๒)  เมื่อคิดถึงบาน  หรือหมูคณะ  มีบิดามารดา  เปนตน  จะไมยอมนํ าสง
(๓)  ตองเปนผูยอมสละตายในที่ทุกสถาน  ไมวาจะเพราะกรณีใด
ถาทานตัดสินตกลงปลงใจจะทํ าตามกติกาทั้ง  ๓  ขอนี้ไดจึงไป  ถายังไมสามารถทํ าตามไดก็อยา

ไปเลยทานจะเสียใจภายหลัง  และก็จะเปนเรื่องทํ าใหผมเปนทุกขอีกดวย
ทานบอกวา  ผมชอบใจผมขอไปดวย  ยงัมโียมอกีคนหนึ่งบวชเปนชีปะขาวขอรวมเดินทางไป

กับเรา
พวกเราลงเรือยนตจากนครเวียงจันทน  ทวนกระแสนํ้ าขึ้นไปนครหลวงพระบาง  พักแรมคืน

ตามบานบาง  กลางหาดทรายบาง  สามคืนสี่วันจึงถึงนครหลวงพระบาง  ตามระยะทางสองขางริมแมนํ้ า
โขง  เราชมวิวธรรมชาติ  อากาศเยือกเย็นทํ าใหใจเราวิเวกวังเวงมีความสุขมาก  ประกอบกับคนโดยสาร
นอย  เขาพากันนอนหลับหมด  ยังคงเหลือแตกัปตันกับลูกเรือไมกี่คน  ภาพทิวทัศนอันปราศจากหมูบาน  
มแีตปาดงพงไพรและชะโงกหินที่ยืนออกมาคลุมแมนํ้ า  ทั้งบางทีมีสัตว เชน ลิง  คาง  กระโดดโลดโผน
ไลเยาหยอกกันสนุกตามประสาสัตว  พอเรือเขาไปใกลตางก็จับกลุมชุมนุมกันมองดูพวกเรา  ภาพอันนั้น
ทกุวนันีเ้ราเขาใจวาจะหาดูไดยาก  เราอนุสรณถึงภาพอันนั้นแลวทุกวันนี้ก็ยังวิเวกใจอยูเลย  พวกเราถึง
นครหลวงพระบางแลว  ไดขอเขาพักที่วัดใหมใกลกับพระราชวังพระเจามหาชีวิต  ซ่ึงเปนที่ประดิษฐาน
พระบาง  อันเปนมิ่งขวัญของชาวนครหลวงพระบาง  พอดีเปนวันที่อัครมเหสีทานฉลองแทนพระบาง 
อีกดวย  นบัวาเปนโชคดีของพวกเราที่จะไดชมประเพณีการทํ าบุญของชาวหลวงพระบาง  แตเราจะไม
ขอกลาวในที่นี้  หลังจากฉลองแทนพระบางเสร็จแลว  เราขอลาทานสมภารไปพักวัดหนองสระแกว    
ซ่ึงอยูบนภูเขาคนละฟากฝงแมนํ้ าโขงตรงกันขามกับนครหลวงพระบาง  เพื่อรอเรือที่จะขึ้นไปอํ าเภอ 
เชยีงแสน  จังหวัดเชียงราย  พวกเรารออยู  ๔  คืน  จึงไดลงเรือขึ้นไปอํ าเภอเชียงแสน  ระยะทางก็ส่ีคืน
เทากนักบัลงมานครเวียงจันทน  พวกเราพักอูที่อํ าเภอเชียงแสน ๔ - ๕ คืน  จึงไดเดินทางไปเชียงราย  
ลํ าปาง  แลวไดอยูที่สวนของแขกที่พระบาทตากผา  ปากทางจะเขาเขา  เวลานั้นปะขาวที่ไปดวยปวยไมมี
ไขแตเมือ่ยออนเพลีย  นํ้ าปสสาวะขนแดงคลายกับนํ้ าลางเนื้อ  พวกเราไกลหมอ  ใชยาพระพุทธเจารักษา
กนัเอง  กลาวคือใหเธอฉันนํ้ ามูตรของตนเอง  ทั้งๆ ที่มีสีแดงราๆ นั้น  พอถายออกมาอุนๆ ก็ดื่มเขาไปเลย  
แหมวเิศษจรงิๆ ดื่มอยูไมถึง ๑๐ วัน  หายเปนปกติเลย  หลังจากนั้นพวกเราออกเดินทางดวยเทาเปลาได

                                                          
∗ พระครูสีลขันธสังวร  (ออนสี  สุเมโธ)
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ระยะทางราว  ๓๕  กิโลเมตร  ตอจากนั้นขึ้นรถบางเดินบางถึงลํ าพูน  เชียงใหม  เมื่อเขาไปที่วัดเจดีย
หลวง  สืบถามดูเร่ืองราวของทานอาจารยมั่นก็ไมคอยไดความ  มิหนํ าซํ้ าพระบางองคก็ยังพูดเปนอาการดู
ถูกเหยยีดหยามทานเสียดวยซ้ํ าไป

๑๙.๑  ชีวิตผจญภัยในสมณเพศ
เราขออภัยทานผูอานทั้งหลายสักเล็กนอย  ในการที่จะเลาเรื่องชีวิตผจญภัยในสมณเพศนี้  ดูจะ

หาสาระอนัใดมิได  และเมื่อกลาวไปก็เปนที่อับอายขายขี้หนาตนเอง  หากจะไมกลาวหรือชีวประวัติก็จะ
ไมสมบูรณ

อตีเต  กาเล  ขณะเมื่อเราพักอยูที่วัดเจดียหลวงเชียงใหมนั้น  รูสึกวาสุขภาพของเราสมบูรณดี  ซ่ึง
ไมเคยมมีาแตกาลกอนเลย  เห็นจะเพราะเราชอบอากาศเย็นก็ได  เราไดไปถายภาพเปนอนุสรณ  หลังจาก
นัน้มาสองวนัเราไดไปรับภาพที่รานดวยตนเอง  ขณะที่เราเอาภาพมาดูอยูนั้นเอง  มีผูหญิงคนหนึ่งไม
ทราบวาเปนคนชนิดไหนเดินมาขางหลังแลวพูดวา  คณุพี่ขา  ดิฉันขอสักแผนบาง  พรอมทั้งแสดงกิริยา
สอไปในทางยั่วยุ  เราไดยินเสียงดังนั้นก็ตกใจ  เพราะเราเพิ่งมาไมรูจักกับใครทั้งนั้น  พอมองไปดูอาการ
ดงันัน้  เราจึงทํ าปฏิกิริยาที่ตรงกันขาม  แลวเขาก็หันกลับหลบหนาหนีไป

หลังจากไดฟงคํ าพูดและเห็นอากัปกิริยาของเขานั้นแลว  เหมือนกับไดรับฟงธรรมเทศนากัณฑ
ใหญ  เราจึงมาจินตนาการถึงเรื่องของมาตุคามอยางกวางขวาง  ซ่ึงกิริยาในทํ านองนี้ของมาตุคาม  เราได
พบเห็นมามากตอมากแลว  แตหากเราไมสนใจ  เพราะเรามุงมั่นอยูแตในธรรมวินัยคํ าสอนของพระพุทธ
เจา  เห็นมาตุคามเปนภัยของพรหมจรรยอยางเดียว  เมือ่มาประสบเหตุการณคร้ังนี้เขา  จึงเปนเหตุใหเรา
ทบทวนยอนหลังกลับไปถึงเหตุการณในอดีตเปนตอนๆ ไป  คือ  มีผูหญิงคนหนึ่งซึ่งเราก็นับถือเขา      
วาเปนผูมีจิตศรัทธาแลเขาก็มีอายุมากพอสมควร  เราไดหัดใหเขาอบรมภาวนาตามวิธีของเราดังไดเคย 
อบรมคนอื่นๆ มาแลว  ทีหลังเขาบอกวา  ถามาอยูใกลๆ เรา  จิตคอยหายกลุมหนอย  บางทีหมูมาอยูดวย
เรามากๆ เขาก็มานั่งอยูดวยเปนเวลานานๆ  ตอนนี้เรารูเลหของเขาแลว  เราไดสอนใหเขาแกจิตดวยวิธี
ภาวนา  แตกไ็มไดผล  เราใชวิธีพูดขูและกลาวคํ าหนักๆ เพื่อใหเขาโกรธก็ไมไดผลอีก  วันหนึ่งเปนเวลา
จวนจะคํ่ าโพลเพล  เขาไดผลุนผลันขึน้ไปบนกุฏิของเรา  เราจะหามอยางไรๆ ก็ไมเชื่อ  ขึ้นไปแลวนั่งซึม
ไมพูดอะไร  เราไดเรียกใหญาติของเขามากระชากแขนลงไป  เขาโกรธใหญ  ตอนเชาเรากํ าลังเดินจงกรม
อยู  เขาไดเดินตรงขึ้นมาหาเราแลวยืนอยูในที่ไมไกลนัก  แลวตะโกนใสเราบอกวา  สอนกัมมัฏฐานทํ าไม
แบบนี ้  สอนใหคนเปนบา  อาจารยไหนๆ ก็ไมพนจากกามกิเลส  วาแลวก็หันหลังกลับไป  เราเห็นแลว
ไมสบายใจเลย  ญาติของเขาไดเอาไปที่โรงพยาบาล  หมอตรวจดูแลวก็บอกวาไมมีอะไร  ตอจากนั้นก็ได
ไปอยูในส ํานักชีอีกแหงหนึ่ง  ซ่ึงเขาเคยสนิทคุนเคยมาแตเมื่อกอน  สามเดือนลวงไปแลวเขาจึงไดกลับมา
หาเราอีก  ตอนนี้เขาสํ านึกรูสึกความผิดของเขาเอง  ไดมาสารภาพรับผิดโดยคิดวา  เรามีมหานิยม  ไดทํ า
ใหเขาหลงรักเรา  แลวเขาก็ไดขอขมาโทษเราไปแลว  เปนอันจบเรื่องที่หนึ่ง
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เร่ืองที่สอง  หลังจากเรื่องนั้นอีกนาน  เราไดอบรมสั่งสอนพุทธศาสนิกชนไปตามชนบทในที่
ตางๆ โดยความเมตตาปรารถนาดีดวยความจริงใจ  ไมเห็นแกความลํ าบากตรากตรํ า  ตอนกลางคืนบางที
เราอบรมสั่งสอนเขาสองยามสามยามเราก็ทนได  โดยเฉพาะสงสารผูหญิงที่ยังสาวๆ ไมมีพันธะอะไร  
อยากใหเขาเหน็ทุกขในภาวะเพศของตน  แลวรักษาศีลพรหมจรรยใหบริสุทธิ์  เมื่อตายแลวเกิดใหมจะได
พนจากภาวะเดมิ  หรือเกิดเปนผูชายแลวจะไดบวชเปนพระเณรตอไป  ความนึกคิดอันโงๆของเรานี้ไดมี
ตอสตรเีพศทัว่ไป  มิใชเฉพาะคนนั้นคนนี้  ความเมตตานั้นไดกลายเปนมหานิยมไปโดยเราหารูตัวไม  
กลาวคอื  มีผูนิยมนับถือเรามาก  จนมีผูหญิงผูชายทั้งหนุมแกแลเปนสาวมาบวชอยูปากับเราดวยเปนอัน
มาก  ซ่ึงบางคนภาวนาก็ไดผลเปนที่นาอัศจรรยประจักษแกตนเองและหมูคณะดวย  แตผูที่ภาวนาไมเปน
นัน่ซมิาท ําเหตุกลับมาสรางกิเลสใหหนักขึ้น  วันหนึ่งเรามีธุระตองจากที่นั้นไป  มีแมชีคนหนึ่งมาขอ   
ตดิตามไปดวย  เราไดหามแลวก็ออกเดินทางไป  หลังจากนั้นแมชีคนนั้นงงเซอไปเลย  ไมพูดอะไรทั้ง
หมด  ใครจะถามอยางไรๆ ก็ไมพูด  มีแตยิ้มๆ อยางเดียว  เราไปเสียหลายวัน  พอกลับมาเห็นอาการอยาง
นัน้  เราไดพยายามพูดคํ าหนักๆ ใหแกโกรธ  เพื่อใหลืมอารมณเดิม  แกก็ยิ้มๆ อยูอยางนั้น  เราใชวิธีทาง
ศาสนาชวยก็ไมไดผล  เราจึงใชใหคนนํ าไปสงญาติๆ ของเขา  ตอนนี้เราไมสนใจอะไรมาก  คิดไดแตวา  
เหตุท้ังหลายนี้เกิดจากความใครในกามเทานั้น

หลังจากนั้นเราไดอบรมศีลธรรมแกพุทธศาสนิกชนดวยความเมตตาปรารถนาดีเปนทุนมาโดย
ลํ าดบั  เร่ืองภัยอันตรายแกพรหมจรรยของเราเล็กๆ นอยๆ โดยทํ านองนี้เราไดผานมามาก  แตเราไมสนใจ
และไมคดิวาจะเปนไปได  ทั้งในใจก็ละอายตอเหตุการณเชนนี้มากเสียดวย  จึงไมขอกลาว

จะไปกลาวถึงเหตุการณอันนาหวาดเสียวที่สุดในชีวิตพรหมจรรย  คือ  เมื่อคร้ังเราเขามาในเพศ
บรรพชติใหมๆ ปกติกลางคืนเวลาวาง  บางทีเราก็พาเด็กไปเยี่ยมบรรดาโยมซึ่งเคยอุปฏฐากคํ้ าจุนเรามา  
มาวนัหนึง่  พอเราขึ้นไปบนบานของโยมผูหนึ่ง  แกออกมาปดประตูเลย  เราตกใจ  เวลานั้นแกอยูกับลูก
เล็กๆ คนหนึ่ง  แลวเราก็เร่ิมคุยสนทนากันในเรื่องที่ตางๆ ตามประสาของคนนับถือกัน  แตไหนแตไรมา
ไปทีไรแกมักถามเสมอวา  เราอยากสึกไหม  เราคนใจซื่อแลวก็ขี้อาย  จะบอกทุกครั้งวา  ไม  แลวก็พูด
เร่ืองธัมมะธัมโมเรื่อยไป  มาคราวนี้ก็เชนกัน  แกถามอยางเดิมแลวแกยังคุยถึงเรื่องอดีตของแกวา        
เมื่อกอนแตงงานมีพระมารักมาชอบแกแตไมไดแตงงานกัน  สามีคนปจจุบันแตงงานกันเพราะญาติ      
ทัง้สองฝายเหน็ชอบดวยกันแลวจัดการให  แลวก็อยูกันไปอยางนั้นแหละ  ไมทราบวาจะแตกราวกัน   
เมื่อไร  เรากน็ัง่ฟงเฉยๆ โดยถือวาคนคุนเคยกัน  พูดกันโดยความสุจริตใจ

แตแปลกทีก่ริิยาของแกมีกระเถิบเขามาใกลทุกที  แสงไตหร่ีจวนจะดับไมดับแหล  บอกใหเขี่ย  
แกกย็ิม้ๆ เฉยๆ (สมัยจุดไต)  เราชักใจไมดีแลรอนดวยความใครขึ้นมาบาง  แลความกลัวบาปพรอมทั้ง
กลัวคนจะรูเขาก็มาก  ในขณะนั้นถึงแมจะใหเราพูด  เวลานี้เราก็พูดอะไรไมถูกเลย  มันตื้อไปหมด  ถึงตัว
แกเองเทาทีสั่งเกตดูก็เปนอันมากๆ ทีเดียว  ดูสีหนาแลวเกือบจะไมมีสติเอาเสียเลย  แกทนไมไหวตองลุก
ออกไปขางนอกดื่มนํ้ า  เอานํ้ าลูบหนา  แลวจึงกลับเขามาใหมตั้งหลายหน  แตกลับเขามาทีไร นั่งใกลชิด
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เราเขาทกุที  เราใจไมดี  มันงงมึนไปหมด  ทํ าใหเราหงุดหงิดรํ าคาญจึงลากลับวัด  ที่ไหนไดมองดูเด็กที่
ไปดวยนัง่พงิฝาหลับแลว  แกขอรองใหเรานอนพักที่บานดวย  เชาจึงกลับ  เรายิ่งงงใหญพรอมดวยความ
กระดากใจเอามากๆ ทีเดียว  เราบอกใหปลุกเด็ก คร้ังที่สองจึงยอม  เด็กตื่นแลว  เราสองคนกับเด็กเดินลง
บนัไดบานดวยความมึนงงแลละอายแกใจตนเองมาก  กลัวหมูเพื่อนแลครูบาอาจารยจะรูเขาดวย  ถึงวัด
ราวเทีย่งคนืแลวปรารภถึงเรื่องนั้นวา  อะไรหนอๆ ทํ าไมจึงเปนเชนนั้น  นอนไมหลับจนสวาง  เปนอันวา
เราตลอดปลอดภัยพนอันตรายมาไดอยางปาฏิหารย

เร่ืองทั้งหลายแหลในอดีตที่เราเลามาทั้งหมดนั้นเกิดจากผูหญิงสาวที่เราไมรูจักหนาตาเขามากอน
เลย  ซ่ึงเดินเขามาขอรูปภาพของเราในวันนั้นเทากับเทศนาใหเราฟงแทๆ ออ  เลหเหล่ียมของหญิงทั้ง
หลายผูยงัหลงมัวเมาอยูในกามโลกียในโลกนี้เปนอยางนี้แลหนอ  เราจึงขอขอบพระคุณเขาไวเปนอยาง
มาก  ณ  โอกาสนี้ดวย  เร่ืองแรกที่ยกมาเลานั้นเกิดขึ้นเหมือนเราไดฟงเทศนเขา  จึงไมมีอะไรแปลก สอง
เร่ืองหลังตอไปนั้นจะเปนเพราะเราไมสนใจในเรื่องโลกียวิสัย  หรืออีกทีเขาเรียกกันวาโงก็ได  แตเรายอม
เปนคนโงในเรื่องพรรคนั้นแลว  จึงยอมลสะชีวิตออกบวช  แลวก็บวชอยางชนิดท่ียอมถวายชีวิตเพื่อบูชา
พระพุทธศาสนาเอาจริงๆ ดวย  อนึง่  หากเราไมโงเชนนั้นก็ดี  หรือบุญกุศลของเราไมชวยคํ้ าจุนไวก็ดี    
และเราไมยอมสละชีวิตบูชาพระศาสนาก็ดี  ปานนี้ตัวของเราคงจะเปนมูลเหยี่ยวมูลกาแลวแตนานก็ได

เม่ือเราไดอนุสรณถึงเหตุการณท่ีไดผานพนอันตรายมาอยางนาหวาดเสียวแลว ทํ าใหเราเกิด
ความปล้ืมปติอ่ิมใจจนทํ าใหรางกายสั่นสะทานอยูหลายวัน  แมหลังจากนั้นแลวเม่ือเราปรารภถึงเรื่องนั้น
ขึน้มาทีไร  ก็เกิดปติขึ้นมาเชนเคยตลอดกาลเวลาเกือบยี่สิบปทีเดียว  เราละอายแกใจมาก  ไมอยากจะพูด
เลยวามาตุคามเปนภัยแกพรหมจรรย  เพราะมารดาของเราก็เปนผูหญิง  และพุทธศาสนาที่เราซุกหัวพึ่งรม
เงาอยูในขณะนี้  โดยมากก็อาศัยผูหญิงคํ้ าจุนไวแทๆ ถึงสมัยพุทธกาลนางวิสาขาก็มีนามกระเดื่องเล่ืองลือ  
วาเปนมหาอุบาสิกาในพระพุทธศาสนาคนหนึ่ง  แตถึงกระนั้น  เมื่อพระพุทธองคจะเตือนพระสาวกให
ระวงัสงัวรในพรหมจรรยแลว  ก็เตือนใหระวังสังวรในเพศตรงขามโดยสวนมาก  เชน  ในปจฉิมโอวาท
คราตรัสตอบคํ าถามของพระอานนทที่เกี่ยวถึงการปฏิบัติตอสตรีเพศหลังจากพระองคปรินิพพานแลว  
“การทีไ่มไดเห็นไมไดยินนั้นแลดี  หากจะมีการไดเห็นไดยิน  ก็อยาทํ าความสนิทแลพูดคุยดวย  หากจํ า
เปนจะตองพูดคุยดวยแลว  ก็จงสํ ารวมใจไวใหดี”  ดงันีเ้ปนตน  สวนสตรีเพศเลาผูจะอบรมใจของตนให
บริสุทธิห์ลุดพนจากทุกขทั้งปวงได  ก็มาปรารภบุรุษเพศที่ตรงกันขามอันเปนอิฏฐารมณจนใหเห็นโทษ
แลวเบื่อหนายเหมือนกัน  ดังเรื่องนางอุบลวรรณาเถรีภิกษุณีกลาวตอนหนึ่งใจความวา “เราเห็นโทษใน
กามทัง้หลาย  เมื่อกามเขาไปกลุมรุมอยูในหัวใจของคนใดแลวยอมทํ าใหบอดใหมืด  แมบิดาก็สามารถ
สังวาสกับบุตรสาวของตนได”

เปนอนัสรุปไดวา  ภัยอันตรายที่รายกาจของพรหมจรรย  ตัวสํ าคัญตัวหนึ่งคือ  กามโลกีย  แต   
มิไดหมายเอาเพศตรงขามแตอยางเดียว  เพราะมนุษยสัตวท้ังหลายที่เกิดมาในกามภูมินี้  ยอมเกิดจาก
บดิามารดาสองคนจึงเกิด  ฉะนั้นใครๆ จะทํ าอยางไรๆ ก็ตองหนีไมพนเพศตรงขามอยูดีๆ นี่เอง  แตผูจะ
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ไปใหพนจากกามทั้งหลาย  ตองยกเอากามมาเปนเหตุมาเปนเครื่องปรารภท้ังนั้น  โดยเฉพาะก็คือ  เพศ
ตรงขาม  อันเปนวัตถุท่ีตั้งเครื่องหมายของกามราคะ  เพราะความใครความกํ าหนัดเปนนามธรรมซึ่งมี
อยูแลวในจิตของทุกๆ คน  เม่ือมันเกิดขึ้นแลวก็จะตองเพงลงไปในรูปธรรมใหเปนเครื่งหมายแลวก็ยึดเอา
เปนอารมณ  อนึ่ง  รูปธรรมท่ีจิตไปเพงเล็งอยูนั้น  ก็มีพรอมท่ีจะสนองความใครความกํ าหนัดทุกประการ  
เปนตนวา  รูป  เพศ  สี  สัณฐาน  กิริยา  มารยาท  และวาจา

ฉะนัน้  เพศที่ตรงกันขามก็ดี  หรือวัตถุกามทั้งหลายก็ดี  จึงไดช่ือวาเปนของมีอุปการะแกผูซ่ึง
เหน็โทษในกามทั้งหลาย  แลวจะทํ าตนใหพนจากกามโลกนี้ไดเปนอยางดี  ถาหาไมแลว  พระธรรมวินัย  
พทุธบญัญัติ  หรือการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานทั้งหลาย  ตลอดถึงอุบายและปญญาทั้งปวง  ก็จะไรคาหา
ประโยชนมิได

มนษุยสัตวทัง้หลายที่เกิดมาในกามภพนี้  ทุกคนจํ าจะตองตอสูกับภัยอันตรายพรรคนี้ดวยกันทั้ง
นัน้  ไมวาผูอยูในสมณเพศหรือฆราวาส  อยางนอยถึงจะไมมีอาวุธทันสมัย  ก็ตองใชอาวุธที่บิดามารดา
ปนให (คือกํ าปน) ตอสู  ผูใดไมลุกขึ้นทํ าการตอสู  ผูนั้นไดช่ือวาเปนผูไรสาระในชีวิตที่เกิดมา              
แตยุทธวิธีของสมณะกับของฆราวาสมีผิดแผกกันอยูที่ตรง  สมณะตอสูเพื่อชิงชัย  ฆราวาสตอสูเพื่อ
ปราชัย  ผูไมตอสูเสียเลย  คือผูที่เนาทั้งเปนๆ เร่ืองทั้งหมดนี้ก็เพื่อเปนประโยชนแกทานผูบวช  เพื่อรักษา
ซ่ึงพรหมจรรย  อันจะสืบศาสนาของพระพุทธเจาตอไป  อันมาตุคามเปนภัยแกพรหมจรรยอยางมหันต  
แตกม็คีณุอนนัตแกพระศาสนาเทากัน  เพราะมาตุคามเปนเรือนรางที่เกิดของพระพุทธเจาและพระสาวก
ทัง้หลาย  และยังเปนที่ปรารภใหเกิดธรรมของทานเหลานั้นดวย  ในทัศนะของเราแลว  ภิกษุผูลวงละเมิด
ในพระธรรมวินัยท่ีนาเกลียดท่ีสุด  คือสิกขาบทที่เก่ียวดวยรูปยะ  เร่ืองความรักๆ ใครๆ ท่ีเรียกวากามโลกีย
นี้  นับประสาอะไรแตสมณะผูละกามท้ังหลายแลวออกบวช  แมแตฆราวาสผูหมกมุนของใจอยูใน       
กามคณุ  ๕  แทๆ หากผูใดไปปรารภหรือแสดงปฏิกิริยาออกมาในที่ประชุมชนผูดีแลว  เขาถือกันวาเปน
คนเลว

เราไดนํ าทานผูอานเขาบุกปาฝาภัยอันตรายที่รายแรงมาจนออนเพลียแลว  บัดนนีข้อวกเขาราย
การติดตามทานอาจารยมั่นตอไป

๑๙.๒  ตามทานอาจารยมั่นเขาเขตพมา ( พ.ศ. ๒๔๗๖)
พวกเราพากนัพกัอยูวัดเจดียหลวง ๒ - ๓ คืน  แลวก็ลาสมภารทานออกเดินทางเพื่อตามหาทาน

อาจารยมั่นตอไป  เมื่อสืบถามดูตามสํ านักตางๆ ที่ทานเคยพักอาศัยไมไดเร่ืองแลว  เพื่อใหส้ินความสงสัย  
พวกเราจึงตัดสินใจเดินทางออกนอกประเทศ  เขาเขตพมาไปทางเมืองหาง – เมืองตวนหมอกใหม       
รางเครือ  ขึ้นไปถึงผาฮังฮุง (รังรุง)  ติดเขตเมืองปนแมนํ้ าสาละวนิ  แตก็ผิดหวัง  ไมปรากฏวี่แวววาทาน
จะไปทางนัน้  พวกเราทนหนาวไมไหว  พักอยูดวยชาวเขาเผาปะหลอง  ๒  คืน  แลวก็กลับลงมา  หนาว
อะไรถึงขนาดเดือนมีนา – เมษาแทๆ    นอนกองไฟตลอดกลางวันกลางคืนเลย  หากเปนฤดูหนาวหรือปที่
หนาวจัดแลวจะขนาดไหนกันเหตุท่ีทานอาจารยม่ันจะหนีเขาปาเนื่องดวยเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย  
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(จันทร  สิริจันโท)  นับถือทานอาจารยม่ันมาก  เม่ือทานเห็นวาจะมีชีวิตอยูไมรอดแลว  พรอมท้ังขณะนั้น
พระผูใหญผูซ่ึงสมควรจะครองวัดเจดียหลวงไมมี  ทานจึงมอบภาระวัดเจดียหลวงใหทานอาจารยม่ัน 
ตอไป  ทานอาจารยม่ันทานชอบสงบไมตองการความยุง  ทานไดอยูจํ าพรรษาเพื่อสนองเจตนาของ     
เจาคุณอุบาลีฯ เพียงพรรษาเดียว  ออกพรรษาแลวก็ลาเขาปาหายไป  พอดีกับทานเจาคุณอุบาลีฯ ทานก็
มรณภาพในพรรษานั้น  ตอจากนั้นสองพรรษาไมมีใครทราบขาวคราววา  ทานไปอยูไหน  เราท้ังสองกับ
ทานออนสีจึงไดคนหาตามไปพบทาน

การเดินรุกขมลูคราวนี ้  เปนการแสวงหาทานอาจารยมั่นไปในตัว  อยูในเขตเมืองไทยของเราถึง
แมจะกนัดารดวยนานัปการก็เปนธรรมดาของผูเดินรุกขมูล  พอออกนอกเขตเมืองไทยเราไปแลวแสนจะ
รํ าคาญและกันดารหลายอยาง  เชน  คํ าพูดและขนบธรรมเนียมประเพณี  ซ่ึงบางครั้งทั้งๆ ที่ถือพุทธดวย
กนัแตการถือผิดแผกจากที่เราเคยถือมาจนบางอยางไมตรงกับธรรมวินัยพุทธบัญญัติเลยก็มี  มันลํ าบากใจ
แกเราผูเปนอาคันตุกะอยางยิ่ง  ยิ่งเที่ยวไปตามหมูบานชาวเขาตางๆ แลว  แสนจะกันดาร  หนทางยิ่งแลว
ใหญ  บางแหงตองเดินตามลํ าธารหุบเขา  มิฉะนั้นก็เดินเลียบหนาผาที่สูงชัน  ตอนขากลับลงมาลื่นกอน
หนิหกลมหวัเขาแตกเหวอะหวะ  ตองอุตสาหเดินกะเผลกๆ จนถึงบานโปงปาแขม  อันเปนเขตแดนไทย
พมาติดตอกัน  แลวมานอนพักรักษาตัวอยูที่ถ้ํ าปลอง  ๑๐  คืน

เมือ่เราเขาไปในเขตพมามีส่ิงที่นาชมคือ  เขาเปนคนชอบสงบ  ใจบุญ  ไมมีขี้ขโมย  ขี้โกง  แม
เปดไกสุกรเขาก็ไมเล้ียง  เพราะเขาไมฆาสัตว  รับประทานผักปรุงดวยพริกเกลือและถั่วงาเปนพื้น  นานที
ปคร้ังจะมีปลากรอบจากเขมรขึ้นไปใหชิม  ไดขาววาหลังสงครามญี่ปุน  จอมพล ป. บังคับใหเล้ียงสัตว
เดอืดรอนกนัมาก  เราชอบใจนํ้ าใจศรัทธาของเขามาก  และความสงบเรียบเขาก็ดี  ขนาดวัดติดเขตรั้วบาน
เขา  กลางคืนไมมีเสียงอึกทึกเลยเหมือนกับไมมีบานอยางนั้นแหละ

แผลทีห่วัเขาเราหายพอเดินไดแลว  เราสองคนเดินตัดขามเขามอนอางขาง (ขาง  หมายความวา  
หวง  เขาผีหวงหรือดุ)  วันนั้นพวกเราเดินไมถึงหมูบานชาวเขา  เพราะภูเขาลูกนี้สูงมาก  เที่ยงวันถึง    
ยอดเขา  ขาลงมาชันมาก  ถึงตีนเขามืดพอดี  เดินมากลางทางไดยินเสียงเสือรองอยูไมไกลนักจากพวกเรา  
เรากลวัเสอืแทบตายแตก็ไมบอกเพื่อนของเราใหรูวาเปนเสียงเสือ  เพราะทานเปนคนบานทุง  ไมรูจัก
เสยีงเสอื  หากเราบอกใหทานทราบ  เดี๋ยวทานจะกลัวไปดวยอีกคน  พนจากเสือรองไปแลวสักครูหลง
ทาง  เลยพากนัแวะนอนในปานั้นเอง  คืนนั้นเรากลัวเสือจนนอนไมหลับตลอดคืน  เรากลัวเสือไดยินจะ
ตาย  ทานนอนสบายไปเลย  เชามืดพากันเก็บเครื่องบริขารแลวก็หอบทั้งเปยกๆ นั่นเองออกเดินทาง     
ตอไป  ขณะเดินทางเราไดบอกทานวา  ที่รองเมื่อคืนนี้ทํ าเสียงดังเหมือนกับสุนัขเจ็บจะตายนั่นแหละ  คือ
เสยีงเสอืโครง  เมื่อมันไดกินอาหารอิ่มแลว  มันก็สนุกรองอยางนั้นเอง  พวกเราเดินทางราว  ๒  โมงเชา
จงึถึงหมูบาน  เตรียมตัวออกบิณฑบาต  ฉันจังหันแลวก็ออกเดินทางตอไปอีก  มาพักอยูที่ถ้ํ าตับเตา       
ช่ัวระยะหนึง่เพื่อพักเอากํ าลัง  หายเหนื่อยแลวจึงออกเดินทางไปทางอํ าเภอพราว
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๑๙.๓  ลางรายของผูเดินทาง
ส่ิงทีไ่มนาเชื่อแตมันไดเปนไปแลว  กลาวคือ  วันนั้นพวกเราฉันจังหันแลวออกเดินทางจากถํ้ า

ตบัเตา  มีอีเกงวิ่งผานหนาออกจากขางบานสองหลังคาเรือน  ซ่ึงเขาปลูกอยูกลางทุงหญาแฝกริมประตูวัด
นัน้เอง  แลวเขาวิ่งชาๆ อยางขี้เกียจอยางนั้นแหละ  พวกเราก็ไมสนใจถือเสียวาเรามาหาบานเมืองของเขา  
พอเดนิผานหมูบานแลวตัดขามทุงนา  ซ่ึงจะไปเขาปากทาง  อีเกงสองผัวเมียปนฝูงควายอยู  เห็นพวกเราก็
วิง่ออกหนาอกีแลวพวกเราก็ไมสนใจเชนเคย  พอพนจากนั้นไปไมกี่เสน  ทั้งๆ ที่พวกเราก็เดินเขาทางเดิน
เทา  แลวทํ าไมพากันแวะออกจากทางเดิมแลวเขาทางเกาๆ เขาไปในหุบเขาได

พวกเราเดินตามลํ าธารไปไมมีทางขึ้นตลิ่งเลย  อยูราว ๑๐ ช่ัวโมง  เพราะสองขางเปนภูเขาสูงชัน  
ตลอดเวลาเดนิทางแดดไมสองเลย  พวกเราไมไดพักแมแตฉันนํ้ า  พอเหนื่อยเพลียชวนเพื่อนกลับทางเกา
เพือ่นกไ็มยอม  ในใจเรานึกวายอดหวยมันตองเกิดจากนํ้ าไหลจากโคกมารวมกัน  เหมือนหวยทางภาค
อีสาน  ทีไ่หนได  พอเดินไปถึงยอดหวยมันเปนหนาผาเสียฉิบ  ไปเจอะรอยกวางและหมูปานอนปลัก  
เราหมดหนทางเดินตอ  พอยอนหลังกลับเทานั้นแหละ  เจากรรมเราเหยียบกอนหินพลาด  หกลมหินบาด
พืน้เทาแผลลกึ  พอดีจวนจะมืดอยูแลวหยิบเอาผาอังสะมาพันแผล  แลวตัดสินใจพากันปนปายขึ้นตลิ่ง
ชันๆ กอปรดวยหินลูกรัง  แมเอย  เหยียบลงตรงไหนคอยแตจะกลิ้ง

พอถึงยอดเขาราวหนึ่งทุม  ไดเห็นทางคนเดินวกไปวกมาตามยอดเขาพอรางๆ เราดีใจวามีทางคง
ใกลหมูบานแลว  ทันใดนั้น  กวางมันเห็นแสงไฟเทียมโคมผาพวกเรา  มันตื่นตกใจรองปบปบพรอมทั้ง
กระทบืเทา  เราก็ตกใจแทบหัวใจหยุดเตน  พอตั้งสติได  เอะ  นี่เสียงกวางแน  แลวมองไปที่เสียงเห็น 
หนาอกมนัขาวๆ จึงเชื่อแนชัดลงไปอีกวากวาง  ทีหลังมันรองปบอีกแลวมันก็กระโดดลงเขาหายไป  เมื่อ
พิจารณาดูทับนอนของเขาที่อยูตามทางที่ผานๆ ไปแลวเห็นวายังไกลบานคนนัก  อนึ่งก็เปนเวลาดึก     
พอพกันอนแลว  จึงไดพากันจัดหาที่นอนตามชอบใจในปาหญาที่รกๆ นั้นเอง  แตตลอดคืนนอนไมหลับ  
กลดมุงกางไมได  ลมแรง  ทางพื้นดินนอกจากปลวกจะมารบกวนแลว  เจามดก็พากันแหมารุมกินเลือดที่
แผลและเหงื่อตามตัว  ที่ตาตองเอาผาพันไว  มิฉะนั้นแลวมันจะมารุมกินนํ้ าตาเรา  พอสวางลุกขึ้นมา  
มองดูขางหลังทางเขามา  เห็นทุงนาเทาบิง้นานดิเดยีว  เรากํ าหนดทิศไดวาถาตรงไปทางนี้คงจะเจอทางที่
เราหลงนัน้แน  จึงเดินตรงลัดปาลัดโคกตามกํ าหนดหมายไว  แหมเทาเจ็บ  เราเดินฝากอนกรวดหินลูกรัง
กลางโคกแทบจะไปไมรอดอยูแลว  แตกัดฟน  จํ าเปนจํ าใจตองเดินเพราะไมมีหมูบานอยูใกล  เดินไปพัก
ใหญๆ  กไ็ปตกทางที่คาดไวจริงๆ เดินไปกวาจะถึงหมูบานก็ราว ๓ โมงเชา  เราคอยโลงใจหนอย  แลวได
พากนัปลงเครื่องบริขารไวริมทานํ้ าขางๆ บานเขานั้นเอง  สักครูมีคนเดินออกมาหา  เราไดเลาพฤติการณ
ทัง้ปวงใหเขาทราบ  เราคิดจะขอขาวเขาฉันตรงๆ ก็กลัวจะเปนโทษ  จึงพูดเปนอุบายวา  พวกเรายังไมได
ฉนัขาวเลย  แลวก็เจ็บเทาจะไปบิณฑบาตก็ไมได  เราอยู  ณ  ที่นี้จะไดฉันขาวไหม  เขาบอกวา  ไดฉันเจา  
แลวเขากลบัเขาไปในบาน  พวกเราเชื่อวาเขาคงจะนํ าขาวมาใหฉัน  แลวก็พากันลงอาบนํ้ า  พอลงอาบนํ้ า
แลวขึน้มาเทานั้นแหละ  แมโอย  แผลที่เทาเจ็บเดินไมไดเลย  เมื่อคืนนี้ตลอดคืนมันก็ไมเจ็บ  เชานี้เดินมา



๓๙

กพ็อทนไหว  นี่ทํ าไมจึงเจ็บเอาจนลุกไมได  ทานออนสีเพื่อคูทุกขก็เปนลมหนามืดลุกไมขึ้น  คอยเขาจะ
เอาขาวมาใหฉนัก็หายเงียบ  ความหิวความเพลียก็ประดังเขามา  ดีที่มียาแกลมติดถุงยามไปดวย  ชวยกัน
พยาบาลทานออนสี  กวาจะลุกขึ้นไดก็สายรวม ๑๐ โมงเชาแลว  เราจึงใหทานไปถามเขาดู  เห็นแตเด็ก
สองคนเฝาบานอยู  ถามไดความวาผูใหญเขาปาไปหากินหมดแลว  หมูบานนี้มีสองหลังคาเรือน  อาชีพ
เขาไปหาตดัยอดตองออนมารีดขายมวนบุหร่ีกิน  พอทานออนสีมารายงานแลว  เราใหทานไปตามเอาเด็ก
สองคนนั้นมาแลวถามแลกขาวดวยไมขีดไฟเพราะสมบัติอะไรเราไมมี  ยังเหลือแตไมขีดไฟคนละสอง
กลอง  แลกขาวไดขางเหนียวสองกระติบ  นํ้ าพริกถ่ัวเนาสองจาน  กับตมผักชะอมสองมัด  พวกเราพากัน
ฉนัอยางเอร็ดอรอยนี่กระไร  พอฉันเสร็จแลวเทาเรายิ่งเจ็บใหญ  เจ็บเอาจนเนื้อแข็งเตนเลย  เราพากันทน
ทรมานอยูทีน่ั้นจนตะวันบายสามโมงเศษๆ จึงไดพากันเดินเขยกๆ ไปอีกราว ๓ กม. จึงถึงอีกหมูบาน
หนึง่  แลวพยาบาลแผลและพักเอาแรงอยู  ณ  ที่นั้น  ๑๑  คืน  จึงไดเดินขามเขาบานกะเหรี่ยงมาตกเขต
อํ าเภอพราว  ณ  ที่บานมโนรา (ลูกสั้น)

เยน็วนันัน้พวกเราไดทราบขาวดี  มีคนมาบอกวาทานอาจารยมั่นอยูที่ปาเมี่ยง  แมปง  ทาน
อาจารยสานอยูที่ปากทางเขาไปถํ้ าคอกคํ า  พวกเราดีใจคิดวาสมความปรารถนาแลวคร้ังนี้  ฉันเชาแลว
เตรยีมตวัออกเดินทาง  คํ่ าถึงถ้ํ าคอกคํ าที่ทานอาจารยสานอยูพอดี  พักอยูดวยทานคืนหนึ่ง  สนทนาธรรม
สากจัฉาและเรื่องราวตางๆ พอควรแลว  เชาฉันแลวทานแนะทางใหพวกเราสองคนจึงไดลาทานไป

พวกเราไปถึงที่อยูของทานอาจารยมั่นราวบาย  ๔  โมง  ทานกํ าลังเดินจงกรมอยู  พอทานมองมา
เหน็เราทานจํ าไดแมนเรียกชื่อเราเลย  แลวทานพักเดินจงกรม  เดินเขาไปนั่งที่อาศรมของทาน  พวกเรา
ปลงเครือ่งบริขารไวขางนอก  ทานไมยอม  ทานใหเอาไปไวที่เฉลียงอาศรมของทาน  แลวพวกเราเขาไป
กราบนมสัการทาน  ทานไดถามสารทุกขสุกดิบพอเปนเครื่องระลึกเล็กนอย  แลวเราจึงไดกราบเรียนทาน
วา  “ทีต่องตามหาทานอาจารยในครั้งนี้  ดวยจุดประสงคอยากจะมาขอความกรุณา  ใหทานอาจารยได
ชวยแกอุบายภาวนาให  เพราะกระผมไดคิดและไดศึกษาจากหมูคณะมามากแลว  เห็นวานอกจากทาน
อาจารยแลว  คงไมมีใครแกอุบายนี้ของผมไดแน”

แลวกไ็ดเลาความเปนมาของเราถวายใหทานทราบทุกประการ  เร่ิมตนแตไดปฏิบัติมาจนกระทั่ง
ถึงเรื่องที่ไดนํ าเขาไปเรียนทานอาจารยสิงหที่โคราช  ทานจึงเลาถึงการที่ทานไดอบรมสานุศิษยมาแลว
เปนท ํานองวา  ใหเราทบทวนดูหมูเพื่อนที่ทานอบรมมาวา

“ถาองคไหนดํ าเนินตามรอยของผมจนชํ านิชํ านาญมั่นคง  องคนั้นยอมเจริญกาวหนา  อยางนอย
กค็งตวัอยูไดตลอดรอดฝง  ถาองคไหนไมดํ าเนินตามรอยของผม  องคนั้นยอมอยูไมทนทาน  ตองเสื่อม
หรือสึกไป  ผมเองหากมีภาระมากๆ ยุงกับหมูคณะ  การประกอบความเพียรไมสมํ่ าเสมอ  เพงพิจารณา
ในกายคตาไมละเอียด  จิตใจก็ไมคอยจะปลอดโปรง  การพิจารณาอยาใหจิตหนีออกนอกกาย  อันนี้จะชัด
เจนแจมแจงหรือไมก็อยาไดทอถอย  เพงพิจารณาอยู  ณ  ที่นี่ละ  จะพิจารณาใหเปนอสุภหรือใหเห็นเปน
ธาตกุไ็ด  หรือจะพิจารณาใหเห็นเปนขันธหรือใหเห็นเปนไตรลักษณไดทั้งนั้น  แตใหพิจารณาเพงลง
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เฉพาะในเรือ่งนั้นจริงๆ ตลอดอิริยาบททั้งสี่  แลวก็มิใชวาเห็นแลวจะหยุดเสียเมื่อไร  จะเห็นชัดหรือไม
ชัดกพ็จิารณาอยูอยางนั้นแหละ  เมื่อพิจารณาอันใดชัดเจนแจมแจงดวยใจตนเองแลว  ส่ิงอื่นนอกนี้จะมา
ปรากฏชัดในที่เดียวกันดอก”  ทานบอกวาอยาใหจิตมันรวมเขาไปภวังคได

๒๐.  พรรษา ๑๒  จํ าพรรษาที่ปาเมี่ยง  แมปง  เราตั้งตนเรียนกัมมัฏฐานใหม
        (พ.ศ. ๒๔๗๗)

พอทานพูดจบ  เรานึกตั้งปณิธานในใจวา  เอาละคราวนี้เราจะเรียนกัมมัฏฐานใหม  ผิดถูกเราจะ
ทํ าตามทานสอน  ขอใหทานเปนผูดูแลและชี้ขาดแตผูเดียว  นับแตวันนั้นเปนตนมา  เราตั้งสติพิจารณา
อยูแตเฉพาะกาย  โดยใหเปนอสุภเปนธาตุสี่  เปนกอนทุกขอยูตลอดทั้งกลางวันกลางคืน  เราใชเวลา
ปรารภความเพียรอยูดวยความไมประมาท  สิ้นเวลา  ๖  เดือน  (พรรษานี้เราจํ าพรรษาอยูท่ีนี้)  โดยไมมี
ความเบื่อหนาย  ใจของเราจึงไดรับความสงบและเกิดอุบายเฉพาะตนขึ้นมาวา

ทุกสิ่งทุกอยางที่มีอยูในโลกนี้เปนเพียงสักแตวาเปนธาตุสี่เทานั้น  แตคนเราไปสมมติแลวหลง
สมมตตินเองตางหาก  มันจะตองยุงและเดือดรอนดวยประการทั้งปวง

เราไดอุบายครั้งนี้ทํ าใหจิตหนักแนนมั่นคง  ผิดปกติกวาเมื่อกอนๆ มาก  แลวก็เชื่อม่ันในตัวเองวา
เราเดินถูกทางแลว  แตยงัไมไดกราบเรียนทานอาจารย  เพราะความเชื่อในอุบายของตนเองวาเราจะกราบ
เรียนทานเมื่อไรก็คงได

ปนั้นอากาศเย็นจัดมากจนไดสุมไฟนอน  ไมบาดที่มือเลือดไมมีเลย  ออกพรรษาแลวทาน
อาจารยมั่นลงมาที่บานทุงหมกขาว  เราสองคนกับพระออนสี (พระครูสีลขนัธ) ยังคงอยูที่เดิมแตเปลี่ยนที่
กนั  คอืเราลงมาอยูที่ทานอาจารยมั่นกับพระออนสีจํ าพรรษา  พระออนสีขึ้นไปอยูบนเขาที่เราจํ าพรรษา  
กลางคนืเสือมานั่งเฝาพระออนสีที่นอนอยูขางกองไฟ  พอไฟดับมันหนาวลุกขึ้นจะใสไฟ  เสือรองโฮก
แลวโดดเขาปาไป  ทานเปนชาวทุงไมรูจักเสียงเสือ  เราก็ไมบอกใหทราบเลย  กลัวทานจะกลัว  ตอมา
ทานอาจารยมั่นมีหนังสือใหพวกเราลงไปหา  เราไปชวยทํ าธุระทานอยู  ๑๐  คืน  เอะ  อุบายที่เราเคย
พจิารณาอยูชัดเจนแจมแจง  ชักจะไมคอยชัดเจนเสียแลว  นี่เห็นคนเปนคนไปตามสมมติเสียอีกแลว  พอ
เสรจ็ธรุะเรากับอาจารยแหวนขอลาทานออกเที่ยววิเวกอีก  สวนทานออนสีใหอยูอุปฏฐากทานอาจารยมั่น  
เราพากันออกเดินทางราวสามรอยเสนก็แวะเขาปาพักรุกขมลูแหงหนึ่ง  คืนวันนั้นไดยินเสียงเสือรองบน
ยอดเขาทํ าใหใจเราวิเวกมาก  ระลึกเอาพุทธคุณมาเปนอารมณ  ตอนั้นก็ทํ าใหเกิดความรูมหัศจรรย
แปลกๆ อยูหลายอยางๆ ไมคิดและไมเคยเปนมาแตเม่ือกอนเลย  พวกเราพัก  ณ  ที่นั้นสองคืน  แลวออก
เดนิทางตอไปพบทานอาจารยสานที่อํ าเภอพราว  แตเราอยูกับทานไมไดนาน  เพราะคิดถึงวิเวก  จึงไดลา
ทานขึน้ไปบนภูเขามูเซอ  ไปทํ าความเพียรอยู  ๙  คืน  โดยคิดวาเราจะไปอยูกับหมูคนที่พูดไมรูภาษากัน  
แลวจะไดประกอบความเพียรใหเต็มที่  สวนอาหารเราทราบดีแลววาเขาใจบุญพอจะไดฉันแน
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๒๐.๑  เกิดวิปลาส
เราไดปรารภความเพียรอยางสุดความสามารถจนเกิดวิปลาสขึ้นวา  พระพุทธเจาพระสงฆไมมี  

มีแตพระธรรม  เพราะพระพุทธเจาก็คือพระสิทธัตถะกุมาร  มารูพระธรรมจึงไดเปนพระพุทธเจา  แม
ตวัพระพุทธเจาเองก็เปนรูปธรรมนามธรรม  พระสงฆก็เชนเดียวกัน  ท่ีไดมาเปนพระสงฆท้ังท่ีเปนอริยะ
และปถุชุนก็มาดํ ารงอยูในพระธรรมนี้ท้ังนั้น  รูปกายของทานเหลานั้นก็เปนรูปธรรมนามธรรม  ความ
เห็นอนันี้ดิ่งแนวแนลงวา  ตองเปนอยางนั้นแทจริง

แตเราไดยอมมาตรวจดูความสมมติบัญญัติแลว  เอ  นี่มันไมตรงกันนี่  ความเห็นของเราสองแงนี้
ไดโตกันอยูหลายวัน  ไมตกลง  ดีที่เราไมยอมทิ้งสมมติบัญญัติ  ถาหาไมแลว  ดูเหมือนจะสนุกใหญ
เหมอืนกนั  พอดีทานอาจารยสานใหคนมานิมนตลงไปรับไทยทาน  ใจหนึ่งมันก็ยังไมอยากไป  แตมาคิด
ถึงบรขิารผาสบงวาเราใชมารวมสามปแลว  เกรงจะใชไดไมคุมพรรษาไหนๆ เราไปแสวงหาบริขารให
สมบรูณแลวจึงกลับขึ้นมาใหม  จึงรับนิมนตทาน  เมื่อลงมาก็ไดสมประสงคทุกอยาง  แลความเห็น
วปิลาสนั้นก็หายไปเอง

๒๑.  พรรษา ๑๓  จํ าพรรษาที่บานมูเซอ (บานปูพญา) (พ.ศ. ๒๔๗๘)
เมือ่ตดัเยบ็ยอมสบงเสร็จแลวเราจึงไดขึ้นไปใหม  แตไปคราวนี้มิไดไปที่เดิม  ขึ้นไปทางบาน    

ปูพญา  เมื่อเราไปถึงเขาพากันใจดีจัดเสนาสนะใหเราอยูอยางพรอมใจกัน  โอโฮ  เบื้องตนเราผิดหวังไป
ถนดัทเีดยีว  เรานึกวาพูดไมรูภาษากันคงไมมีใครมายุงเกี่ยว  ที่ไหนไดขึ้นไปครั้งแรกพักบานราง  เขาไม
เคยเหน็พระธดุงค  ทั้งเด็กเล็กหนุมแกพากันมายืนมองดูเรา  จากไกลจนใกลเขาชิดขนาดจะเหยียบเทาเรา
เลย  มงึไปกุมา  จากเที่ยงถึงราวบายสี่โมงเย็น  จากยืนลงนั่ง  จากนั่งลงนอน  ความสกปรกเหม็นสาบ  ไม
ทราบวาอะไรตออะไร  ทํ าเอาเราเปนลมมืดหนาแทบตาย  เขาทํ าทางใหเดินจงกรม  พอเราออกเดินเทา
นัน้แหละ  แมเอยพากันกรูตามเปนหางยาวเหยียดสุดทาง  เราทนไมไหวกลับมานั่งลง  เขายังพากันเดิน
เปนกลุมสนุกอยูเลย  ทีหลังทํ าความเขาใจกันกับหัวหนาเขา (ปูพญาเทากับกํ านัน) วา ไมควรเดินตามทาน  
หากตองการบุญเมื่อเราเห็นทานเดินอยู  เราตองพากันป (ประนมมือ) ก็ไดบุญดอก  คราวนี้เมื่อเห็นเรา
ออกเดินจงกรมทีไร  พากันมาปเปนแถวๆ ผูที่ยังไมมาก็ไปเรียกกันมาเปนกลุมๆ คิดดูแลวก็นาสงสารคน
บานปาไกลความเจริญแตซ่ือสัตยสุจริต  ไมมีใครไปอบรมเขาเปนสิบๆ ป  หากไมมีคดีอุกฉกรรจแลว  
เจานายกไ็มขึ้นไปใหเขาเห็นหนาเลย  เขาบริหารกันเอง  เชื่อถือหัวหนาอยางเครงครัด  ใครไมดี  เชน  
เปนคนหวัแขง็หาเรื่องทะเลาะวิวาทเพื่อนบอยๆ   หัวหนาตักเตือนไมเชื่อฟง  หัวหนาตองขับหนีจาก    
หมูบาน  เมื่อแกไมไปเขาก็ตองหนีจากแกไป  สวนการขโมยรับรองไมมีเด็ดขาด  เมื่อเราเดินทางไปตาม 
ภเูขา  เหน็บานหนึ่งหลังหรือสองหลัง  เราทายไดเลยวาแคนี้อยูกับเขาไมไดเลย  ชาวบานแถบนี้เขาอด
ขาวท ําไรไมไดผลมาแตปกลาย  หมูบานที่เราไปอยูอาศัยนี้มี  ๑๒  หลังคาเรือน  มีขาวกินเพียง  ๓  เรือน
เทานัน้  เขามีศรัทธาดีมาก  เวลาเราออกบิณฑบาต  มีคนตักบาตรเพียงสามคนเทานั้น  แตเขาใสมากเราก็
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พอฉนัอิ่ม  ทีหลังหัวหนาเขามาเลาใหเราฟงวา  ทกุคนมีศรัทธาอยากใสบาตรอยู  แตเขาละอายไมมีขาว  
เขาพากันรับประทานมันปาตมแทนขาว  เราเกิดสงสารเขา  พอดีเราก็ชอบมันนึ่งอยูแลว  จึงบอกเขาวา  
ฉนัชอบมนันึง่จึงไดขึ้นมาอยูดวยพวกเธอ  ถาหาไมแลวฉันไมไดมาดอก  พอเขารูเร่ืองนั้นแลว  วันหลัง
เขาพากนัขดุมนัปามานึ่งตักบาตรเราเต็มบาตรทุกวันๆ  แลวก็พากันชอบใจหัวเราะ  ยิ้มแยมแจมใสอยาง
นาเอน็ด ู  เขากลัวเราจะไมฉันใหเขาตามมาดูถึงที่เลย  เราไดแลวก็ตั้งใจฉันใหเขาเห็น  แมปนั้นปลูกขาว
แลวฝนไมด ี  ทํ าใหขาวที่ปลูกไวเหี่ยวแหงเหลืองซีดไปหมด  ยังเหลืออีกสิบวันจะเขาพรรษา  เขาพากัน
จดัเสนาสนะใหเราอยูเสร็จเรียบรอย  ฝนตกลงมาอยางนาอัศจรรย  เขาพากันดีใจอยางลนพนวาเปนเพราะ
บญุของเขาทีท่ํ าวัดใหเราอยู  ขาวไดเขียวขจีงามทันหูทันตา  ปนั้นเขาทํ าไรไดขาวมากจนเหลือบริโภค  
บางคนจนไดขายก็มี  แทจริงแตไหนแตไรมาไมเคยมีพระไปอยูจํ าพรรษากับมูเซอ  เราอาจเปนพระองค
แรกในเมืองไทยก็ไดที่ไดไปจํ าพรรษาอยูดวยมูเซอ

เม่ือเขาจัดเสนาสนะใหเราเรียบรอยแลว  เราไดระลึกถึงพุทธประวัติวา  พระสิทธัตถะบํ าเพ็ญ
เพยีรไดตรัสรูเม่ือพระชนมายุได  ๓๕  พรรษา  ปนี้อายุของเราก็เทากับพระชนมายุของพระองคในครั้ง
กระโนน  (คือเราอุปสมบทเมื่ออายุยาง  ๒๒  ป)  ฉะนั้นปนี้เราจะบํ าเพ็ญภาวนาเพื่อบูชาการตรัสรูของ
พระองค  แมชีวิตของเราจะแตกดับเพราะการภาวนา  เราก็จะยอมทุกๆ วิถีทาง  ชีวิตนี้ของเราขอใหเปน
เหมอืนดอกบัวบูชาพระฉะนั้นเถิด  แลวเราก็ทํ าความเพียรตามที่เราไดตั้งปณิธานไวตลอดพรรษา  แต
แลวการภาวนาของเราก็ไมเจริญกาวหนา  เปนแตทรงอยู  เพื่อใหสาสมแกเจตนาของเรา  จึงไดทรมาน
ตนดวยการอดอาหารอยู  ๕  วัน  ชาวมูเซอเขาไมเคยเห็น  กลัวเราจะตาย  พากันมาขอรองใหเราฉันตาม
ปกต ิ  เราไดปฏิเสธเขาไป  แลวทํ าตามปณิธานของเราอยูจนครบ  ๕  วัน  เขาไดผลัดเปล่ียนกันแอบมา
มองดเูราถาเราปดประตูทํ าความเพียรอยูในหอง  เขาจะมาเรียกใหเราขานตอบ  เม่ือเห็นเราขานตอบแลว
เขาก็กลับไป  แทจริงการอดอาหารมิใชทางใหตรัสรู  พระพุทธเจาของเราไดทรงบํ าเพ็ญมาแลว  บอกวา
เปนอัตตกิลมถานโุยค  แมครุบาอาจารยของเราทุกๆ ทานก็บอกเราเชนนั้นเหมือนกัน  ตัวเราเองก็เคยได
กระทํ ามาแลว  มันเปนเพียงเครื่องทรมานกายเทานั้น  หาไดเกิดปญญาฉลาดคนควาในธรรมใหฉลาด
เฉยีบแหลมอะไรไม  แตนี่เราทํ าเพื่อทดสอบกํ าลังใจของตนเองดูวา  ความอาลัยในชีวิตกับความเชื่อม่ันใน
คณุธรรมท่ีเราเห็นแลว  อะไรจะมีนํ้ าหนักกวากัน  เม่ือเราไดความจริงดวยใจตนเองแลว  เราก็กลับฉัน
อาหารตามเคย  แตเราไมฉันขาว  ฉันแตหัวมันหัวเผือกนึ่ง  ฉันอยู ๔ - ๕ วันแลวจึงฉันขาว  ชาวมูเซอ
เห็นเรากลบัฉนัอาหารแลวเขาพากันดีใจ  ในพรรษานี้เราไดนิมิตในภาวนาอันอสดงถึงความมั่นคงในดาน
อุบายภาวนาเปนท่ีพอใจของเรามาก

มเูซอคุยโมอวดเราวา  ตุเจา (ทาน) มาอยูดวยดีมาก  ขาวไรอุดมไดมากเหลือกิน  บางคนจนได
ขายววั  ควาย (เขาเลี้ยงไวไมไดใชงาน)  ที่ไมเคยไดขายก็ไดขาย  (ปกติเขาเลี้ยงหมูขายเปนรายไดประจํ า
ครอบครวั)  พริกแหงเปนรายไดประเภทหนึ่ง  นอกนี้แลวไมมีรายไดอะไรเลย  เงินทองเราก็เก็บไวได
เหลือใช  ตุเจามาสอนไมใหเราเลน  ไพ  ถ่ัว  เบี้ย  เราก็ไมเลน  เมื่อกอนมีพวกกะเราะ (ชาวเมือง)  เขามา
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หลอกใหเราเลน  บัดนี้เราฟงคํ าตุเจาสอน  เราไมเลนแลว  ออกพรรษาแลวหัวหนาเขาคนเดียว  ไดนํ าผา
ขาวหนึง่พับมาทอดผาปาเรา  แลวเราไดลาชาวมูเซอ  เพื่อกลับลงมาเยี่ยมนมัสการทานอาจารยมั่น  ที่บาน
ทุงมะขาว  ตํ าบลแมปง  เขาพากันอาลัยเรามาก  พากันรองไหขอใหเรากลับมาอีก  เราไมแนใจไดบอกกับ
เขาไปวา  ใหไปหาอาจารยดูกอน  บางทีอาจไดกลับมาอีก  เมื่อเราไปถึงทานอาจารยมั่นแลว  ไดเลาพฤติ
การณตางๆ ถวายทานทุกประการ  ทานชอบใจชวนเรากลับไปอีก  การกลับไปครั้งนี้เปนสามองคดวยกัน  
คอื  ทานอาจารย  เรา  ทานออนสี  เมื่อจะขึ้นไปจริง  ทานออนสีไมสบายใหรออยูขางลางกอน

๒๒.  พรรษา ๑๔  จํ าพรรษาที่เดิม  สามองคดวยกัน ( พ.ศ. ๒๔๗๙)
การกลับไปครั้งนี้ทํ าใหเราลํ าบากใจ  เพราะเขาทํ าความสนิทสนมกับเรามากกวาทานอาจารย  

อนึง่  ทานอาจารยทานไมคอยถูกกับอากาศเย็น  เมื่อไปถูกกับอากาศเย็นเขาอาพาธของทานก็กํ าเริบแทบ
จะอยูไมไหว  แตดวยใจนักตอสูทานก็เอาชนะจนอยูไดตลอดพรรษา  คราวนี้เราทํ าความเพียรดีมาก
เพราะนอกจากใชอุบายของตนเองแลว  ก็ไดอาจารยชวยใหอุบายเราศึกษากับทานอยูตลอดเวลา  พอจวน
เขาพรรษาทานอาจารยใหเราลงมาเอาทานออนสีไปอยูดวย  พอเราจากทานไป  ๕  คืน  ทานอยูองคเดียว
ไดวเิวกปรารภความเพียรอยางเด็ดเดี่ยวกลาหาญ  ทานกลับไดอุบายดีโดงเลย  อาพาธของทานก็หายไป
พรอมๆ กัน  พรรษานี้เราทั้งสามตางก็ตั้งใจปรารภความเพียรจนเต็มความสามารถของตนๆ แมเหตุการณ
บางอยาง  ไมวาจะเปนเรื่องของภายนอกหรือเนื่องดวยอุบายในทางธรรม  ใครมีอะไรเกิดขึ้นเกือบจะ
เรียกไดวารูดวยกันทั้งนั้น  พรรษานี้ทานอาจารยไดพยากรณอายุของทานอยางถูกตอง  บางครั้งทานก็
พยากรณลูกศิษยของทานรูปนั้นบาง  รูปนี้บางตางๆ นานา  ตามนิมิตและความรูอันเกิดเองเปนเองใน
ภาวนาของทาน  แตแลวทานก็บอกวา  อยาไดหลงเชื่อทั้งหมด  อาจผิดได  สํ าหรับเรานั้นตั้งตัวเปนกลาง
เฉยๆ เพราะเรื่องเหลานั้นเปนเรื่องของแตละบุคคลไมเหมือนกัน  เร่ืองนั้นมิใชวัตถุประสงคของผูกระทํ า
ความเพียรภาวนาอยางแทจริง  จุดประสงคท่ีแทจริงคือ  การกํ าจัดกิเลสใหหมดสิ้นไปโดยไมมีเหลือ   
ตางหาก  ในพรรษานี้ทานอาจารยไดอบรมดวยเลหเหล่ียมแลอุบายตางๆ อยางไมเคยเห็นทานทํ ามา      
แตกอนเลย  เราก็ไดทํ าตามแลทํ าทันถูกตองตามอุบายนั้นๆ ของทานทุกประการ  จนทานออกอุทาน
เปรยๆ วา  ทานเทสกนีใ้จรอน  แลวทานแสดงนิสัยตามความจริงของทานออกมาตรงๆ เลย  นับวาเปน
โชคดขีองเราที่ไดอาจารยผูอบรมเชนนั้นใหแกเรา  เราเขาใจวาทานอบรมลูกศิษยผูเชนอยางเราคงจะหา
โอกาสไดนอย  เพราะบุคคล  สถานที่  และโอกาส  เวลาไมอํ านวยเชนนั้น  ถงึแมทานจะอํ านวยพรใหเรา
อยูในฐานะธรรมทายาท  เราก็ไมเคยจะลืมตัวและยอมรับเลย  เราถือเสียวาความจริงมันก็อยูแคความจริง
นัน่แหละ  หาพนความจริงไปไดไม
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๒๒.๑  เรื่องแทรกของคนปาเขาบาน
ในพรรษานี้มีคนปาซึ่งเรียกกันวา “ผีตองเหลือง”  แตพวกเขาเองไมชอบคํ าคํ านั้น  เขาบอกวาอยา

ไดเรียกเขาวา “ผีตองเหลือง”  เพราะพวกเขากลัวผีเหมือนกัน  ใหเรียกพวกเขาวาคนปา  ชาวมูเซอเขา
บอกวาเขามาอยูที่นี่ได  ๕๐  กวาปมาแลว  เขาไมเคยเห็นพวกเหลานี้เขามาหาเลย  คนเผานี้เปนคนไทย
เดมิ  เทาที่เคยสนทนากับชาวเมืองยอง  เมืองรวง  ซ่ึงอยูเหนือเชียงตุงขึ้นไป  สํ าเนียงคํ าพูดภาษาเหมือนๆ 
กนั  ทีอ่พยพลงมาทํ ามาหากินอยูเชียงใหมดวยการจักสาน  ทํ าขันโตกขันพาน  เรียกวาขันเขิน (คือฝมือ
ของคนเผาเขินนั้นเอง)  เร่ืองของคนปาเผานี้แตเดิมเขาบอกวามีราว  ๖๐  คน  มาภายหลังเกิดไขทรพิษ
ตาย  เดี๋ยวนี้มีหญิงชายรวมกันราว  ๓๐  คน  พอจะสรุปเรื่องของเขาดังนี้

ความเปนอยู  ไมมหีลักแหลง  ตัดไมเล็กๆ สักแตวาเปนเสาปก  แลวเอากิ่งไมใบไมอะไรปกคลุม
พอนอนบงันํ้ าฝนนํ้ าคางเล็กๆ นอยๆ บางทีก็นอนตามถํ้ าเพิงหินหรือใตตนไมโคนตนไม  สักแตพอบังๆ 
ผานุงหมไมมี  ที่ไปขอมาไดไวปกปดกายในเวลาเขาไปในหมูบาน  อยูเปนกลุมๆ กัน  กลัวผี  กลัวเสือ
เหมอืนกนั  ทีอ่ยูเขาในขณะที่เขาอาศัยอยูไมคอยมีคนไปเห็น  หากบังเอิญมีคนไปเห็นเขาผูหญิงจะตองวิ่ง
หน ี  ถาวิง่ไมทันก็ลมตัวนอนกลิ้งไป  ถามีผูชายจะตองออกมาตอสูดวยอาวุธหอก (เขาใจวาเนื่องจากผู
หญิงไมมผีาหุมตัวนั่นเอง)  เขาถือกันวาผูหญิงเห็นผูอ่ืนนอกจากหมูของเขาแลวเปนเคราะหราย  เสือกิน
ตาย  อยูทีไ่หนถาอาหารอุดมสมบูรณก็อยูไดนาน  อาหารหมดก็อพยพกันไปอยูที่อ่ืน  เขาจึงเรียกชื่อนิมิต
วา  ผีตองเหลือง  คือพอใบไมเครื่องมุงเหี่ยวแหงเหลืองก็หนีไป

อาหารการกิน  อยูไดดวยเนื้อสัตวและหัวมันปา  รวงผ้ึง  นํ้ าผ้ึง  สัตวบางชนิดเขาไมรับประทาน  
เชน  ง ู เปนตน  แลวก็กินสุก  จี่เผาแลวจึงกิน  กินแตกับ  ไมมีขาวและขาวสาลีเปนหลักอยางคนธรรมดา  
ถาเปนนํ ้าผ้ึงก็จะเอามาคลุกกับไมผุหรือดินเพื่อใหมีเนื้อมากๆ แลวจึงจะกิน  ไฟใชเหล็กตีกับหิน  (ที่เรียก
เหล็กไฟพราน)  หรือมิฉะนั้นก็ใชไมสีกัน  เอาไมขีดกลองใหก็กลัว  เพราะเวลาขีดมันฟู

วิธีลาสัตว  ลาดวยหอกปายนํ้ ายาพิษ (ยางนอง) เมื่อเห็นรอยสัตวก็จะคอยๆ ยองตามไป  พอเห็น
สัตวนอนกลางวันเขาใกลแลวก็จะพุงหอกใสเลย  ถาเห็นสัตวกํ าลังหากินอยูก็จะคอยๆ หาที่กํ าบัง  แอบ
เขาไปใหใกลเทาที่จะใกลได  แลวพุงหอกขึ้นบนอากาศใหตกใสเอง  เขาบอกวาระยะไกลราว ๒๐ - ๓๐ 
เมตรกไ็ดกนิ  หากหอกเขาลึกถึง ๑ นิ้วฟุตแลว  เนื้อสัตวเปนพิษกินไมได  เขาตื้นกวานั้นกินได  เขาเคย
เอามาใหเรา  เนื้อยางเหม็นเขียวควันไฟมาก  เขาเอามาวางไวคาคบตนไมไกลขนาด ๑๐ เมตร  เหม็นเขียว
ตลอดคนืแทบนอนไมหลับ  ทานอาจารยบอกใหมูเซอเอาไปตมดู  แหมเปนดินเกือบครึ่งหนึ่ง  ฉันไมได
เลย

ขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูปาเปนพื้น  โดยไมยอมออกมาใหคนเห็น  โดยมากหากจะออกมาก็
จะมาขอผาขอขาวแลกเกลือแลเหล็กไปทํ าเหล็กไฟ  คนเผานี้บรรพบุรุษเดิมเขาเขาใจวาคงจะหนีเจาหนี
นายเขาปามานานแลว  ดังจะเห็นไดจากประเพณีเขาที่วา  หามเดินผานที่เตียนโลง  และที่ซ่ึงเขาปลูกฝง  
ไมวาอะไรทั้งหมด  แมแตของปลูกในไร  หรือไรที่ไดปลูกพืชลงแลว  พวกเขาเหลานี้จะไมเดินเขาไป
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กล้ํ ากรายเลย  ไรจะกวางทางแสนจะกันดารเขาก็จะตองเวน  ทั้งๆ ที่ไมมีหามเขา  นี่แสดงถึงคนเกาเฒาแก
เขาจะหลอกลวงไมใหออกไปในที่โลง  กลัวคนจะเห็นเอานั้นเอง  และที่วาผูหญิงเห็นคนเขาแลวก็จะตอง
ถูกเสอืกนิกเ็หมือนกัน  การเขามาขอกินขาวหรือขาวสาลี  หัวเผือกมันตางๆ เขากินจนหมดไมมีเหลือ  เรา
ไดบอกใหเขาเอาไปปนผูหญิงกินบาง  เขากลับตอบวาไมได  เขาไดกินแลวมันจะติดรสเคยตัว  เมื่อเขา
เขามาอยูในสังคมคนมูเซอ  ดูทาทีของเขาเหลานั้นแสดงอาการกลัวคนแปลกหนาโดยเฉพาะคือกลัวเจา
นายนัน้เอง  เดินไปชาๆ มีการสํ ารวมระมัดระวังตัวอยูตลอดเวลาอยางนาสงสาร  เวลาเขาปาจะคลองตัว
เรามองตามแทบไมทัน  เห็นแตใบไมปลิวกับเสียงควบคาบๆ เทานั้นเอง

การสมรส  หญิงชายตางมีอิสระในตัวของตนเองเชนธรรมดาสามัญของคนทั่วไป  ตอเมื่อชายใด
มโีชคลาภรํ ่ารวยไดเนื้อไดอาหารมา  หญิงใดชอบรักก็จะไปนอนเปนคูเคียงดวย  สวนจะแบงกันอยางไร
เราลมืถามเขา  การเลี้ยงลูกจะเปนภาระของผูหญิงแตฝายเดียว  เขาเคยเขามาหาเรา  เราไดสัมภาษณเขา
หลายเรื่อง  จึงรูเร่ืองของเขาดี  เราเห็นเขาแลวคิดสงสาร  เพราะเขาเปนคนเผาไทยเดียวกับเรา  พูดรูเร่ือง
กันทุกๆ คํ า  รูปรางหนาตาก็เหมือนกันกับพวกเราทั้งสิ้นทุกอยาง  ในใจเราคิดอยากสงเคราะหเขาใหมี
อาชีพเปนหลักแหลง  อยางนอยก็ใหเหมือนกับเผามูเซอหรือเผาอื่นๆ ที่อยูบนเขา  หากเขาจะรับ
สงเคราะหแลวเราตั้งใจจะรายงานเปนทางการไปหาเจาหนาที่ผูเกี่ยวของเพื่อจะไดสงเคราะหเขาตอไป
ดวยเครื่องมือและเครื่องใชตลอดจนพืชพันธุตางๆ ทีหลังเขามาหาเรา  เราไดทาบทามเขาดูวา  การที่ได
บริโภคขาวก็ดี  บริโภคขาวโพดและเผือกมัน  ตลอดถึงพริกเกลือก็ดี  รูสึกอยางไร  อรอยไหม  เขาตอบวา  
อรอยดี  เราบอกวา  ถาอยางนั้นใหพากันมาอยูเปนกลุมอยางมูเซอเหลานั้น  แลวทํ าไรปลูกขาวและเผือก
มนักนิเสียจะดีไหม  พอเราพูดไดเทานั้น  เขารีบพูดสวนคานขึ้นมาทันทีวา  พวกขานอย (ผม) เปนคนปา  
ทํ าไมได  ถาทํ าเขา  แผนดินจะปลิ้น (เปนค ําพูดของคนรุนเกาที่พูดคัดคานอยางรุนแรง)  คือหมายความวา
ส่ิงนัน้มนัเปนไปไมได  ถาทํ าไดจะตองทํ าใหแผนดินพลิกกลับเอาขางลางขึ้นมาเปนขางบน)  พอเราได
ยนิเขาพูดดังนั้น  โครงการของเราก็เลยยุติลงเพียงแคนั้น

เปนท่ีนาเสียดายผูท่ีไดมนุษยสมบัติอันลํ้ าคา  แตหาไดทํ าใหเกิดประโยชนเทาท่ีควรไม  เพราะ
เกิดในถิน่อันไมสมควร  แตบุคคลท่ีนาสงสารมากกวานั้น  คือผูท่ีเกิดมาแลวไดรับความสมบูรณพูนสุข
พรอมดวยประการทั้งปวง  ตลอดถึงการศึกษาแลวประมาทจมอยูในความสุขนั้นๆ อันหาสาระมิได  นอน
ใหกาลเวลาเขมือบอายุชีวิตใหสิ้นไปโดยไรประโยชนก็ยังมีเปนอันมาก

ในพรรษานี ้ นอกจากทานอาจารยจะพยากรณส่ิงตางๆ แลวยังปรารภวา  ทานยังมีภาระที่จะตอง
รับหมูคณะตอไปอีก  แลวก็ปรารภที่จะตั้งสํ านักทางเชียงใหมเสนอใหเราชวยพิจารณาอีกดวย  เราดีใจที่
ทานคดิจะรับเปนภาระหมูอีก  แลวเราจึงปรารภถึงคนทางภาคอีสานวา  เหาะสมควรแกการปฏิบัติธรรม
มากกวาทุกๆ ภาค  โดยเฉพาะภาคเหนือแลวไดผลนอย  เราไดช้ิใหทานเห็นวา  ดแูตทานอาจารยมาอยู
ทางนีไ้ด ๗ - ๘ ปแลว  มีใครบางที่ออกปฏิบัติตาม  หมูที่ตามๆ ทานอาจารยมานี้ลวนแตลูกศิษยเกาคน
ภาคอสีานทั้งนั้น  บัดนี้คนทางภาคอีสานไมวาพระหรือฆราวาส  มีเจาคุณธรรมเจดีย  เปนตน  ตางก็พา
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กนับนถงึทานอาจารย  กระผมมานี้ทุกคนรองขอใหกระผมอาราธนาใหอาจารยกลับทั้งนั้น  สวนการจะ
กลับทางไหนเขายอมยินดีรับภาระทั้งหมด  ขอใหกระผมบอกขาวเขาก็แลวกัน  แลวทานก็ปรารภถึงภูเขา
ทางอ ําเภอนาแกวานาอยูนาสบายมาก  ทานชอบภูเขาเชนนี้  พวกเราพากันไปอยูทางโนนเถอะ  แตวาทาน
ตองเปนนายประตูใหผมนะ  หากใครมาหาถาทานเห็นไมสมควร  ขออยาไดปลอยใหเขามาหาผม  หลัง
จากออกพรรษาแลวทานไดกลับมาทางอํ าเภอพราวอีก (ตามที่เพื่อนๆ เลาใหฟงวา  ทานไดมาปรารภกับ
หมูคณะในท ํานองนั้นอีกเหมือนกัน)  สวนเรากับทานออนสีไดขออนุญาตทานอาจารยอยูประกอบเพียร
ในบรเิวณนัน้ตอไปเพื่อใหสาสมแกใจอีก  ตอมาไมกี่วัน  ทานไดพาอาจารยสาน  อาจารยแหวน  อาจารย
ขาว  กลับคนืมาหาเราอีก  แลวทานก็ปรารภในการที่จะจัดตั้งสํ านักรับหมูคณะอีก  เราไดยืนกรานคํ าเดิม  
หากตัง้ทางภาคนี้ผมไมเห็นดวย  แตถึงอยางไร  ถาทานอาจารยตั้งอยูทางภาคนี้จริงแลว หลังจากทาน
อาจารยตั้งสํ านักแลวสามปผมจึงจะไปชวยเหลือ  คณะของทานอาจารยไดพักอยูดวยสองคืนแลวก็     
แยกยายกนัไป  ทานอาจารยสาน  อาจารยแหวน  และอาจารยขาว  กลับลงมาอํ าเภอพราว   ทานอาจารย
มัน่กบัทานมนูเลยลงไปทางอํ าเภอแมสายจังหวัดเชียงราย  แลวจํ าพรรษาทางโนนเลย  สวนเรากับทาน
ออนสยีงัพากนัประกอบความเพียรอยู  ณ ที่นั้นตอไป  เมื่อทานแยกยายกันไปหมดแลว  เรากับทานออน
สีไดแยกกนัอยูคนละแหง  คือทานออนสีอยูที่เดิม  เราไดแยกไปอยูภูเขาอีกลูกหนึ่ง

๒๒.๒  จิตมีกิเลสใตสํ านึกหรืออนุสัยกิเลส
เร่ืองทีจ่ะน ํามาเลาตอไปนี้  เมื่อพูดแลวก็ขายขี้หนาตัวเอง  แตกิเลสมันยิ่งขายขี้หนาตัวมันเองเสีย

ยิง่กวาเราเสียอีก  นั่นคืออะไร  กลาวคือ  เมื่อเราแยกจากทานออนสีไปอยูองคเดียวแลว  คืนวันหนึ่งเสือ
รองเรากลัวเสียงเสือจนตัวส่ันสะทานนอนไมได  ภาวนาไมลงเลย  ผูคนก็ชวยไลขนาดยิงปนขู  เอาดุน
ฟนติดไฟแดงโรอยูอยางนั้นแหละขวางใสแลวมันก็หนีไปครูหนึ่งแลวก็กลับมาอีก  บางทีตื่นเชามาเขา
ออกไปท ํางาน  เห็นนั่งตงโมงดักหนาอยูแลวก็มี  เขาเห็นแลวก็พากันวิ่งหนี  แตมันก็ไมเห็นทํ าอะไรใคร  
เรานัง่ภาวนาอยางไรๆ ก็ไมรวมลงได  แตเราก็หาไดรูตัวไมวามันกลัวเสือเหงื่อเปยกโชกหมดทั้งตัว  เอะ  
นีอ่ะไรกนั  หนาวทํ าไมจึงมีเหงื่อ  ลองเอาผาหมออกดูก็ยังสั่นเทาอยู  เมื่อภาวนาไมลงแลวมันเหนื่อยมาก  
นกึวาเอนหลงัลงนอนพักเอาแรงสักหนอยกอนแลวจึงจะลุกขึ้นมาภาวนากันใหม  ขณะนั้นเองพอดีไดยิน
เสยีงเสอืรองขึ้น  เลยส่ันสะบั้นกันใหญเหมือนกับเปนไขจับสั่น  จึงไดรูวามันกลัวเสียงเสืออยางไรเลา  
เราไดลุกขึ้นตั้งสติกํ าหนดจิต  ใหอยูนิ่งในอารมณเดียวยอมสละชีวิตวา  เรายอมสละความตายแลวมิใช
หรือ  จงึไดมาอยู  ณ  ที่นี้  เสือกับคนก็กอนธาตุ ๔ เหมือนกันมิใชหรือ  ตายแลวก็มีสภาพเชนเดียวกัน  
แลวใครกินใคร  ใครเปนผูตายและใครเปนผูไมตาย  เมือ่ยอมสละพิจารณาดวยความกลาหาญเด็ดเดี่ยวอยู
นัน้  เสยีงเสอืก็ไมไดยิน  ภายหลังเมื่อไดยินเสียงมัน  ใจก็เฉยๆ เห็นเปนลมกระทบวัตถุอันหนึ่งแลวมัน
เกดิเสยีงออกมาเทานั้น  นิสัยของเราขี้ตกใจเปนโรคประสาทมาตั้งแตเด็กแลว  เมื่อมีเสียงเสือสัญญาเดิม
มาปรากฏ  จึงทํ าใหเรากลัวโดยไมรูตัว  กิเลสานุสยัท่ีนอนจมอยูในหวงลึกของดวงใจจึงยากที่จะละได  
ถาหากไมยอมสละความยกึถอือุปาทานในสังขารอันไรสาระ  แลกเอาอมตรสที่ปรากฏอยูเฉพาะกับใจแลว
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ก็จะเอาชนะกิเลสไมไดเลย  แมพระสารีบุตรอัครสาวก  ผูถึงอรหันตแลวก็ละได  แตวาสนานิสัยยังละไม
ไดเลย  ไมเหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจา

ในชวงระยะทีเ่รากํ าลังทํ าความเพียรดวยความกลาหาญอยูนั้น  ไดเกิดมีภาพนิมิตอันนาเกลียดขึ้น
มาเรื่องหนึ่ง  เปนเรื่องที่นาเอามาประจานขายขี้หนากิเลสใหกับทานผูอานไดรูบาง  บางทีอาจเปน
ประโยชนของผูเห็นโทษของกิเลสจํ าพวกนี้แลวจะไดระวังสังวรตอไป  ภาพนั้นปรากฏเปนหญิงวัยกลาง
คนซึง่เมือ่ปรากฏขึ้นเราก็จํ าไดชัดเจน  เพราะเมื่อราว ๕ - ๖ ปลวงมาแลว  เราไดเห็นเขาแลวเขาก็ได
อุปฏฐากเราดวยเจตนาศรัทธาอันจริงใจ  เรานึกวาเขาเปนคนดีมีศีลธรรม  สุภาพเรียบรอยนาคบ  สมเปน
อุบาสกิาในพระพุทธศาสนาโดยแท  สวนรูปรางเราก็เห็นวาเปนธรรมดาอยางสามัญชนหญิงทั่วไป  จาก
นัน้แลวเราก็ไมนึกคิดอะไรอีก  นอกจากจะระลึกถึงอุปการคุณของเขาตามวิสัยของพระผูซ่ึงมีชีวิตอยูได
เนือ่งดวยคนอื่น  ขณะที่ปรากฏภาพของเขามานั่งแอบสนิทเคียงขางขวาอยูนั้น  ภายในใจของเราในขณะ
นัน้  มนัใหรูสึกวาเปนกันเองนี่กระไร  ทั้งตัวเราและตัวเขาดูเหมือนวาเคยไดอยูกินรวมกันมานานเปน
สิบๆ ป  แตหาไดมีความใครกํ าหนัดอะไรไม  เราตกใจออกจากภาวนาแลวตรวจดูจิตของตนก็ไมมี
สัญญาอารมณในเรื่องนั้น  แลวก็ลืมไมเคยนึกถึงเลยตั้ง ๕ - ๖ ปมาแลว  ทํ าไมถึงมาเปนเชนนี้ได  เม่ือมา
พจิารณาไปๆ  ก็มารูเร่ืองกามกิเลสานุสัยท่ีมันจมดิ่งอยูกนทะเลลึกจนเหลือวิสัยของผูประมาทแลวจะตาม
จับตัวมันได

ผูมีปญญา  แตขาดศรัทธาความเพียรแลความอดทนกลาหาญ  ก็ไมสามารถจะคนควาจับเอาตัว
ของมันออกมาประจันหนาได

ผูมีศรัทธา  มีความเพียรกลาหาญแตขาดปญญา  ก็ไมสามารถจะประหารมันไดเหมือนกัน
ผูมีศรัทธา  มีความเพียรดวย  และมีความอดทนกลาหาญประกอบดวยปญญา  ประกอบความ

เพยีรรักษาความดีนั้นๆ ไวติดตอกันอยาใหขาด  นั่นแลจึงสามารถขจัดกิเลสานุสยัใหมดสิ้นไปได
แลวเรายงัพิจารณาตอไปอีกวา  นักภาวนาผูไดฌานทั้งหลาย  กามกิเลสมันลวงใหตกหลุมลึก

ดวนเหตนุีเ้อง  กลาวคือเมื่อปรากฏภาพนิมิตดังกลาว  ก็เลยถือเอาเปนจริงเปนจังวาเคยเปนบุพเพเสนหา
สันนวิาสแตชาติกอน  แลวก็เกิดความเอ็นดูสงสารกํ าหนัด  รักใครเปนไปตามสายของมัน  จนกระทั่ง
เสาะแสวงหาภาพนั้นแลวก็เลาความจริงในสิ่งที่ไมนาเลาสูกันฟง  ไฟฟาสายคูไฟมันเดินอยูแลว  แม
โลหะของแขง็เมื่อเขาใกลกันแลวไหนจะทนอยูได  จํ าจะตองดึงดูดสัมพันธใหเขาหากันจนได  เร่ืองใน
ทํ านองนี้นักภาวนาโดยเฉพาะพระ  บางทีถึงขนาดเปนคณาจารยก็เคยตกหลุมทะเลลึกมากตอมากแลว  
เมือ่เหน็ภาพปรากฏเชนนั้น  แทนที่จะกลัวเห็นเปนภัยอันตรายอันนากลัว  แลวจับเอาอาวุธลุกขึ้นตอสู
เพือ่ชิงชยั  กลับไปสวามิภักดิ์ขาศึกอยางนาเสียดาย  พระพุทธเจาทรงตรัสวา  มนุษยและสัตวท้ังหลายที่
เกิดมาในโลกนี้  ลวนแลวแตไดเกิดเปนพอเปนแมเปนพี่เปนนองหรือเปนผัวเปนเมียแลเปนญาติซ่ึงกัน
และกนัท้ังนัน้ไมชาติใดก็ชาติหนึ่ง  บางทีเนื้อไกและสุกรท่ีเราบริโภคนี้อาจเปนเนื้อบิดามารดาของเราก็ได  
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เพราะคนเรายอมมีกิเลสอยูยอมตายแลวเกิดตายแลวเกิดอีกนับชาติไมถวน  นับประสาอะไรเมื่อมาเห็น
ภาพปรากฏยั่วยุเพียงครั้งเดียวแลวตามมันไป

ไหนๆ ก็ไดประจานขายขี้หนาขาศึกมารรายมาแลว  จึงขอนํ าเอามาเลาอีกสักเรื่อง  คือ  มีหญิง
สาวสวยคนหนึ่ง  ซ่ึงเขาและญาติพอแมก็เคารพนับถือเรามาก  และเราก็ไดสงเคราะหดวยการอบรม     
ศลีธรรม  โดยเฉพาะก็อยากใหเขาเห็นโทษในภาวะเปนหญิง  แลวรักษาพรหมจรรยใหตลอดชีวิตสมตาม
เจตนาของเรา  แตเหตุการณหาไดเปนอยางนั้นไม  เขากลับยอมทํ าความชั่วเสียตัว  เมื่อมารูสึกแลวเสียใจ
รองไห  เราบังเอิญไปรูเร่ืองนั้นเขา แลวเกิดความเบื่อหนายอยางยิ่งในความใจเบาของหญิง  จากนั้นมาตัว
เขาเองทัง้เคารพและละอายเรามาก  เราไดแตคิดวาอะไรหนอๆ ทํ าไมจึงไดเปนไปถึงเพียงนั้น  มองดูตัว
เขาแลวดูเหมือนเปนรูปคนแตราง  สวนใจเปนสัตวดิรัจฉานไปเลย  ยิ่งคิดคํ านึงถึงเรื่องนั้นขึ้นมาแลว  มัน
ท ําใหเบือ่หนายผูหญิงคนนั้น  ขนาดคลื่นไสแทบอาเจียนออกมาเลย  อาการเชนนั้นเปนอยูนานป  คํ านึง
ถึงเรือ่งนัน้ขึ้นมาเมื่อไรก็ใหเกิดอยางนั้น  เบื่อหนายแบบนี้ซ่ึงเราไมเคยเปนมาแตกอน  แลวก็มิใชเปนทาง
มรรคปฏิบัติแน  แตมันไดเกิดเปนมาแลว  ภายหลงัเรามาคิดถึงโทษของตัวกามวา  มันรายกาจถึงเพียงนี้  
เม่ือมันเกิดขึ้นในสันดานของใครเวนพระอรหันตและสัมมาสัมพุทธเจาแลว  ไมวาผูนั้นจะมีศีลธรรม
หรอืเปนอนัธพาล  แมแตทานผูไดฌานสมาบัติแลวก็ตาม  มันจะตองใชอํ านาจขมํ้ าเอาเปนเหยื่อของมัน
ถายเดียว  โดยปราศจากเมตตาปราณีเอาเสียเลย  เหมือนเสือตะครุบลูกสุนัขอันไมมีทางตอสูกินอยางใจ
เย็น  แลวท ําใหเอ็นดูผูหญิงคนนั้นวา  แทจริงตัวเขาเองก็ยังตั้งใจหวังดีตอความดีอยู  แตตัวกามกิเลสนั้นสิ
มนัรายกาจมาก  ใชอํ านาจขมํ้ าไมเลือกหนาใคร  จึงนาตํ าหนิตัวกามอยางยิ่งแลไมนาใหอภัยในที่ใดๆ ทั้ง
นัน้  แลวเกิดสงสารผูหญิงคนนั้นเปนกํ าลัง

ผูท่ียงัตกอยูในหวงของกามโอฆะแลวจะตองมาเกิดในกามภพอันนี้  กามภพหรือกามภูมินี้เปนท่ี
บํ าเพ็ญบารมีของผูตองการความเจริญกาวหนาดานจิตใจก็ได  เปนสนามตอสูของผูตองการชิงชัยก็ได  
หรอือาจเปนหลุมฝงศพของพวกอันธพาลก็ได  กามภพหรือกามภูมิอันนี้  มีทรัพยากรธรรมชาติท้ังภาย
นอกและภายในเสร็จสรรพ  เปนแหลงของผูมีปญญาสามารถหามาใชใหเปนประโยชนไดตามตองการ  
ตนไมในปาไมมีแลวจะไปหารากยามาจากไหน  หมอไมมีรากยาก็หาประโยชนไมได  รากยามีหมอก็มีแต
คนไขไมยอมรักษาหรือรับประทานยาโรคก็ไมหาย  ผูเห็นคุณในกามภพแลวเพลิดเพลินอยูในกามทั้ง
หลาย  เรียกวา  กามคุณ  ผูไดรับพิษสงของกามทั้งหลายเห็นเปนภัยอยางรายแรงเรียกวา  กามโทษ  ผูสละ
กามไดท้ังหมดเรียกวา  เนกขัมมะ

ทหีลังเราไดกลับมาอยูทีเดิม  เปลี่ยนใหทานออนสีไปอยูที่เราอยู  คราวนี้เราไดผจญภัยกับเสือ
อยางจงัเลย  คือคืนวันหนึ่งเสือไดมาตะครุบกินควายริมกุฏิเรานั้นเอง  เราไดเคาะไมชวยไลทั้งตะโกน
แรงๆ ดวย  แตเสือก็ไมยอมปลอย  ลากไปกินจนได  คราวนี้เราไมกลัว  แตไมกลาออกมาชวยควายได
เพราะกลัวมันจะขมํ้ าเราเขาไปอีกคน



๔๙

เราสองคนอยูบํ าเพ็ญ  ณ  ที่นั้นพอสมควรแลว  ก็ยายไปตามหมูบานมูเซอซึ่งอยูตามแถวนั้นโดย
ลํ าดบั  เมื่อปลูกศรัทธาปสาทะเขาพอควรแกเวลาแลวจึงไดกลับลงมาทางอํ าเภอพราว  แลวเที่ยวไปทาง
อํ าเภอเชียงดาว  วกกลับมาทางอํ าเภอแมแตง

๒๓.  พรรษา  ๑๕  จํ าพรรษาที่บานโปง  อํ าเภอแมแตง (พ.ศ. ๒๔๘๐)
บานโปงเปนสํ านักที่ทานอาจารยมั่นเคยไปจํ าพรรษาแลว  เจาคุณอุบาลีคุณูปมาจารย (จันทร   

สิริจนัโท)  ก็เคยไปพักบานนี้  ญาติโยมนับวาฉลาด  เขาใจธัมมะธมัโมไดพอสมควร  ปนี้เราจํ าพรรษา
ดวยกนั  ๕  รูป  คือ  อาจารยบุญธรรม ๑  พระเขื่อง ๑  พระเมืองเลย ๑ (จํ าชื่อไมได) พระอาจารยชอบ ๑  
และเรา    เราเปนหัวหนาไดเลือกสรรอุบายตางๆ มาเทศนอบรมหมูเพื่อน  เพื่อใหไดหลักธรรมปฏิบัติ
แนนแฟนมัน่คง  เปนที่พึ่งแกตนเองไดตอไป  ในหมูนั้นทานอาจารยชอบเปนผูเครงในธุดงคกวาเพื่อน  
เปนการหาไดยากกัลยาณมิตรเชนในพรรษานี้  เราเทศนอบรมเกือบแทบทุกคืน  ขณะที่เราเทศนอบรมอยู
นัน้หมูเพือ่นก็ตั้งมนสิการทํ าความสงบรับฟงดวยดี  หลังจากเราอบรมแลวไดเปดโอกาสใหเพื่อซักถาม
ความของใจและออกความเห็นตางๆ ในหมูนั้น  นอกจากทานอาจารยชอบแลว  ก็มีพระเขื่องเปนผูเกงใน
ดานปรจิตตวชิา  ใครจะมีอารมณอะไรของอยูภายในจิต  หรือไปทํ าความผิดอันใดก็ตามพระธรรมวินัย
แลว  ทั้งสองทานนี้จะตองตามไปรูเห็นทั้งนั้น  ในหมูนั้นผูที่นาสงสารกวาเพื่อนคือ  ทานอาจารย        
บญุธรรม (เปนชาวสุรินทร)  มีพรรษามากแตยังภาวนาไมเปน  ทั้งสองทานนี้จะตามไปรูเร่ืองอะไรตอ
อะไรของทานหมดทุกสิ่งทุกอยาง  แลวก็มิใชเปนเรื่องที่นาจะเปนไปเสียดวย  พอเพื่อนทักเขาก็ยอมรับ
สารภาพโดยดี  จนยอมลงกราบพระผูออนพรรษากวาเสียดวย  ทานทั้งนอยใจและอับอายหมูเพื่อนมาก  
แลวกไ็มเคยพบทานอาจารยมั่นเลย  แตเคยเปนลูกศิษยของทานอาจารยสิงห  อยากฟงเทศนทานอาจารย
มัน่มาก  โดยทานสํ าคัญตัววาทานมีความรูพอ  หากไดฟงเทศนทานอาจารยมั่นแลวจะรูเห็นธรรมโดย
พลัน  เราเคยเตือนทานเสมอวา  ใหระวังเมื่อเห็นและฟงเทศนาของทานแลวจะเกิดความประมาททาน

ออกพรรษาแลวทานอาจารยมั่นไดยอนกลับมาหาพวกเราอีก  ทานอาจารยบุญธรรมไดฟงเทศนา
ของทานอาจารยมั่นเทานั้นแหละ  กลับตาลปตรตรงกันขามเลย  คือไมพอใจในอุบายของทานอยาง      
นาเสยีดาย  ภายหลังทานจะนอยใจอยางไรก็ไมทราบ  ไดหนีจากหมูไปเที่ยววิเวกรูปเดียว  แตโชคไม
อํ านวยเปนไขปามาลาเรียขึ้นสมอง  ทานอาจารยเหรียญไปเจอเขาจึงไดหอบกันมา  เลยมามรณภาพที่   
โรงพยาบาลเชียงใหม  โดยญาติและลูกศิษยไมมีใครไดไปปฏิบัติรับใช  สวนเราและพระเขื่องเมื่ออยูอบ
รมกบัทานอาจารยมั่นพอสมควรแกเวลาแลว  ไดขอลาทานออกไปวิเวกตามลํ าแมนํ้ าแตงขึ้นไป  ไดไป
วเิวกอยูใกลปาเมี่ยงเขาแหงหนึ่ง  พอไปถึงเราไดใหพระเขื่องอยูเฝาเครื่องบริขารที่วัดรางเชิงเขา  สวนเรา
ไดขึน้ไปหาทีพ่กับนเขา  มีผูหญิงคนหนึ่งไดมาเที่ยวเยาหยอกกับผูชายหนุมๆ ที่อยูในนั้น  พระเขื่องเห็น
เขาเกดิความกํ าหนดอยางรายแรง  เรากลับลงมาจากที่พัก  เห็นอาการอยางนั้นเราไดพยายามอบรมและ
ใหอุบายตางๆ นานา  อันจะเปนทางระงับอารมณนั้นแตก็ไมไดผล  เร่ืองนี้เราเขาใจดีแลว  ตั้งแตเมื่อเธอ
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จะมาอยูดวยเราทีแรก  เธอเลานิมิตกอนแตเธอจะมาหาเรา  ขณะที่เธออยูที่อํ าเภอแมสรวยกับทานอาจารย
มัน่วา  เธอไดทราบขาวเราแลวทํ าใหเกิดศรัทธามากอยากจะมาหาเรา  เธอไดนิมิตวา  ปรากฏเปนถนน
จากทีอ่ยูของเธอตรงแนวพุงมาหาเรา  เธอไดเดินตามถนนมาถึงที่อยูของเราโดยราบรื่น  หัวถนนจดเชิง
บนัไดกฏิุเราพอดี  แลวเธอเกาะบันไดขึ้นไปหาเราสูงมาก  พอถึงไดกราบเราแลว  เราไดมอบผาใหเธอ
หนึง่ไตร  แตเธอไมยอมรับ  พอดีเหตุการณไดมาตรงกับนิมิตของเธอพอดี  เราเองก็หมดเยื่อใยในตัวเธอ
ลงเพยีงเทานั้น  ตอนเชาเมื่อฉันเชาอยู  เธอแสดงความโกรธใหเราดวยเหตุเล็กนอย  พอตอนเย็นจึงเขาไป
หาเราแลวไดแสดงโทษตอเราและบอกวาเย็นวานนี้มีผูหญิงมาพูดเยาหยอกกับผูชายหนุมใหเห็นแลวจึง
เกดิความก ําหนัดจากนั้นภาวนาไมลงตลอดคืนเลย  แลวขอลาแยกทางเราเที่ยวไปตามลํ าพัง  หลังจากนั้น
มาราวสามเดือนไดเจอเธออีก  เราไดชักชวนใหเธอเริ่มตนทํ าภาวนากันใหมอีก  หากตั้งใจทํ ากันจริงจังก็
คงไมเหลือวิสัยนา  ขอเร่ิมทํ ากันใหมอีกทีเถอะ  แตเธอก็ไมยอม  ภายหลังทราบวาเธอไดลาสิกขาออก
จากสมณเพศไปแลวอยางนาเสียดาย  เธอเปนคนใจเด็ด  ทํ าอะไรทํ าจริง  มีทิฐิจัด  แมแตทานอาจารยมั่น
เทศนกไ็มยอมลงดวย  เคยเปนนักเลงโตมาแลว  พอบวชก็หนีจากบานไปโดยไมมีจุดหมายปลายทาง  
บานเดิมเธออยูบานนํ้ ากํ่ า  อํ าเภอธาตุพนม

อภิญญา  ๖  เชน  ปรจิตตวชิา  รูวาระจิตของผูอ่ืนนี้  เปนตน  เปนของอสาธารณ  หาไดเกิดมีแก
ผูปฏิบัติท่ัวไปไม  บางทานปฏิบัติเอาจนจิตละเอียดบริสุทธ์ิสักเทาไรๆ อภิญญาไมเกิดเลยสักอยางก็มี  
บางทานปฏิบัติพอจิตรวมเปนขณิกะ  อุปจาระนิดหนอยก็เกิดแลว  สํ าหรับพระเขื่องคนที่วานี้  เธออบรม
จติใหสงบไดดีมาก  จะทํ าใหจิตสงบตลอดวันยังคํ่ าคืนยังรุงก็ทํ าได  เธอเดินไปตามธรรมดามันปรากฏใน
ใจเธอเหมือนกับเดินอยูบนอากาศ  หรือมิฉะนั้น  ก็เหมือนกับอยูใตบาดาลโนน  เพราะจิตของเธอไมถอน
ออกจากสมาธิ  แตไมมีปญญาพิจารณาพระไตรลักษณ  เรียกวาโลกิยอภิญญา  เกิดจาก  โลกิยฌาน  
นับประสาอะไรแตพระเขื่อง  พระเทวทัตขนาดเหาะเขาชองพระแกลไปปรึกษากิจการกับเจาชายอชาต
ศตัรูไดก็ยังเสื่อม

๒๔.  พรรษา  ๑๖ จํ าพรรษาที่บานหนองดู  อํ าเภอปากบอง (อํ าเภอปาซาง
         ในปจจุบัน)   จังหวัดลํ าพูน (พ.ศ. ๒๔๘๑)

บานหนองดูเปนบานชาวมอญ  พระที่วัดดูเหมือนจะเครงครดัในวินัยพอควร  แตสมภารตามที่
ชาวบานวาทานขลังพอดูเหมือนกัน  ชาวบานจะไปในงานใด  ทานเสกนํ้ ามันงาใหเขากิน  ใหทาแลวแทง
ไมเขา  ตไีมแตก  คนแถบนั้นเมื่อเห็นชาวหนองดูไปในงานไหนแลวตางก็จะพากันจองจับตาดูกันเปน
แถว  สวนชาวบานไดอาจารยดีแลวก็กํ าเริบไมกลัวใครทั้งนั้น  เคยมีบานแถบนั้นเขารวมหัวกันมีอาวุธ
ครบมอืยกขบวนมาลอมบาน  จะแกแคนเอาใหตายหมดทั้งบาน  ผูชานรูตัวพากันวิ่งเขาปาหัวซุกหัวซุน
ตางเอาตัวรอด  สมภารอาจารยดีองคนี้แหละอายุได  ๘๐  ปแลว  ถูกพระกัมมัฏฐานเที่ยวธุดงคมาขอพัก
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อาศยัไดอบรมเอาเกิดความรูแจงเห็นจริงในพระธรรมคํ าสอนของพระพุทธเจาอยางนาอัศจรรย  เลยเกิด
ความเลือ่มใสยอมสละมานะทิฐิขอเปนลูกศิษยทาน  ภายหลังพรอมกันท้ังวัดโดยการสนับสนุนของชาว
บานดวย  ไดเปล่ียนแปลงเปนคณะธรรมยุต  สมเดจ็พระมหาวีรวงศ (พิมพ)  เมื่อคร้ังเปนพระญาณดิลก  
ไปรกัษาการที่วัดเจดียหลวงเชียงใหม  ไดขอรองใหเราไปเปนสมภารวัดหนองดูเปนองคแรก  มีพระปลัด
ทองสกุเปนรองสมภาร  ในพรรษานี้พระมหาขันธหัดเทศนเปนปฐมฤกษ  เปนครูสอนปริยัติธรรมดวย  
ในพรรษานี้เราไดอบรมประชาชนใหเกิดศรัทธาปสาทะเขามารักษาศีลอุโบสถมากเปนประวัติการณ  บาง
บานปดประตูแลวพากันมานอนรักษาศีลอุโบสถที่วัดหมดครอบครัวเลยก็มี  ประเพณีคนมอญเด็กสาวๆ 
จะไมมีการรักษาศีลอุโบสถเลยซึ่งตรงกันขามกับชายหนุม  ชายหนุมสึกจากพระแลวจะเขาวัดรักษา
อุโบสถไมขาดเลย  นาชมเชยเขา  คนบานนี้ถึงแมอาชีพเขาจะไมคอยคลองแตเขาก็ศรัทธาดีมาก  นอกจาก
นีเ้รายงัไดสอนใหเขาม่ันคงอยูในพระไตรสรณาคมน  ละมิจฉาทิฐิถือผีเสีย  ไดมีผูเห็นดีเห็นชอบดวยพา
กันยอมสละผีมอญมาขอรับเอาพระไตรสรณาคมนเปนสรณะแทนเปนจํ านวนมาก  แตออกพรรษาแลว
เราจ ําเปนจะตองเดินทางกลับภาคอีสานเสีย  จึงเปนอันยุติไวเพียงเทานั้น

ความเปนเศรษฐีมีจนคนอนาถา  ก็มิไดเปนอุปสรรคแกการจับจายอริยทรัพยของผูมีศรัทธา
ปญญา  ฉะนั้นอริยทรัพยจึงเปนของมีคุณคาเหนือกวาทรัพยท้ังปวง

๒๕.  พรรษา ๑๗ - ๒๕  จํ าพรรษาที่วัดอรัญญวาสี  ทาบอ  จังหวัดหนองคาย
         (พ.ศ. ๒๔๘๒ - ๙๐)

กอนจะกลับเราไดไปกราบนมัสการลาทานอาจารยมั่น  ซ่ึงไดจํ าพรรษาอยู  ณ  ที่วัดเจดียหลวง  
จงัหวดัเชยีงใหม  ตามคํ าขอรองของสมเด็จพระมหาวีรวงศเชนเดียวกัน  แลวเราก็ไดอาราธนาใหทาน
กลับภาคอีสานอีกวาระหนึ่ง  คือกอนเขาพรรษาเราไดอาราธนาทานครั้งหนึ่งแลว  ทานก็ปรารภวา       
เจาคุณพระธรรมเจดียก็มีหนังสือมานิมนตเหมือนกัน  แทจริงเราไดเคยทาบทามทานเห็นมีทีทาทานจะ
กลับ  เราจึงไดมีหนังสือแนะใหเจาคุณพระธรรมเจดียมีหนังสือมานิมนตทาน  เมื่อเรายํ้ าวา  แลวทาน
อาจารยจะกลับไหม  ทานบอกวา  ดกูาลกอน  แลวกราบเรียนทานวา  ผมขอลากลับละ  เพราะมาหาวิเวก
ทางนีก้เ็ปนเวลานานพอสมควร  จะดีช่ัวขนาดไหนก็พอจะพิสูจนตัวเองไดแลว

แลวเราก็มีจดหมายเรียนทานเจาคุณพระธรรมเจดียอีกฉบับหนึ่ง  การเดินทางกลับครั้งนี้เขาให
เด็กคนหนึ่งมาเปนเพื่อน  สวนทานออนสียังอยูติดตามทานอาจารยมั่นตอไป  เมื่อกลับมาถึงทาบอ  
จงัหวดัหนองคายแลว  เราตั้งใจจะอบรมหมูเพื่อนใหเครงในเรื่องปฏิบัติ  แตก็ทํ ามาไดราว ๓ - ๔ ป  ได
ผลราว ๒๐ - ๓๐ %  ตอจากนัน้มาไมคอยไดผล  จึงไดหันมาสงเสริมในดานการศึกษาควบคูกันไป  
พรอมกันนี้เราไดนํ าหมูไหวพระสวดมนตประจํ า  หลังจากไหวพระสวดมนตแลว  ไดซอมสวดมนตท้ัง



๕๒

มคธสังโยคและรอยแกวท้ังปาฏิโมกขก็สวดตอทายสวดมนตเปนประจํ า  เราผลิตนักสวดไดมากทีเดียว  
เราเห็นคุณประโยชนประจักษแลวจึงไดทํ าเชนนั้นเรื่อยมาจนกระทั่งบัดนี้

อนึง่ขณะเราไดกลับมาอยูวัดอรัญญวาสีได  ๒  พรรษา  คือ  ระวางป พ.ศ. ๒๔๘๔ - ๒๔๘๕  
เราไดพาลูกหลานญาติโยมไปสรางสํ านักขึ้นที่ตะวันตก  บานกลางใหญ  ยังเปนสํ านักถาวร  มีพระเณรจํ า
พรรษาตลอดมาทุกปมิไดขาดจนกระทั่งทุกวันนี้  ปจจุบันมีช่ือวา  วัดนิโรธรังสี  ในระยะนี้ทานเจาคุณ
พระธรรมเจดยีกํ าลังสนใจในกัมมัฏฐานและในตัวของทานอาจารยมั่นมาก  แทจริงเจาคุณธรรมเจดียเมื่อ
เปนสามเณรกอนจะไปเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ  ก็เคยเปนลูกศิษยของทานอาจารยเสาร  ทานอาจารยมั่น
มากอนแลว  แตไมไดสนใจธรรมปฏิบัติ  หลังจากนั้นมาก็เห็นจะเปนครั้งผูกพัทธสีมาวัดโพธิสมภรณนั้น
กระมงัทีท่านไดสัมพันธใกลชิดกับทานอาจารยทั้งสอง  มาตอนนี้ทานสนใจมากถึงกับถามปฏิปทาและ
นิสัยใจคอของทานอาจารยทั้งสองกับเราเสมอ  บางครั้งยังใหเราแสดงธรรมที่ไดยินไดฟงจากทานทั้ง
สองใหฟงอีกดวย  เมื่อเรานํ าเอาธรรมของทานอาจารยมาแสดง  รูสึกวาทานตั้งใจฟงโดยความเคารพ 
สงบนิง่อยางนานับถือมาก  ภายหลังทานเจาคุณพระธรรมเจดียไดใหอาจารยอุน  ธัมมธโร  ไปนิมนต
ทานอาจารยมั่นที่เชียงใหม  แตก็ไมเปนผล  ไปเลาเรื่องฉันเจ (มงัสวรัิติ) ใหทานฟงจนเปนเหตุให        
หมูคณะทะเลาะแตกแยกกัน  ทานอาจารยมั่นบอกวา  พระอรหนัตทั้งหลายทานไมทะเลาะกันเพราะเรื่อง
กินเรื่องขี้ดอก  อะไรพวกเราจะมาทะเลาะกันเพราะเรื่องพรรคนี้  เมื่อเจาคุณพระธรรมเจดียลงไป
กรุงเทพฯ ดวยกิจคณะสงฆ  พอเสร็จแลวทานจึงเลยไปเชียงใหมแลวนิมนตดวยตนเอง  ทานอาจารยมั่น
บอกวา  เออ!  อยางนี้ซิ  นิมนตดวยหนังสือใหญ (คอืนมินตดวยตนเอง)

เรามีโอกาสไดจํ าพรรษาที่วัดอรัญญวาสีทาบอ  เปนเวลานานครั้งแรกถึง  ๙  ป  เปนประวัติการณ
ในชวีติของการบวชมา  เมื่อกอนเราไมสนใจในการกอสรางเพราะถือวาเปนเรื่องยุง  และไมใชกิจของ
สมณะ  ผูบวชจํ าตองประพฤติเฉพาะสมณกจิเทานั้น  เมื่อเรามาอยู  ณ  ที่วัดนี้แลว  มองดูเสนาสนะที่อยู
อาศัยลวนแลวแตเปนมรดกของครูบาอาจารยไดทํ าไวใหเราอยูทั้งนั้น  แลวมาคิดคนถึงพระวินัยบางขอ  
ทานอนุญาตใหบูรณะปฏิสังขรณเสนาสนะไดแลวเกิดความละอายแกใจวา  เรามานอนกินของเกาเฝา
สมบตัเิดิมของครูบาอาจารยแทๆ ตอจากนั้นจึงไดเร่ิมพาญาติโยมทํ าการกอสรางมาจนกระทั่งบัดนี้  แตถึง
กระนั้นก็ตาม  ไมวา  ณ  ท่ีใดๆ เราไมเคยทํ าการเรี่ยไรมากอสรางเลย  ละอายแกใจมาก  มีก็ทํ า  ไมมีก็     
ไมทํ า  แลวก็ไมยอมติดในงาน  ถึงงานไมเสร็จ  เม่ือทุนไมมีเราท้ิงไดโดยไมมีเยื่อใยเลย  เรามาอยู  ณ  ที่นี่
ไดพาญาติโยมกอสรางกุฏิใหมสองหลัง  และศาลาการเปรียญหนึ่งหลัง  แลวก็หลังเล็กๆ อีกหลายหลัง  
จ ําเดิมแตเราออกเที่ยวรุกขมลูมาไมเคยอยูจํ าพรรษาที่เกาถึง  ๓  ปสักที  เพิ่งมาอยูนานที่ทาบอนี่เอง  จะ
เปนเพราะเราอยูนานหรืออยางไรก็ไมทราบ  ภายหลังโรคเสนประสาทของเรากํ าเริบ  แตเราก็กัดฟนอด
ทนอยูมาเพือ่หวังประโยชนแกหมูคณะซึ่งตองการอยากจะศึกษาในธรรมปฏิบัติ  เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๙  ทาน
เกต (พี่ชาย) ไดมาอยูจํ าพรรษาดวย  แลวทานไดมามรณภาพเสียในกลางพรรษานั้นเองดวยโรคไสติ่ง  แต
อุปสมบทมาทานมีพรรษาได  ๑๔  พรรษา  อายุ  ๔๘  ป  ทานเกต (พี่ชายคนติดกัน)  นับแตบวชมาไมเคย
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จ ําพรรษาดวยกนัสักที  ปนี้ไดมาอยูดวยกัน  ดูเหมือนจะเทพนิมิตสังหรณอะไรไมทราบ  พอมาอยูดวยเรา
กไ็มไดเทศนาสั่งสอนญาติโยมอะไร  ใหอยูภาวนาทํ าความเพียรสบายๆ ในพรรษานี้เราเปนโรคประสาท
อยางรายแรง  ขนาดเทศนาอบรมญาติโยมอยูบนธรรมาสน  ไมรูตัวเลยวาเราพูดอะไรตออะไร  แตก็พูด
ได  เมื่อพูดจบแลวถามญาติโยมผูฟงวา  เราพูดอะไร  ไดความไหม  เขาก็ตอบวา  ไดความดีอยางเดิมไม
ผิดแปลกอะไร

วนัหึง่เราไดนิมิตฝนวา  เรากับทานเกต (พี่ชาย)  ไดเดินรุกขมูลไปในปาดวยกัน  ไปถึงลํ าธาร
แหงหนึง่ไดพากันเดินตามลํ าธารนั้นไป  นํ้ าไมลึกเพียงสะเอว  แตเดินไปก็ไมปรากฏผาเปยก  เราเห็นนํ้ า
ใสจดืสนทิดอียากวักมาบวนปากดู  จึงเอามือวักใสปากอมแลวก็พนทิ้ง  โอโฮ  ที่ไหนไดฟนในปากของ
เราหลดุออกมากับนํ้ า  ตื่นขึ้นมานึกวาเปนจริง  พอคลํ าดูในปากจึงรูวาเปนความฝน  เราไมคอยเชื่อความ
ฝนวามนัเปนจริงเปนจัง  ฝนเพราะเรารักษาจิตไมไดมันกวัดแกวงหลับไป  มันจึงฝนไปตามอารมณของ
มนั  ถาเรารักษาสติใหดีแลวจะไมมีฝนเลย  ถึงแมฝนก็รูตัววาเราฝนอยู  แตลุกไมไดเพราะกายยังไม
เคลือ่นไหว  เมื่อกายเคลื่อนไหวแลวจึงลุกขึ้นได  จิตไมมีหลับ  ที่ฝนคือจิตมันไมหลับ  มันสงสายนั่นเอง

เมือ่เราไมเชื่อในความฝน  คราวนี้นิมิตมาปรากฏใหเห็นดวยตาใน (คือใจ) กอนถึงเดือนสิบเพ็ญ
ซ่ึงเขานยิมท ําบุญกันตามประเพณี  เรียกวาบุญขาสลากภัต  เราไดปวยลวงหนามากอน ๔ - ๕ วันแลว  ดัง
กลาวมาขางตน  คราวนี้เปนหนักมากลุกไมได  ลุกขึ้นก็อาเจียน  นอนหลับตาอยูพอลืมตามองเห็นทองฟา  
มเีมฆเคลือ่นผานพระอาทิตย  ก็เจ็บนัยนตาทํ าใหอาเจียน  วันนั้นพอดีเปนวันพระเราลงเทศนไมได  เขา
จงึนิมนตใหทานเกตลงเทศน  ทานเทศนอยูช่ัวโมงครึ่งจึงจบ  ญาติโยมไดยินแลวพากันแปลกใจมาก  ไม
นกึวาทานจะเทศนไดถึงขนาดนั้น  พอดีรุงเชาขึ้นมาเราก็หายจากโรคประสาท  และวันนั้นเขานิมนตเรา
ไปประชุมในราว ๑๑ โมงเชา  มีคนไปบอกวาทานเกตปวดทองเราจึงกลับมา  เมื่อมาแลวก็มองดูอยูเฉยๆ 
ไมทราบวาจะทํ าอยางไร  เพราะไมมียา  อนึ่งโรคนี้ทานเคยเปนมาสิบกวาปแลว  บางทีฉันยาตามมี     
ตามไดกห็าย  บางทีไมมียาฉันมันก็หายเอง  มีคร้ังหนึ่งไปบวชอยูบานนาสีดา (บานเดิม) ๕ วัน  ๕  คืน  
นอนไมไดฉนัไมได  เวลาจะหายเอานิ้วมือลวงเขาที่ทวารหนัก  มีอะไรไมทราบออกมาเปนกอนเล็กๆ 
สามสี่กอนจากนั้นก็หายเลย

ในสมยันัน้การแพทยแผนปจจุบันยังเจริญไมทั่วถึง  ปวดทองก็หายาแกปวดทองมากิน  ไมทราบ
วาไสติ่งเปนอยางไร  ถาปวดทองเพราะอาหารเปนพิษหรือของแสลงหรือทองมีลมก็หายไป  ถาเปนไสติ่ง
อยางนีก้็ไมหาย  คนตายเพราะไสติ่งนี้นับไมถวน  ทานเกตปวดทองครั้งนี้เปนเรื่องไสติ่งโดยแทและไมมี
ยา  เจบ็เอาเหลือจะทนดิ้นคลั่กๆ แตไมเคยไดยินเสียงรอง  ในที่สุดพูดหลุดปากออกมาประโยคหนึ่งวา  
อดทนไมไหวแน  คิดวาเดินจงกรมมันจะสบายบาง  ใหพยุงขึ้นเดินจงกรม  เดินไปไดประมาณ ๔ - ๕ 
กาวเลยออนพับลง  พระเณรที่เอาไปเดินเห็นอาการดังนั้นจึงเอามานอนลงที่เดิม  เวลานั้นเราออนเพลีย
มากเพราะดูกันมาเปนเวลานานแลว  จึงขออนุญาตจากเพื่อนไปพักผอน  พอดีมีเณรไปเรยกวา  ทานเกต
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ออนเพลยีมากสลบลงเราจึงรีบมาดู  เห็นนอนนิ่งเฉยๆ ไมพูดอะไร  เราเตือนสติอยูใกลๆ บอกวาไดยิน
ไหม  พูดวาไดยิน  จนเวลาราว ๒ ทุมจึงมรณภาพไป

ทานเกตเปนคนอดทนอยางยิ่ง  ทั้งที่ยามปกติและยามโรคกํ าเริบ  โรคมิใชอยางเดียว  โรคไสติ่ง  
โรคนิว่  และโรคมาลาเรีย  โดยเฉพาะโรคไสติ่งนี้  เวลามันอักเสบเปนตั้งหลายๆ วันจึงจะหาย  แตไมเคย
ท ําความเดอืดรอนใหใครเลย  เวลาเปนมาก็นอนนิ่งอยูคนเดียว  อาหารฉันไดก็ฉัน  ฉันไมไดนอนนิ่งอยู
อยางนัน้  ปกตทิานก็ฉันนอยอยูแลว  ฉันงายดวย  ฉันขาวกับเกลือก็อยูไดตั้งเปน ๑๐ วันกวาๆ ไดรับความ
ยกยองจากครูบาอาจารยทุกองความีความอดทนดีมาก  เราท ําฌาปนกิจศพทานเสร็จแลวออกพรรษาเมื่อ 
พ.ศ. ๒๔๙๐ โยมมารดาก็มาเสียไปอีกคนหนึ่ง  ในปนั้นเขาเปนโรคแผลเปอยกันทั้งบานทั้งเมือง  โยมเรา
กเ็ปนทีแ่ขงกบัเขาบาง  เขาพากันรักษาหายหมด  โยมเราเปนรักษาไมหาย  ยาอะไรดีๆ เขารักษาหายเราก็
ไปเอามารกัษา  ก็ไมหาย  เปอยจนกระทั่งเนื้อหนังหลุดออกยังเหลือแตกระดูกแตไมรูสึกเจ็บ

เราอยูจ ําพรรษาที่อํ าเภอทาบอ  จังหวัดหนองคาย  โยมแมของเราปวยอยูที่บานนาสีดา  ตํ าบล
กลางใหญ  โรคที่ไมเชื่อความฝนวาจะเปนจริงก็พลอยหายไปโดยฉับพลัน  ในเมื่อฝนวาฟนหลุดออกจาก
ปาก  พอรุงเชามาเราพยากรณไดเลยวาวันนี้เราจะตองออกเดินทางแนนอน  กลับจากบิณฑบาตเห็นคน
มารอทาอยูแลว  บอกวาโยมมารดาปวยหนัก  ใครจะหาวาความฝนเปนเรื่องเหลวไหลไมเชื่อก็ตามใจ  แต
เราเชือ่รอยเปอรเซ็นตเลย  ถาฝนวาฟนหลุดออกจากปาก  ไมบิดาก็มารดาหรือพี่นองคนใดคนหนึ่งจะตอง
เจบ็หนกัหรือถึงแกความตายแน  ถามิฉะนั้นก็คนใกลชิดสนิทสนมคุนเคยกับเรา

เราไดพยาบาลมารดาดวยธรรมโอสถและยาภายนอกจนสุดกํ าลัง  แตสังขารมันแกหงอมเต็มที  
ได ๘๒ ปแลว  เอายาอะไรมาใสรักษามันก็ไมทุเลา  กินไมได  มีแตทรุดลงๆ จนทนไมไหวรวงโรยไปเห
มอืใบไมแกฉะนั้น  แตดานจติใจ  เราไดพยาบาลรักษาใหอยูในความสงบอยางยิ่ง  จนวาระสุดทายเกือบ
จะไมมีลมแลว  เราจึงหยุดใหสติ

เราไดทํ าหนาที่อุตมบุตรอยางยิ่ง  ในขณะที่ปกติอยู  ทานถือเราเสมออาจารยคนหนึ่ง  ขัดของ
ตองการสิง่ใดปรึกษาหารือเรา  เมื่อเราออกความเห็นใหก็ยอมรับทั้งนั้น  ยามปวยไขเราไดใหสติ  บางที
ถึงกบัไมตองรับประทานยาเลย  ก็หายดวยความเชื่อมั่นศรัทธาในคํ าสอนของเรา  ตอนจะถึงแกกรรมก็
เหมอืนกนั  อาจเปนเพราะความเชื่อมั่นในคํ าสอนของเราก็ได  ทํ าใหไมเจ็บแผลที่ขา

๒๖.  พรรษา ๒๖ - ๒๗ จํ าพรรษาที่เขานอย  ทาแฉลบ  จังหวัดจันทบุรี (พ.ศ. ๒๔๙๑
        - ๒๔๙๒)

ภเูขาลกูนี้กอนที่เราจะไปอยู  เราไดภาพนิมิตแลวตั้งแตอยูวัดอรัญญวาสี  อํ าเภอทาบอ  แตเราก็
ไมยักเชื่อวามันจะมีเชนนั้น  อนึ่งภูเขาลูกนี้มันไมนาจะวิเวกเลย  เพราะเปนภูเขาเล็กๆ อยูกลางทุงมี      
หมูบานรอบเชิงเขา  แตเปนที่แปลกใจมาก  ไมวาใครจะเปนพระเปนเณรหรือแมแตคฤหัสถชาวบาน  เมื่อ
มาอบรมภาวนา  ณ  ที่นั้นแลวจะไดรับผลเปนที่นาอัศจรรยทุกๆ คนไปไมบานก็นอยตามกํ าลังของตนๆ 
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ทีน่าแปลกทีสุ่ดก็คือ  มีตาแกคนหนึ่งอายุ ๗๐ กวาปแลว  อาศัยเขาอยู  แกเปนนักดื่มเมาเปตลอดวัน  เขา
จางใหแกไปอุปฏฐากพระประจํ า  ใหเดือนละ ๕๐ บาท แกไมยอม  พอเราไปอยูแกเกิดศรัทธาเลื่อมใสไม
ตองจาง  แกมาภาวนากัมมัฏฐานเกิดภาพนิมิตใหเปนที่นาอัศจรรยใจ  ละสุราเขามารักษาอุโบสถได  ชาว
บานใครๆ ก็นิยมนับถือแก  เขาบานใคร  รานไหน  เขาใหอาหารแกกินฟรีๆ ไมตองซื้อ  แกยิ่งเห็น
อานสิงสมากขึ้นและปฏิบัติพระตลอดมา  ที่แปลกยิ่งกวานั้นก็คือ  คนใบที่นาแฉลบนั้นเองนี่ก็อาศัยอยูกับ
เขาเหมือนกัน  เราสอนภาษาใบใหเขารักษาอุโบสถและภาวนาจนเปนท่ีนาอัศจรรยใจของเขา  แลวเขาได
สอนคนอ่ืนดวยภาษาใบใหเห็นโทษของการดื่มสุรา  เขาภาวนาอยูที่บานยังสวางเห็นตัวของเราที่อยูวัดเลย  
เวลานีค้นคนนีไ้ดขาววายังมีชีวิตอยู  แลวก็ไดสรางวัดเฉพาะสวนตัวอยู  ไดนิมนตพระไปอยูและปฏิบัติ
ดวยตนเองดวย

สวนตัวของเราเองก็รูสึกแปลกมาก  คือคนธรรมท่ีไมเคยคิดและรูธรรมท่ียังไมเคยรู  ลํ าดับอุบาย
และแนวปฏบิตัไิดละเอียดถี่ถวน  จนวงแนวปฏิบัติไดอยางเชื่อตนเอง  จึงไดเขียนหนังสือสองทางสมถะ
วิปสสนาเปนเลมแรก  เราอยูบ ําเพ็ญเพียร  ณ  ที่นั้นสองพรรษาตามที่เราไดกํ าหนดเอาไวพอดี  พรรษา
สองออกพรรษาแลวไดขาวการอาพาธของทานอาจารยมั่น  เราจึงจากเขานอยไปดวยการระลึกถึงคุณของ
เขาลกูนีอ้ยางยิ่ง  เราไดไปเยี่ยมไขของทานอาจารยมั่นจนทานมรณภาพ  แลวท ําฌาปนกิจศพของทาน
เสรจ็เรยีบรอยแลว  เราไมไดกลับไปอีก  ทั้งๆ ที่มีผูปวารณาจะใหอุปการะแกเราอยางดียิ่งถากลับไปอีก  
เปนแตไดสงพระไปรอทาดวยความไมแนนอนของเรา

๒๖.๑  ความวิตกของผูคิดมาก
หลังจากฌาปนกจิศพของทานอาจารยมั่นแลว  เรามารํ าพึงถึงหมูคณะวา  เมื่อกอนเรามีหมูคณะ

ยงัไมมาก  และยังไมเปนที่รูจักของผูคนกวางขวาง  อนึ่งพระผูใหญที่เปนรมเงา  เชน  เจาคุณพระอุบาลี  
คุณูปมาจารย (จันทร  สิรจนัโท)  ก็ยังมีเปนที่พึ่งอาศัยอยู  หากมีเร่ืองเกี่ยวของทางคณะสงฆทานก็รับเอา
เปนภาระเสีย  เมื่อทานมรณภาพไปแลว  เจาพระคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ (ออวน  ติสโส) ก็รับภาระ
แทน  เมื่อทานนั้นมรณภาพไปแลว  ทานพระอาจารยมั่น  ภูริทตัตเถระ  ก็เปนที่รูจักและเคารพนับถือของ
พระผูใหญเปนอันมาก  เวลานี้ทานอาจารยมั่นก็มามรณภาพไปเสียแลว  คงยังเหลือแตพวกเรา  ในคณะ
ของเรานีก้ไ็มกี่องคที่พระผูใหญรูจัก  และจะรับเอาภาระของหมูคณะอยางจริงจัง  ตอไปนี้พระคณะลูก
ศษิยของพระอาจารยมั่นก็นับวันแตจะเปนที่รูจักของคนเปนอันมาก (แตเรามันโง  หารูไมวาทานที่ยังมี
ชีวติเหลืออยู  ณ  บัดนี้  ตอไปทานก็จะเปนพระผูใหญ  และมีความสามารถดวยกันทั้งนั้น  ความวิตกนี้
มนัอาจเลอะเลือนไปก็ได)  อยางเลยถากระนั้นเราจะเดินทางเขากรุงเทพฯ  หากมีโอกาสจะไดสังสรรค
กับพระผูใหญเพื่อฟงมติและอุบายของทานเหลานั้นวา  ทานจะมีความคิดเห็นอยางไรบางในคณะของ
พวกเรา  เราไดออกเดินทางมาพักที่วัดบานจิก  อุดรฯ  เมื่อเราไดมาพักรวมกันกับอาจารยออน  ญาณสิริ  
พกัวัดทิพยรัตนทีอุ่ดรฯ ทานอาจารยออนเขาใจวา  เราหนีหมูคณะเอาตัวรอด  เราชี้แจงขอเท็จจริงใหทาน
ฟงทกุประการ  ทานจึงเขาใจความหมายเรา  อนึ่งในพรรษานี้ทราบวา  ทานออนเองก็ไดไปจํ าพรรษาที่ถ้ํ า
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เขายอย  จังหวัดเพชรบุรีเหมือนกัน  ไมทราบวาทานจะเขาใจในคํ าพูดของเราอยางไรก็ไมทราบ  เมื่อเรา
เขาไปกรุงเทพฯ  แลวก็ไดมีโอกาสไปกราบนมัสการพระเถระหลายรูป  แลวก็ไดรูและเขาใจในทัศนะ
ของทานแตละรูปที่มีตอคณะของพวกเราพอสมควร  อันเปนเหตุใหเรามั่นใจในตัวของตนเองและหมู
คณะเปนอยางดี  แตเรายังตองการจะชมปฏิปทาและแนวปฏิบัติของสํ านักที่มีช่ือเสียงตางๆ เชน  ที่ราชบุรี
และเพชรบุรี  เปนตน  เราจึงไดออกเดินทางไปขอพักเพื่อศึกษาในสํ านักนั้นๆ จนกระทั่งถึงจังหวัด
สงขลา   ขณะนั้นพระขุนศริิเตโชดม (อํ าพัน) ซ่ึงเคยเปนอดีตนายอํ าเภอ  แลวก็เคยมาอยูดวยเรามาแลว  
เธอไปเผยแพรพระธรรมปฏิบัติทางภูเก็ต  พังงา  ภายหลังมีพระมหาปน ชลิโต (พระครวูโิรจนธรรมาจารย)  
เปนชาวนครปฐมซึง่ไมใชคณะของเราไปชวยประโคมเขาอกีหนึง่แรง  ท ําใหผูคนตืน่เตนแลเอกิเกรกิจนเลย
ขอบเขต  เปนเหตใุหเกดิความแตกราวในกลุมเปนกก  พระมหาปนคมุสถานการณไวไมอยูและหมูกไ็มม ี  เมือ่
เธอไดทราบขาววาเรามาอยูทีส่งขลา  เธอจงึไดไปขอรองใหคณะของเราไปชวยแกไขสถานการณ

๒๖.๒  เขาไปเกาะภเูกต็ครัง้แรกและผจญภยัอยางรายแรง
เกาะภเูกต็สมยันัน้  ในมโนภาพของคนโดยมากเขาใจวาเปนดนิแดนอยูโดดเดีย่วและสมบรูณดวย

ทรัพยากรเปนอนัมาก  มเีศรษฐเีตม็ไปหมดทัง้เกาะ  อนึง่คนในเกาะนีน้อกจากนกัธรุกจิแลว  อาจไมคอยไดเหน็
โลกภายนอกนัน้  ความจรงิแลวมสีวนถูกตองราว ๓๐ %  เพราะการคมนาคมกย็งัไมสะดวก  โดยมากขามไป
เกาะภเูกต็ทางเรอื  เรายงัจ ําไดเราขามไปเกาะภเูกต็ครัง้แรกไปเครือ่งบนิ  ขึน้จากสงขลาไปลงภเูกต็  เทีย่วบนิทีเ่รา
ไปมพีวกเราพระสองรปูกบัฆราวาสหนึง่คนเทานัน้  เมือ่สงเราแลวขากลบัจากภเูกต็มาลงสงขลามคีนโดยสาร  
คนเดยีวแทๆ    อนึง่กรรมกรคนอสีานกย็งัมไีมกีค่น  คนแถบนัน้พากนักลวัคนอสีานเหมอืนกนักบักลวัยกัษกลัว
เสอือยางนัน้แหละ  เพราะเขาไดขาวลือกนัตอๆ มาวา  คนอสีานใจด ําอ ํามหติ  โหดราย  จบัเดก็ๆ ฆากนิเปน
อาหาร  หลังจากเราเขาไปแลวหนึง่ป  กรรมกรอสีานพากนัแหเขาไปเปนหมู  แลวกเ็ดนิตามหลงักนัตามถนน  
ยาวเหยยีดเลย  คนในเมอืงพากนัมองดตูาตัง้เทยีว  สวนคนทีอ่ยูริมเมอืงตลอดบานนอกเหน็เขาแลวพากนัวิง่เขา
บาน  ถาอยูปากว็ิง่หวัซุกหวัซุนเขาปาเลย  นีเ่ราไมไดเหน็ดวยตาตนเองดอก  แตคนเขามาเลาสูฟง  ดานความมี
ความจนคนไทยเราทกุภาคกเ็หน็จะไมเกนิกนัถึง ๕% กระมงั  คนเรามมีากใชมากมนีอยใชนอย  ทีน่าสงสารคน
ภเูกต็มากทีสุ่ดกค็อื  คนจนอยากจะท ําตนใหเทยีมคนมคีนรวยนีซี่  มนัแยหนอย

เราเขาไปอยูเกาะภูเก็ตครั้งแรก  นอกจากจะไมมีความตื่นเตนอะไรแลว  ยังไปผจญกับภัยแมตอ
แมแตนอกีดวย  นั่นคือ  ยังเหลืออีกราว ๑๐ กวาวันจะเขาพรรษา  ไดมีผูคนพรอมดวยพระคณะหนึ่งเขา
รวมหวักนักดีกนัไมยอมใหเราอยู  หาวิธีกีดกันดวยประการตางๆ ถึงกับเอาไฟไปเผาเสนาสนะบาง  ใสยา
เบือ่บาง  เอากอนอิฐปาบาง  หามมิใหคนตักบาตรใหกินบาง  บางทีพวกเราออกบิณฑบาตเดินตรงมาใส
จะชนเอาบาง  เราเปนอาคันตุกะมาอยูในถิ่นเขา  ตองขององอนเขาไดเขาไปหาหัวหนาเขา  รองขออยูจํ า
พรรษาอยูในถิ่นนี้สักพรรษาบาง  เพราะจวนจะเขาพรรษาแลว  ทานไมยอมแลหาวาเราเปนพระจรจัดไป
โนนอกีดวย  เราไดช้ีแจงและอางเหตุผลอยางไรๆ ใหทานฟงทานก็ยืนกรานไมใหอยูทาเดียว  สุดทาย
ทานบอกวาผูใหญทานไมใหอยู (หมายถึงผูใหญทางกรุงเทพฯ) เราก็เลยบอกทานตรงๆ เลยวา  เมื่อผูใหญ
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ทานม ี  ผูใหญผมก็มีเหมือนกัน  ภายหลังไดทราบวาทาทายกันอยางหนักเลย  บอกวา  ถาพระคณะธรรม
ยตุอยูจ ําพรรษาที่ภูเก็ต – พังงาได  จะยอมนุงกางเกงเอาเสียเลย  ฟงดูแลวนากลัวจัง

๒๗.  พรรษา ๒๘  จํ าพรรษาที่โคกกลอย  จังหวัดพังงา (พ.ศ. ๒๔๙๓)
ผลทีสุ่ดพวกญาติโยมที่เคารพนับถือพวกเราก็จัดเสนาสนะใหพวกเราอยูจํ าพรรษาจนได  ในปนี้

พระเณรไดตดิตามเราไปดวยราว ๑๕ รูป  รวมทั้งอยูกอนแลวเปน ๑๘ รูป  แลวก็แยกกันอยูสามแหงดวย
กนัคอื  ทีต่ะกั่วทุง  ๑  แหง  ทายเหมือง  ๑  แหง  และที่โคกกลอยที่เราอยูนี่อีก ๑ แหง  ในพรรษานี้    
นอกจากคลืน่บนผิวนํ้ าจะกระทบอยูตลอดเวลาแลว  ยังมีคล่ืนใตนํ้ ามากระทบกระหนํ่ าอีกดวย  นั่นคือ
คณะธรรมยตุดวยกันนี่เองเอะอะเอาวาพวกเราไมมีธรรมวินัยเปนเครื่องดํ าเนินปฏิบัติ  ผิดนอกแบบแผน
ตํ าราไมทํ าอุโบสถสงัฆกรรมในโบสถ  ใครอยากเปนพระอรหันตใหไปหาอาจารยเทสกโนน (อาจเปน
การประชดลกูศษิยที่หนีมาหาเราก็ได  เพราะพระทางปกษใตออกพรรษาแลวหาผูอยูเฝาวัดยาก)  หากจะ
เปนความเหน็เชนนั้นจริงถาเปนพระนวกะบวชใหมไรการศึกษาก็ไมเห็นแปลกอะไร  แตถาเปนพระที่มี
พรรษาและมกีารศึกษาพอควรแลวนาเห็นใจ  เพราะทานมีแตภาคศึกษาไมไดปฏิบัติ  สวนเราไดปฏิบัติ
ตามมาเปนอาจิณตั้งแตอุปสมบทพรรษาแรก

เร่ืองที่เขาไมยอมใหพวกเราอยูจํ าพรรษายังไมยุติ  ทราบวาเรื่องไดขึ้นไปถึงกรมการศาสนาใน
ท ํานองฟองวา  พวกเราเปนพระจรจัดมาทํ าใหบานเมืองวุนวายแตกราวสามัคคี  แลวมีคํ าสั่งมาใหบันทึก
หนงัสือสุทธิพวกเราเพื่อจะสอบสวนขอเท็จจริง  แตศึกษาธกิารจงัหวัดไมกลามาดวยตนเอง  ไดใชให
ศึกษาธกิารอ ําเภอมาขอบันทึก  เมื่อเราถามหาหนังสือคํ าสั่งไมมี  เราจึงไมใหบันทึกแลวไดช้ีแจงระเบียบ
บริหารการคณะสงฆใหเขาทราบโดยถวนถ่ี  เมื่อเขากลับไปแลวไมทราบวาเขาทํ าอยางไรกันเราก็ไม
ทราบ  ทราบภายหลังวาเจาคณะภาคมีหนังสือมาเทศนาใหเจาคณะจังหวัดและผูวาการจังหวัดฟงกัณฑ
เบอเรอ  เร่ืองที่เลามานี้เปนเพียงเอกเทศของประสบการณปแรกที่เขาไปอยูในเขตจังหวัดพังงา  ถาจะเลา
ทัง้หมดก็กลัวผูอานจะเบื่อเร่ืองขี้หูราขี้หมาแหง  คนเราเกิดมาในโลกนี้  ไมวาใครจะทํ าอะไร  ไมวาดีหรือ
ชัว่  จะเปนไปเพื่อความเสื่อมหรือความเจริญก็ตาม  จํ าตองมีอุปสรรคดวยกันท้ังนั้น  ท่ีจะสํ าเร็จตาม   
เปาหมายได  อยูท่ีความรอบคอบอดทน  หาเหตุผลมาแกไข  ถาหาไมแลวก็จะไมบรรลุไดเลย  แลวก็เปน
กํ าลังใจในอันท่ีจะทํ าสิ่งนั้นๆ ใหบรรลุผลรวดเร็วเขาอีกดวย  โดยเฉพาะพระคณะธรรมยุตไมวาจะไปอยู  
ณ  ทีไ่หน  ทํ าอะไรลวนแตมีอุปสรรคทั้งนั้น  แลวก็สํ าเร็จตามเปาหมายโดยมาก  เราเลยอยากจะนํ าเอา
นทิานเรื่องสุนัขจิ้งจอกกับลูกแกะมาสาธกไว  ณ  ที่นี้ดวยวา  เฮย  มึงทํ าไมมาทองนํ้ าของกูใหขุนเลา    
ลูกแกะ  นาย  ขาไมไดทํ านํ้ าของนายใหขุนดอก  ขาเดินอยูใตนํ้ าตางหาก  สุนัขจิ้งจอก  เถอะนา  ถึงเอ็งไม
ไดทํ านํ้ าของขาใหขุน  พอของเอ็งก็ทํ าผิดกับขามาแลวนักหนา  วาแลวก็ตะครุบเอาแกะไปกินเปนอาหาร  
เอวํ

ออกพรรษาแลวเราเริ่มสรางกุฏิสมภารหนึ่งหลัง  เปนเรือนไมแตยังไมทันเรียบรอยดี
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๒๘.  พรรษา  ๒๙ - ๔๑  จํ าพรรษาที่ภูเก็ต (พ.ศ. ๒๔๙๔ - ๒๕๐๖)
พอดวีนัตรุษจีนในแลงนั้น  คุณนายหลยุวุน  ภรรยาหลวงอนุภาษภูเก็ตการ  นายเหมืองเจาฟามา

นมินตใหเขาไปภูเก็ต  เราพรอมดวยพระมหาปน  และพระเณรอีกรวม  ๔  รูปดวยกัน  พวกเราไดรอ
จงัหวะและแสวงหาที่ตั้งสํ านักอยูจนกวาจะสํ าเร็จ  เราไดยอนมาโคกกลอยที่เราจํ าพรรษาอีก  ใหพระมหา
ปนดแูลการกอสรางจนเสร็จเราจึงไปจํ าพรรษา  ปนี้พวกเราอยูจํ าพรรษารวมกันมีพระ  ๔  รูป  สามเณร ๑  
รูป  ไดที่เชิงเขาโตะแซะ  ขางศาลากลางจังหวัดเปนที่จํ าพรรษา  เบื้องตนการกอสรางทํ าเปนเรือนจาก
หองเล็กๆ พอหมดกลดหมดมุง  เวนแตกุฏิสมภารคอยใหญหนอย  เราไดทํ าลงที่ปาหญาคาอันหนาทึบ  
อยูบนเชิงเขาโตะแซะขางหลังศาลยุติธรรมภูเก็ต  ซ่ึงคุณนายแขไปตกลงขอซื้อกับเจาของคือ นายบวร  
พอคาแร  ๔  ไร  เปนราคา ๑,๐๐๐  บาท  เดิมที่นี้เปนสวนมะพราวของเศรษฐีเกาแตรางไปนานแลว  นาย
บวรรบัซือ้ไวทํ าเหมืองแรตอ  ผลที่สุดแรก็ไมมีจึงขายใหคุณนายแข  แตคุณนายแขไดซ้ือไวนอยไป  เรา
จงึไดซ้ือเพิ่มเติมอีก  ๔  ไร  เปนเงิน  ๔,๐๐๐  บาท  ที่นี้เดิมเปนปาหญาคาหนาทึบ  มีสัตวรายตางๆ เชน 
เสอืโครง  เสือดํ า  กวาง  เกง  หมูปา และลิง  เราทํ ากุฏิเล็กและบริเวณก็แคบพอปดกวาดรอบได  แลวก็ทํ า
ทางพอเดนิไปหากัน  กลางคืนเราเปดกุฏิออกมาจะเดินไปหากัน  เสือกระโดดเขาปาโครม  บางทีพากัน
นัง่ฉนันํ ้ารอนตอนเย็นๆ เสียงรองตะกุยๆ ออกมาจากปาแทบจะเห็นตัวเลย  กลางวันแสกๆ ยังตะครุบเอา
สุนขัเอาแมวไปกินก็มี  ดีวาเสือเหลานี้ไมอาละวาด  เสือก็อยูตามเรื่องของเสือ  คนก็อยูตามประสาคน  
เสยีงเสอืโครงรองคนภูเก็ตนี้ยังไมรูตัวดวยซ้ํ าไป  เราเคยเที่ยวปามามากแลว  เสือมันจะทํ าเสียงเชนไรเรา
รูเร่ืองของมนัหมด  พวกเราไดอยูเกาะภูเก็ตตลอดเวลา  ๑๕  ป  ไมเคยไดกลับจํ าพรรษาในเขตพังงาอีก
เลย  แตพงังาตลอดถึงกระบี่ในสามจังหวัดนี้  อยูในคุมครองของเราทั้งหมด  เปรียบเหมือนกับวัดเดียว
กัน  มีกติกาขอวัตรแนวปฏิบัติระเบียบอันเดียวกันท้ังหมด  พระเณรรูปไหนไมวาอยู  ณ  สํ านักใดก็ตาม  
หากขดัของตองประสงคสิ่งใดในสิ่งจํ าเปน  ใครมีอะไรก็เฉล่ียแบงปนสงเคราะหกันตามมีตามได  มีงาน
ในสํ านักไหนก็พรอมใจพรอมแรงกันทํ าดวยความสามัคคี  หากจะมีปจจัยลาภเกิดขึ้นก็พรอมกันมอบ
ถวายไวเพื่อบํ ารุงในสํ านักนั้นๆ ตอไป  ปจจัยเขาถวายเฉพาะสวนตัวก็พากันเก็บไวเปนกองกลาง  เราเปน
อุปชฌายเขาถวายสวนตัวเรามอบถวายไวเปนกองกลางยังถูกเขาตอวาเลย  แตพวกเราก็มิไดมีความ   
เดอืดรอนเพราะไมมีเงินในกระเปาเลย  ญาติโยมเขาเอาใจใสดูแลปฏิบัติพวกเราอยางดีเลิศ  ขาดเกินอะไร
แมแตคารถไฟไปมาเขาก็พากันจัดการใหเรียบรอยท้ังนั้น  เร่ืองเหลานี้ไมมีท่ีไหนอีกแลว  นับแตเราบวช
มาท่ีจะไดรับความสะดวกเหมือนครั้งนี้  พวกเราจึงขอขอบพระคุณชาวภูเก็ต – พังงา  ท่ีไดอุปฏฐากพวก
เราไว  ณ  โอกาสนี้ดวย

ในชวงระยะที่เราเขามาอยูเกาะภูเก็ตนี้  เราพยายามสรางแตความดีทั้งเพื่อตนแลสวนรวม  ไดติด
ตอกบัเจาคณะทองถ่ินทุกๆ รูป  และทานเหลานั้นก็ใหความเอื้อเฟอแกพวกเราเปนอยางดียิ่ง  มีธุระกิจ
การงานอะไรเกิดขึ้นก็เคยไดรวมกันปรึกษาหารือกันบอยๆ และเขาใจกันดี  เขาพรรษาเราไดพาคณะของ
เราไปถวายเครื่องสักการะแกพระเถระทั่วทุกๆ รูป  ทุกๆ ป ไมเคยขาด  ไมเหมือนที่พังงา  แมที่พังงาก็มี
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บางคนสงขาวมาบอกเราวา  เขาไมพากันรังเกียจคณะของเราดอก  เขาเกลียดเฉพาะพระมหาปนรูปเดียว
เทานัน้  เห็นจะเปนเพราะพระมหาปนเธอพูดโฮกฮากโปงปางโผงผางลืมตัว  เมื่อมีคนยอเขาก็ไดใจ  คน
แบบนัน้ถือไมไดดอก  เขาตํ าราภาษาอีสานวา  ใครถือคนชนิดนั้นจะไมมีชอนซดนํ้ าแกง

สวนดานญาติโยม  พวกเราที่อุตสาหพยายามอบรมสั่งสอนใหรูจักขนบธรรมเนียมในทางพุทธ
ศาสนา  แลวก็ทํ าเปนตัวอยางใหดูตลอดถึงสอนใหรูจักรักษาอุโบสถ  ไมใชแตในพรรษา  นอกพรรษาก็
ใหรักษาดวย  สนับสนุนพระที่ทานสอนเปนทุนไวกอนแลวใหมั่นคงยิ่งๆ ขึ้น  ซ้ํ าพวกเรายังไดฝกอบรม
ภาวนาท ําสมาธิทุกๆ คืน  จนทํ าใหเขาเหลานั้นไดผลเปนที่ประจักษแกตนเอง  ตามกํ าลังศรัทธาของตนๆ 
อีกดวย

อนึง่หมูเพือ่นทางอีสานที่เปนคณะเดียวกัน  ก็ไดพากันทยอยติดตามเราลงไปมากขึ้นเปนลํ าดับ  
สวนกุลบุตรในทองถ่ินก็เกิดมีศรัทธาพากันมาอุปสมบทเรื่อยๆ คณะธรรมยุตทางปกษใตผูมีใจสมัคร    
รักใครในทางปฏิบัติก็พากันมาอบรมดวยเปนอันมาก  แลวก็ไดขยายสํ านักอกไปถึงจังหวัดกระบี่  รวมทั้ง
สามจงัหวดันีม้สํี านักที่พวกเราไปอยูจํ าพรรษา  ๑๑  สํ านักดวยกัน  ปหนึ่งๆ ในพรรษามีพระเณรรวม    
ทั้งหมดเฉลี่ยแลวรอยกวารูป  มากกวาพระเณรในเขตอํ าเภอเมืองภูเก็ตเมื่อปเราไปอยูคร้ังแรกอีกเทาตัว  
เมื่อมีพรรคพวกมากขึ้น  เราไดจัดใหมีการศึกษานักธรรมเปดสอนประจํ าในสํ านักของใครของมัน        
ถึงเวลาสอบแลวจึงมารวมกันสอบ  ปแรกเราไดใหไปสอบที่สํ านักวัดมหาธาตุ  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ปตอมาเราไดขออนุญาตเปดสอบขึ้นที่วัดเจริญสมณกิจภูเก็ตเอง  มีนักเรียนทั้งสามชั้นเขาสอบรวมไม
นอยกวา ๖๐ รูปทุกๆ ป  แลวก็สอบไดคะแนนดีเสียดวย  จนมหามกฏุราชวิทยาลัยยกฐานะใหเปนชั้นโท  
เราเหน็คณุคาในกิจการพระพุทธศาสนาที่มีท้ังปริยัติและปฏิบัติควบคูกันไป  จึงไดดํ าเนินตามแนวนั้นสืบ
มาจนกระทั่งทุกวันนี้

พวกเราไดตอสูกับอุปสรรคนานาประการเปนเวลานานถึง  ๑๕  ป  เพื่อบํ าเพ็ญศาสนกิจอันเปน
ประโยชนแกตนและประโยชนสวนรวม  เพื่อฉลองความตองการของญาติโยมชาวภูเก็ต – พังงา  อันมี
พระคุณแกพวกเราเปนอันมาก  อยางนอยเขาเหลานั้นก็ไดดูโฉมหนาอันแทจริงของพระคณะธรรมยุต
และคณะศิษยของพระอาจารยมั่น  ภูริทตัตเถระ  นัยวาพระคณะธรรมยุตเคยมาเพื่อจะตั้งรกรากลงที่ภูเก็ต
นีต้ัง้หลายครั้งแลวแตไมเปนผล  อนึ่งไมตองพูดถึงเรื่องชื่อนามของทานอาจารยมั่นละ  แมแตลูกศิษยของ
ทานกไ็มเคยกลํ้ ากรายเขามาในภูเก็ตนี้เลย  คณะของพวกเราเขามาตั้งสํ านักจนกอสรางใหเปนวัดถาวรลง
ไดนี ้ นบัวาเปนประวัติการของคณะธรรมยุตและของเกาะภูเก็ตทีเดียว  แลวเราก็ภูมิใจวา  เราไดทํ าการใช
หนีส้นิชาวภูเก็ต – พังงา  ผูไมเรียกรองเอาหนี้คืนแลว

๒๘.๑  ความวิตกของเรากลายมาเปนความจริงขึ้น
ความวิตกของเราเรื่องบริหารหมูคณะดังกลาวมาแลวในบท ๒๖.๑  กลายมาเปนความจริงขึ้น  

กลาวคอื  กอนจะไปปกษใตเราไดติดตอพระผูใหญทางกรุงเทพฯ ใหทานไดรูจักไว  แลวเราก็จะลงไป
ทางปกษใตท ําความรูจักกับเจาคณะทุกๆ องค  จนไดเขาไปอยูในเกาะภูเก็ต  แทจริงเกาะภูเก็ตนี้เปนที่
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เล่ืองลือโดงดังมาแตกอนนัก  ใครไปอยูแลวจะตองร่ํ ารวยมาก  เราไปอยูยังมีคนโจษจันกันวาเรานั้น
ร่ํ ารวยอยางมหาศาล  ความจริงหาไดเปนเชนนั้นไม  เราอยูเกาะภูเก็ต ๑๕ ป  ไมมีอะไร  ปจจัยลาภไดมา
ทกุสตางคแลทุกๆ องคก็เก็บไวเปนกองกลางและกอสรางหมดเสนาสนะก็มีไมกี่หลัง  เรามาอยูทางอีสาน
ไมถึง  ๑๐  ป  เสนาสนะนับหลังไมถวน  อุโบสถก็เรียบรอย  ศาลาการเปรียญสองชั้นก็เสร็จ

ทัง้นีเ้รามไิดเหยยีดหยามดูถูกชาวภูเก็ต  พังงา  เพื่อแกความกังขาที่วาเรารวยนั้นตางหาก  คนชาว
ภเูกต็  พงังา  ปฏิบัติพวกเราดีเลิศดังกลาวแลว  ไมมีที่ไหนจะปฏิบัติดีเทาเลย  สวนวัดเขาไมนิยมสราง  
มนักด็เีหมอืนกันเพราะสรางหรูหรามากไมดี  เปนกังวลไปไหนมาไหนเปนหวง

เราหนจีากเกาะภูเก็ตไมมีอะไรเปนหวง  นาสงสารแตชาวบานที่ไดเคยปฏิบัติพวกเราเทานั้น  เรา
หนมีาแลวไดมอบเงินแสนกวาบาทในพระครูสถิตบุญญารักษ (บุญ) เธอไดทํ าการกอสรางอุโบสถอยู ๔ - 
๕ ป  จงึสํ าเร็จเปนประวัติการณอีกเหมือนกัน  พระที่ภูเก็ต  พังงา  ที่จะมาสรางอุโบสถบนไหลเขาที่ตอง
พงัลงมาใหราบ  แลวจึงทํ าเปนอุโบสถไดเชนนี้  และสรางเพียง ๔ - ๕ ปสํ าเร็จไมมี

อนึง่  คณะเราเขามาอยูในเกาะภูเก็ตนี้  เปนเหตุใหพระผูใหญในกรุงเทพฯ  ตลอดจนสาธุชน   
ทัว่ไปสนใจในคณะของเรามากขึ้น  แตสวนตัวเราแลวไมมีอะไร  เฉยๆ อุปสรรคตางๆ ดังกลาวมาแลวก็
เปนธรรมดา  เราเคยผานมาแลวนับไมถวน

ในขณะนั้น  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษดิ์ในกรุงเทพมหานคร  กํ าลังตั้งกัมมัฏฐานแบบพมา      
ยบุหนอพองหนอ  โฆษณาออกแบบแพรกันมาก  แตมิไดออกปา  อยูตามบานตามวัด  มีคนไดขั้นไดช้ัน
กนักม็าก  บางคนถึงกับตัวแข็งทื่อไมรูสึกเลยก็มี  ในขณะเดียวกันนั้น  วัดราชประดิษฐ  วัดบวรนิเวศ
วหิารและวัดอื่นๆ ก็ตั้งคณะลูกศิษยพระอาจารยมั่น  ภูริทตัโต  ปฏิบัติมานานกวา  ๕๐  ปแลว  แตไมเคย
ออกโฆษณาเลย  เมื่อโฆษณาจากฝายหนึ่ง  อีกฝายหนึ่งไมโฆษณา  ก็จํ าเปนอยูเองที่จะตองดังไปตามกัน  
แตดงัไมมีเสียง  จะเห็นไดดังตอไปนี้คือ

เมือ่ พ.ศ. ๒๔๙๔  เจาคณะภาค (ธรรมยุต) ไดอาราธนาใหพระอาจารยสิงห ขันตยาคโม ไป     
อบรมกัมมัฏฐานแกพุทธบริษัทชาวเพชรบุรี  เมื่อวันที่  ๕  ธันวาคม  ๒๔๙๕  ขอสมณศกัดิ์พระครูญาณวิ
ศษฏใหพระอาจารยสิงห  พรอมกันนี้ก็ไดขอใหเราอีกองค  แตเรานั้นไดตกไปเพราะเรายังไมมีสํ านักเปน
ทีอ่ยูถูกตองพระราชบัญญัติคณะสงฆ

เม่ือวันท่ี  ๓๐  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๔๙๖  แตงตั้งใหเราเปนพระอุปชฌาย  พรอมกันนี้ก็ไดแตงตั้ง
ใหเปนเจาคณะอํ าเภอภูเก็ต – พังงา – กระบี่ (ธรรมยุต)

เม่ือวันท่ี  ๕  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๔๙๘  ไดรับพระราชทานสมณศักดิ์เปนพระครูนิโรธรังสี
เม่ือวันท่ี  ๑๖  มิถุนายน  พ.ศ. ๒๔๙๙  ใหรักษาการแทนในตํ าแหนงเจาคณะจังหวัด (ธรรมยุต) 

ในจงัหวดัภูเก็ต – พังงา – กระบี่  อีกตํ าแหนงหนึ่งดวย  พรอมกันนี้ก็ใหเปน  ผูอํ านวยการศึกษาธรรมใน
สามจังหวัดนั้นดวย
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เม่ือวันท่ี  ๕  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๐๐  ไดรับพระราชทานสมณศกัดิ์เปนพระราชาคณะสามัญ  
ฝายวิปสสนา  ท่ีพระนิโรธรังสีคัมภีรปญญาจารย  พรอมกับพระอาจารยสิงห  ขันตยาคโม                  
พระญาณวิศิษฏสมิทธิวีราจารย  และพระอาจารยลี  ธัมมธโร  พระสุทธิธรรมรังสีคัมภีรเมธาจารย

เม่ือวันท่ี  ๒๐  สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๐๗  ตั้งใหเปนเจาคณะจังหวัดในสามจังหวัดนั้น
เม่ือวันท่ี  ๒๘  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๐๘  ไดขอลาออกจากเจาคณะทั้งสองตํ าแหนงเปน

กิตติมศักดิ์สมณศักดิ์
อาจนบัไดวาเปนประวัติการณ  พระฝายวิปสสนาไดรับสมณศกัดิเ์ปนพระราชาคณะ  รองจาก 

เจาคณุวปิสสนาโกศลเถระ  วัดภาษีเจริญ  แตกอนมีแตช่ือ  ตัวจริงไมมี  ดังเราจะเห็นไดจากชื่อพระราชา
คณะผูใหญ  มีสมัญญาหอยทายวา  ฝายอรัญญวาสี  เปนตน

ตอจากนัน้มาคณะคณาจารยฝายกัมมัฏฐานที่เปนลูกศิษยสายของพระอาจารยมั่น  ก็ไดมีผูไดรับ
สมณศักดิ์เร่ือยๆ มาหลายรูป  เร่ืองสมณศกัดิข์องพระคณะกัมมัฏฐานนี้เราไมอยากใหมี  เพราะมันไม   
สมดลุกันโดยเฉพาะคณะลูกศิษยของทานอาจารยมั่น  ภูริทตัตเถระ  เราเคยมีหนังสือสวนตัวคัดคานพระ
ผูใหญแลวและตอหนาทานเราก็เคยคัดคานโดยอางสิ่งที่ควรแลไมควร  อุปมาเหมือนเอาเครื่องเพชรไป
แขวนไวทีค่อลิง  มันจะมีความรูสึกอะไร  แตนี้ก็เปนความเห็นสวนตัวของเราอีก  แตมันไมแนเหมือนกัน  
ลิงบางตวัเมื่อถูกแตงดวยเครื่องเพชรเขา  มันอาจเขาใจวาตัวเปนมนุษยไปก็ได  แตผลที่สุดทานก็ขอรอง  
เพือ่ประโยชนแกการบริหารคณะสงฆสวนรวมจนได

เราเกิดมาในโลกอันกวางใหญไพศาลนี้  ยอมมีสิทธิเสรีอยูไดโดยชอบ  แตทุกๆ คนจะอยูในเพศ
ภมิูและฐานะมีจนใดๆ ก็ตาม  โลกธรรมยอมครอบงํ าถึงดวยกันท้ังนั้น  เวนแตเราจะรับเอาโลกธรรมนั้น
มาไวเปนเจาแหงหัวใจของเราหรือไมเทานั้น  เราใชโลกธรรมใหเปนประโยชนก็ดีเหมือนกัน  เมื่อกอน 
หมูเพือ่นและใครๆ เห็นเราแลวดูเหมือนเราเปนหลวงตาคนปาคนหนึ่งอยางนั้นแหละ  แตเราก็ชอบเปน
หลวงตาคนปานั้นดวย  แตพอเราไดมีตํ าแหนงและไดรับสมณศกัดิแ์ลว  มาเดี๋ยวนี้ใครๆ เห็นเขาและเรียก
ออกชือ่ทักทายเชื้อเชิญในที่ทุกสถาน  แมเราตองการจะติดตองานอะไรก็คลองตัว  ฉะนั้น  สมณศักดิ์จึง
เพิม่ภาระและเปนเกียรติแกเรามากขึ้น  เราจึงไมเห็นสมควรแกพระผูตองการความสงบอยูปาเลย

เราเขามาอยูเกาะภูเก็ต  ๒ - ๓ ปแรกก็ดีดอก  สุขภาพก็พอเปนไป  แตปตอๆ มาโรคของเรา      
ไมคอยถูกกับอากาศเสียเลย  มันเปนธรรมดาโรคนักเที่ยวของเรา  อยูไหน  สุขภาพจะดีปกติไมเกิน  ๓  ป  
ตอนัน้ไปแลวจะเปลี่ยนแปลงเปนอื่นไปเลย  แลวในใจของเราก็มิไดตั้งใจจะอยู  ณ  ที่ภูเก็ตนี้ตลอดไป  
เราเคยไดบอกเรื่องนี้กับหมูเพื่อนและญาติโยมไวแตปมาอยูทีแรกแลว  แตเราก็อยูมาไดนานถึง  ๑๕  ป  
เพราะการขอรองของพระผูใหญและญาติโยมแทๆ

มาเมือ่ พ.ศ. ๒๕๐๗  เราไดขออํ าลาชาวภูเก็ต – พังงา – กระบี่  ดวยความสงสารในนํ้ าตาอันนอง
หนาของเขาเหลานั้น  พรอมดวยสํ านักตางๆ ท่ีพวกเราไดทุมเทกํ าลังกายกํ าลังใจ  โดยไดใชพัสดุและ
ทรัพยของชาวปกษใตกอสรางเปนถาวรวัตถุท้ังปวง  มอบใหเปนมรดกแกชาวปกษใตท้ังหมด  พรอมดวย
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ตํ าแหนงอันมีเกียรติของเราดวย  พวกเราจึงขอใหชาวปกษใตท่ีไดอุปถัมภคํ้ าจุนพวกเราทุกๆ คน           
จงประสบแตความสุขความเจริญภิญโญยิ่งดวยยศ  ลาภ  อายุ  วรรณะ  สุขะ  สมบูรณทุกๆ คนเถิด

อนึง่  วัดและสํ านักตางๆ ขอจงจิรังถาวรเจริญรุงเรืองเพื่อประโยชนแกคนสวนรวมเถิด

๒๙.  พรรษา  ๔๒  จํ าพรรษาที่ถํ้ าขาม  อํ าเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร
        (พ.ศ. ๒๕๐๗)

เมือ่เราออกจากเกาะภูเก็ตเปลื้องปลดภาระอันนั้นแลว  เราก็ตั้งใจแสวงหาที่วิเวก  ความสงบตาม
วสัิยเดมิของตน  เมื่อเที่ยวไปเยี่ยมทานอาจารยฝน  อาจาโร  ที่อํ าเภอพรรณานิคม  ไปเห็นวัดถ้ํ าขามของ
ทานเขา  เรารูสึกชอบใจ  เราจึงขอจํ าพรรษา  ณ  ที่นั้นหนึ่งพรรษา  ที่นี่ถึงแมบริเวณวัดจะไมกวางขวาง
เทาไรนัก  แลเขาก็ไมสูจะสูงแตอากาศดีมาก  ทานเปนคนขยัน  ออกพรรษาแลวพาญาติโยมทํ าทางขึ้นเขา
ทกุปจนเกือบถึงยอดเขา  พวกญาติโยมก็ชอบใจเสียดวย  ถาอาจารยฝนเรียกทํ างานแลวการงานสวนตัวจะ
มากสกัเทาไรก็ทอดทิ้ง  ผูที่ขึ้นไปถึง  แมจะไดรับความเหน็ดเหนื่อยหายใจไมทั่วทองก็ตาม  พอขึ้นไปถึง
วดัทานแลว  พักอยู ๕ - ๖ นาที  อากาศที่นี่เรียกเอากํ าลังมาเพิ่มใหคุมคาเหนื่อยที่เสียไป  ตามสํ านวนของ
ผูตดิถิน่ท่ีวาไมตองหาสถานที่และอากาศที่ไหนๆ มันอยูท่ีตัวของเรา  เราทํ าตัวของเราใหวิเวกแลว  มันก็
วิเวกเทานั้นเอง  นั้นไมจริง  สปัปายะทัง้สี่เปนกํ าลังของการปฏิบัติธรรมไดอยางแทจริง  ถาเราไมทํ าตัว
ของเราใหเหมือนกับหมูบานแลว  การเปล่ียนสถานที่หมายถึงการเปลี่ยนบรรยากาศและอารมณดวย  หมู
ปากับหมบูานยอมมีสภาพผิดแผกกันมาก  แมแตอาหารและอากัปกิริยายอมสอใหเห็นตรงกันขามเลย

ในพรรษานี ่ เราไดบํ าเพ็ญความเพียรอยางเต็มที่  เพราะญาติโยมและหมูเพื่อนที่อยูจํ าพรรษาดวย
ลวนแตเปนลูกศิษยของทานอาจารยฝน  ที่ทานไดอบรมมาดีแลวทั้งนั้น  เราไมตองเปนภาระที่จะตอง   
อบรมเขาอีก  เม่ือเราไดมีโอกาสประกอบความเพียรติดตอกันสมํ่ าเสมอ  ความรูและอุบายตางๆ ท่ีเปน
ของเฉพาะตัวยอมเกิดมีขึ้นอยางนาอัศจรรย  เราไมตองนั่งหลับตาภาวนาละ  แมจะนั่งอยู  ณ  สถานที่ใด  
เวลาไหน  มันเปนภาวนาไปในตัวตลอดกาล  จะพิจารณาตนและคนอื่น  ตลอดถึงทิวทัศน  มันใหเกิด
อุบายเปนธรรมไปทั้งนั้น  อดตีารมณไมวาจะเปนสวนอิฏฐารมณ  และอนิฏฐารมณก็ตาม  สัญญาเกามัน
น ําหยิบยกขึ้นมา  ใหดูลวนแตเปนไปเพื่อธรรมสังเวชทั้งสิ้น

ออกพรรษาแลวพระอาจารยขาวพาคณะลูกศิษยของทานขึ้นไปเยี่ยมอยูพักหนึ่ง  ทานก็ชอบใจ
เหมอืนกนั  ทานยังไดขอรองใหเราไปอยูถ้ํ ากลองเพลแทนดวย  แลวทานจะมาอยูที่นี้  แตเราปลดเปลื้อง
ภาระแลว  ไมตองการความยุง  หลังจากนั้นมาไมนาน  เขาไดนิมนตใหเรามาทํ าบุญงานศพที่อุดรฯ  แลว
เราเลยไปเยี่ยมถ้ํ ากองเพลเปนครั้งแรก  แตเราไมคอยชอบอากาศ (คือที่เดิมอยูหลังถ้ํ า)  พอเสร็จงานพิธี
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แลวเราจึงไดออกเดินทางจากอุดรฯ มาพักที่วัดปาพระสถติย  อํ าเภอศรีเชียงใหม  กับพระอาจารยบัวพา  
ปญญาภาโส∗  จากนัน้จงึไดลงเรือไปพักวิเวกอยูที่หินหมากเปงกับพระคํ าพัน

๓๐.  พรรษา ๔๓ - ๕๐  จํ าพรรษาที่หินหมากเปง (พ.ศ. ๒๕๐๘ - ๒๕๑๕)
หินหมากเปง  เปนที่รูจักกันทั่วไปในหมูชนแถบนี้ในความที่หนาวจัดดังคํ าพังเพยที่วา “ไมมี   

ผาฟา (ผาหม) อยาไปนอนหินหมากเปง”  ในแถบนีห้นิหมากเปงหนาวกวาเขาทั้งหมดในฤดูหนาว  และ
มผีีด ุ ทั้งเปนที่อยูของสัตวรายตางๆ มีเสือ  หมี  ผี  เปนตน  เมื่อกอนราว ๔๐ ปมาแลว  คนมาทางเรือพอ
มาถงึบรเิวณนีแ้ลวจะพากันเงียบกริบไมมีเสียงเลย  แมแตจะเงยหนาขึ้นดูตล่ิงก็ไมอยากดู  ในนามเปนที่
วิเวกเพราะความกลัวของคนนั่นเอง  จึงไมคอยมีใครกลาเขามา  พระกัมมัฏฐานมักจะมาอยูวิเวกเพื่อ
ทดสอบความเปนผูยอมเสียสละ  พระกัมมัฏฐานรูปไหนมาอยูไดก็เปนที่เชื่อใจตนเองไดแลววาเปนผูกลา
หาญพึ่งตนเองได  และหมูเพื่อนก็ยอมรับวาเปนผูกลาหาญยอมสละไดจริง  และเปนที่รูจักกันดีของ   
กองปราบทั้งหลาย  คือเมื่อผูคนหนาแนนเขา  สัตวรายตางๆ ก็คอยหายไป  ภายหลังกลับมาเปนดานขน
ของหนีภาษีและขโมยวัวควายขามฟาก  เมื่อวัวควายหายหรือไดขาววาจะมีคนขนของหนีภาษีแลว       
เจาหนาที่หรือเจาของทรัพยจะตองมาพักซุมคอยจับเอาตรงนี้  แลที่สุดบานโคกซวกพระบาท  หวยหัด  
ซ่ึงอยูตดิกนันี้พลอยเหม็นโฉไปดวย  อนึ่งเมื่อผูเฒาคนเกานักประวัติศาสตรสังสรรคกันแลว  มักจะพูด
กนัถึงเรือ่งหนิหมากเปงขางหนาวา  กษัตริยทั้งสามพระนครจะพากันสรางหินหมากเปงใหเจริญ  เพราะ
หนิสามกอนซึง่ตั้งเรียงรายกันอยูฝงแมนํ้ าโขงนี้ (ความจริงมันติดเปนพืดอันเดียวกันไป  เมื่อดูมาแตไกล
คลายกบัเปนสามกอน) กอนเหนือ (คือเหนือนํ้ า) เปนของหลวงพระบาง  กอนกลางเปนของบางกอก  
กอนใตเปนของเวียงจันทน  เราฟงแลวนาขบขันมาก  ใครจะมาสรางเพื่อประโยชนอะไร  ปาทึบรกจะ
ตาย  เปนที่อยูของสัตวรายทั้งนั้น  ถึงแมกาลเวลาจะผานพนไปแลว  ๔๐  กวาปก็ตาม  เมื่อปลายป พ.ศ. 
๒๕๐๗ เราเขามาสูสถานที่นี้เปนครั้งแรก  เรายังไดดูและฟงเสียงอีเกงและนกกระทาขันอยูเลย  ลิงทโมน
ตัวเบิม้ยงัอตุสาหดอมๆ ไตกิ่งไมมาใหเราชมเปนขวัญตาในวาระสุดทายของมันอีกดวย  ทั้งอากาศและ
ทวิทศันเชนนีจ้ะหาดูไดยากเหมือนกัน  เรามาเห็นเขาแลวนึกชอบใจ  แลวเราตั้งใจจะอยูจํ าพรรษากับพระ
ค ําพนัตอไป  ในใจเราคิดวาจะหยุดการกอสรางและรับภาระใดๆ ทั้งหมดละ  แตคนอื่นอาจเห็นไปวา
ความคดิเชนนี้อาจเปนของเลอะเลือนไปก็ได  แตในใจจริงของเราแลวเห็นวาการกอสรางและการบริหาร
หมูคณะตลอดถึงการรับแขก  เราไดทํ ามามากแลว  ควรจะหยุดเสียที  แลวรีบเรงประกอบความเพียร
เตรยีมตายเสยีดีกวา  เพราะอายุของเราก็มากถึงขนาดนี้แลวไมทราบวามันจะตายวันไหน  จึงไดปรารภ
กบัพระคํ าพันวา  ผมจะมาขอพักผอนอยูกับคุณ  เร่ืองการกอสรางและอื่นๆ ใด  ขอใหเปนภาระของคุณ
ทัง้หมด  หากตองการจะศึกษาอบรมในดานปฏิบัติแลว  ผมยินดีแนะนํ าให  เธอกรั็บและยินดีดวยเธอยัง

                                                          
∗ พระครูปญญาวิสุทธิ
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บอกวา  ผมไมมีความสามารถในการหาทุนมากอสราง  หากมีทุนผมจะรับภาระได  แลวเราก็ไดบอกกับ
เธอวา  บางทอีาจมีก็ไมแน  แตผมก็ไมหาแลว  มีผูใหก็เอา  ไมมีผูใหก็แลวไป

ออกพรรษาแลวไดมีนางติม๋ (รานขายเครืองอะไหลรถยนต) นครเวียงจันทน  พอลี  แมเปา (พา) 
บานโคกซวก  กับนายประสพ  คณุะนิติสาร  และญาติ (อุดรธานี)  ไดมีศรัทธาพากันมาสรางกุฏิไมถวาย
คนละหลัง  คิดเปนมูลคาหลังละประมาณ ๕,๐๐๐  บาท  (กุฏิในวัดทั้งหมดทํ าเปนแบบเรือนทรงไทยทั้ง
นัน้)  นางนวยไดสรางกุฏิอุทิศใหนางบัวแถว  มาลัยกรอง  หนึ่งหลังเปนมูลคา ๑๐,๐๐๐  บาท

เมือ่ พ.ศ. ๒๕๐๙  ญาติโยมทางกรุงเทพฯ ไดลงเรือมาเยี่ยม  เมื่อมาเห็นสถานที่และสภาพความ
เปนอยูของวัดแลว  พากันชอบใจเกิดศรัทธาหาเงินมาบูรณะและกอสรางศาลาการเปรียญ  เปนเรือนไม
ทรงไทย  รูปสองชั้น  ขางลางมุงเปนระเบียงรอบสามดาน  พื้นลาดซีเมนตเสมอกัน  ขางบนยาว  ๑๗  
เมตร  กวาง  ๑๑  เมตร  ขางลางยาว  ๑๙.๕๐  เมตร  กวาง  ๑๖  เมตร  เสร็จเรียบรอยเมื่อวันที่  ๒๐  
กรกฎาคม   ๒๕๑๐  คิดเปนมูลคาประมาณแปดหมื่นบาทเศษ (๘๔,๗๖๓  บาท)  แรงงานสวนมาก     
พระเณรพากันทํ าเอง  พระคํ าพันปวยเจ็บตาไดหนีไปรักษาแลวไมกลับมาอีก

อนึง่  ในศกเดียวกันนี้ทุนของญาติโยมทางกรุงเทพฯ อีกนั่นแหละ  สรางกุฏิถวายอีกสองหลัง  
และนายศกัดิ์ชัยพรอมดวยญาติที่ตลาดพังโคน  อํ าเภอพังโคน  จังหวัดสกลนคร  หนึ่งหลัง  เปนมูลคาลัง
ละประมาณ  ๗,๐๐๐  บาท  พรอมกันนี้ไดทํ าสวมอีก ๔ หอง  โดยทุนของวัด

เมือ่ พ.ศ. ๒๕๑๑  ไดสรางถังเก็บนํ้ าฝนคอนกรีตเสริมเหล็กหลังศาลาการเปรียญยาว  ๑๑  เมตร  
กวาง ๓ เมตร  สูง ๑.๘๐ เมตร  ส้ินเงินไป ๑๕,๐๐๐  บาท

เมือ่ พ.ศ. ๒๕๑๒  ไดสรางกุฏิสองชั้นที่ริมฝงแมนํ้ าโขง  โดยทุนของ  คุณนายทรัพย  ศรีมุกติ 
(กรุงเทพฯ) ๑๕,๐๐๐  บาท  นอกนั้นเปนทุนของวัด  เสร็จเรียบรอยแลว  ส้ินเงินประมาณ  ๗๐,๐๐๐  บาท  
แลวกออิฐกั้นหองใตดินอีก  หมดราว  ๒,๐๐๐ บาท  โดยทุนของวัด

อนึ่ง  เถาแกกมิกาย (นายธเนตร  เอยีสกลุ) (หนองคาย) ไดมีศรัทธาสรางกุฏิไมถวายอีกหนึ่งหลัง  
ส้ินเงนิไปประมาณ  ๒๐,๐๐๐  บาท  ปนี้ไดมุงหลังคาวิหารพระใหญโดยทุนของแมเหล่ียน  ศรีสุนทร 
(สกลนคร)  และนายกมิเซง็ (นครเวียงจันทน)  เปนเงินราว ๓,๐๐๐  บาท  พรอมกันนี้ก็ไดปลูกศาลาบาน
ชีอีกหนึ่งหลังโดยทุนของวัด  ส้ินไปประมาณ  ๒๐,๐๐๐  บาท

เมือ่ พ.ศ. ๒๕๑๓  นายวิสิทธิ์  วงษสุวรรณ  โรงสีวงษทอง  ไดมีศรัทธาสรางกุฏิไมถวายหนึ่ง
หลังเปนเงนิ  ๒๐,๐๐๐  บาท  ปนี้ไดเกิดพายุลมแรง  อันเปนเหตุใหตนไมหักทับระเบียงศาลาการเปรียญ
ดานตะวนัตก  ทํ าความเสียหายหมดไป  ๒๐,๐๐๐  บาท  โดยทางการกรุณาชวยเหลือออกให

ในปเดยีวกันนี้ไดสรางถังเก็บนํ้ าฝนเทคอนกรีตเสริมเหล็ก  กวาง  ๓  เมตร  ยาว  ๖ เมตร  สูง  ๒ 
เมตร  ที่บานชี  ๑  ถัง  ที่กุฏิเถาแกกมิกาย  ๑  ถัง  โดยยาว  ๕  เมตร  กวาง  ๔  เมตร  สูง  ๑.๒๐  เมตร  ทั้ง
สองถังสิ้นเงิน  ๒๐,๐๐๐  บาท  โดยทุนของวัดเอง  พรอมกันนี้ไดกออิฐกั้นลานหนาศาลาการเปรียญ  ส้ิน
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เงนิไป  ๕,๓๓๖  บาท  ปนี้ออกพรรษาแลวไดมีนักศึกษาพระสังฆาธิการ  ๓๐  รูป  จากนครราชสีมา  พัก
อบรมกัมมัฏฐานอยูที่นี่  ๕  วัน

เมือ่ พ.ศ. ๒๕๑๔  ทางวัดไดสรางกุฏิไมอีกหนึ่งหลัง  โดยทุนของวัดสิ้นไปราว  ๒๐,๐๐๐  บาท  
และไดท ําหองสวมบานชีอีก  ๔  หอง  ไวรับแขกอีกสองหอง  บานพักแขกอีก  ๑  หลัง  โดยทุนของวัด
ทัง้หมด  ทํ าถังนํ้ าฝนหนาอุโบสถ  เทคอนกรีตเสริมเหล็กยาว  ๑๐.๔๐  เมตร  กวาง  ๕  เมตร  สูง  ๒  
เมตร  ส้ินเงินไปประมาณ  ๓๐,๐๐๐  บาทเศษ  โดยทุนของวัด

ราววนัที ่ ๕  กรกฎาคม  กอนเขาพรรษาเราไดเกิดอาพาธ  ทีแรกเปนไขหวัดประสมกับหลอดลม
อักเสบ  ซ่ึงเปนอยูกอนแลว  ไดใหแพทยประจํ าไรยาสูบบานหมอมารักษา  แตอาการก็ไมทุเลาลง   
แพทยหญิงทวินศร ี  สมรไกรสรกิจ  ผูชวยผูอํ านวยการโรงพยาบาลหนองคาย  กับคุณถวัล  เศรษฐการ
จงัหวดัไดเอารถมารับไปรักษาที่โรงพยาบาลหนองคาย  หมอไดใหการรักษาอยู  ๕ วัน  แตอาการก็ไมดี
ขึน้  เมือ่ฉายเอกซเรยดูก็ไดทราบวานํ้ าทวมปอด  และที่ปอดมีพยาธิสภาพเล็กนอย  คุณตุ  โฆวินทะ  จึง
ไดโทรเลขติดตอศาสตราจารยนายแพทยอุดม  โปษะกฤษณะ

นายแพทยอุดม  โปษะกฤษณะ  เมื่อไดทราบดังนั้นจึงใหนิมนตไปกรุงเทพฯ  และคุณหมอไดรอ
รับอยูที่โรงพยาบาลศริิราชแลว  อนึ่ง  เนื่องจากหมอที่หนองคายนี้ที่เชี่ยวชาญโรคดานนี้ไมมี  เครื่องมือก็
ไมพรอม  ฉะนั้นจึงจํ าเปนตองไปกรุงเทพฯ  เถาแกกมิกายพรอมทั้งนายแพทยสมศักดิ์  ผูอํ านวยการ    
โรงพยาบาลหนองคาย  ไดนํ าเอาเราขึ้นเครื่องบินสงที่โรงพยาบาลศริิราช  เราเปนคนไขของคุณหมออุดม  
โปษะกฤษณะ  โดยมีคุณหมอธรีะ  ล่ิมศิลา  เปนหมอดูแลประจํ า  หมอทุกคนไดใหการรักษาเราเปนอยาง
ดเีลิศ  หมอไดเอานํ้ าออกจากชองปอดเปนจํ านวนมาก  ในอาทิตยแรกอาการของโรคดีขึ้นเปนลํ าดับ  แต
ในอาทติยที่สองเริ่มแพยา  กลับมีอาการอยางอื่นเกิดแทรกแซงขึ้นอีก  และจะเปนเพราะเดิมปกติเราไม
คอยถูกกับเรือนตึกอยูแลว  หรืออยางไรก็ไมทราบ  เมื่อไปนอนอยูโรงพยาบาลนาน  ตอนหลังอาการจึง
ไดทรุดลงๆ จนลมออน  พูดเสียงแผวเกือบจะไมไดยิน  หมอไดมาดูดนํ้ าออกจากชองปอดอีกเปนจํ านวน
มาก  อาการของรางกายคอยเบาขึ้นมาหนอย  แตความออนเพลียยังไมดีขึ้น  เราจึงไดขอลาหมอออกจาก
โรงพยาบาล  แตหมอก็ไดขอรองใหเราอยูตอไปอีก  เราไมสามารถจะอยูตอไปได  จึงลาออกจาก        
โรงพยาบาลเมื่อวันที่  ๑๕  สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๑๔

ตอนนี้  เราเห็นโทษเบื่อหนายในรางกายมากเพราะกายกอนนี้แทๆ จึงไดทํ าใหเราเกิดโรคเปน
ทุกขแกตนเองแลผูอ่ืนอีกดวย  อาหารที่เราฉันอยูนี้วันละนิดเดียวมันจะมีประโยชนอันใด  คดิแลวตัดสิน
ใจวาวันนี้อยาฉันเลย  ไดบอกกับคุณกณัฑรตัน  ทรัพยยิ่ง  ผูถวายอาหารประจํ าวา  วันนี้อยาเอาอาหารมา
เลยเราไมฉันละ  คุณกณัฑรตันรองไหไปตามแพทยหญิงชะวดี  รัตพงศ  แลวแพทยหญิงชะวดีไดไปเชิญ
คณุหมอโรจน  สุวรรณสุทธิ  มา  เพราะคุณหมออุดมไปราชการตางจังหวัด  เราไดเลาอาการของโรคที่
เปนอยู  และความที่เราไมคอยถูกกับบานตึกใหหมอฟง  คุณหมอโรจนจึงไดอนุญาตแลจัดรถสงเราไป
พกัที่บานคุณกณัฑรัตน  ๓  คืน  กอนออกจากโรงพยาบาลคุณหมอบัญญัติ  ปริชญานนท  ไดมาตรวจ



๖๖

อาการและใหค ําแนะนํ าในการรักษา  คุณหมอโรจนและคุณหมอชะวดีไดตามไปรักษาและถวายยาทุกวัน  
อาการคอยดขีึน้  เราพิจารณาตัวเอง  แลวเห็นวายังไมตายกอน  แตในสายตาคนทั่วไปแลวอาจเห็นตรงกัน
ขามกไ็ด  หมอดูบางคนยังทายวาเราไมเกิน ๕ วันตองตายแน  เมื่อศาสตราจารยนายแพทยอวย  เกตุสิงห  
ไปเยีย่ม  เราขอความเห็นจากคุณหมออวยวา  อาตมาจะกลับวัด  หมอเห็นวาอยางไร  คณุหมออวยตอบวา  
กลับเร็วเทาไรยิ่งเปนการดี  เราแปลกใจและดีใจที่จะไดกลับวัด  เพราะเราคิดวาถึงจะตายก็ขอไดไปตายที่
วดัเราดีกวา  และสมแกสมณสารูปโดยแท

วนันั้นเถาแกกมิกายไดเหมาเครื่องบินพิเศษสงเรา  มีพระและญาติโยมตามมาสงเราเต็มเครื่องบิน  
ถึงสนามบินหนองคายเกือบเที่ยง  พอดีแมนํ้ าโขงกํ าลังนองเจิ่งลนฝง  จึงตองขอยืมเรือ น.ป.ข. จากบาน
กองนาง  น ําสงถึงวัดหินหมากเปง  ถึงวัดราว ๕ โมงเย็น  หมอชะวดีก็ไดตามมารักษาโดยตลอดจนถึงวัด  
และเฝาดอูาการไขถวายยาประจํ าราว ๕ - ๖ วัน  เห็นวาเรามีอาการดีขึ้นและปลอดภัยแลว  หมอจึง      
เดินทางกลับกรุงเทพฯ

เราเริ่มปวยครั้งนี้ตั้งแตเขาโรงพยาบาลหนองคาย  จนกระทั่งถึงโรงพยาบาลศิริราช  พระสงฆ
สามเณรตลอดถึงประชาชนทั้งที่เราเคยรูจักและไมเคยรูจักตางพากันสนใจใหความเมตตาแกเรามาก  ดัง
จะเหน็เมือ่เราไปอยูที่โรงพยาบาลหนองคาย  ไดมีทั้งพระเณร  ตลอดถึงฆราวาสไปเยี่ยมเราแนนขนัดทุก
วนั  โดยเฉพาะที่โรงพยาบาลศริิราช  พากันไปมากเปนพิเศษจนหมอหามเยี่ยม  บางคนมาเยี่ยมไมเห็นเรา
เพียงแตขอกราบอยูขางนอกก็มี  จึงเปนที่แปลกใจมากทีเดียววาไมคอยรูจักกับคนกรุงเทพฯ เทาไรนัก 
เวลาเราปวยจึงมีคนมาเยี่ยมเรามากมายเลา  บางคนพอเห็นเราเขาแลว  ทั้งๆ ที่เขาผูนั้นยังไมเคยเห็น    
หนาเรามาแตกอน  ยังไมทันจะกราบก็รองไหนํ้ าตาพรูออกมาก็มี

ฉะนัน้  เราจึงขอจารึกนํ้ าใจเมตตาปราณีของทานทั้งหลายเหลานั้น  อันมีแกเราไวในความทรงจํ า
ตลอดสิ้นกาลนาน  ผูท่ีนาสงสารและขอขอบคุณมากที่สุดก็คือ  ผูท่ีมาเยี่ยมและผุท่ีมาชวยเหลือรักษา
พยาบาลเราที่วัดหินหมากเปง  เม่ือกลับไปแลวยังยอนกลับมาอีกก็มี  ในขณะนั้นการกลับไปกลับมาเปน
การล ําบากมาก  ตองใชเรือหางยาวเปนพาหนะ  เพราะเปนเวลากํ าลังนํ้ าทวมและถนนก็ขาด  บางทีตอง
นัง่เรอืตั้ง ๓ - ๔ ชั่วโมงก็มี  จึงเปนท่ีนาเห็นใจมากที่สุด  เม่ือเรามาถึงวัดแลวอาการโรคทั่วไปคอยดีขึ้น
เปนล ําดับ  ผูท่ีเคารพนับถือตางก็พากันมาเยี่ยม  พรรษานี้เรายอมขาดพรรษาเพราะกับวัดไมทัน

การทีเ่ราอาพาธครั้งนี้  เปนผลดีแกการภาวนาของเรามาก  พอเราไปถึงโรงพยาบาลหนองคาย  
อาการโรคของเราไมดีขึ้นเลย  มีแตจะทรุดลง  เราจึงไดเตรียมตายทันที  ยอมสละทุกๆ วิถีทาง  แลวบอก
กับตวัเราเองวา  รางกายและโรคภัยของเจา  เจาจงมอบใหเปนธุระของหมอเสีย  เจาจงเตรียมตายสํ ารวม
จิต  ตัง้สตใิหแข็งแกรง  แลวพิจารณาชํ าระจิตของตนใหบริสุทธ์ิหมดจดก็แลวกัน  หลังจากนั้นมาจิตสงบ
สบาย  ปราศจากความรํ าคาญใดๆ ท้ังหมด  หมอมาถามอาการโรค  เราก็ไดบอกแตวาสบายๆ เถาแก     
กมิกายมารับเอาเราขึ้นเครอืงบินไปกรุงเทพฯ  เราก็ยอมแมไปถึงโรงพยาบาลศิริราช  หมอมาถามอาการ  
เราก็บอกวา  อาการไขของเราสบายอยูเชนเคย  แตคนภายนอกดูแลวเห็นจะตรงกันขาม  เมื่ออยู           
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โรงพยาบาลนานวันเปนเหตุใหเกิดความรํ าคาญขึ้นมา  เวลาวันคืนดูเหมือนเปนของยาวนานเอาเสียเหลือ
เกิน  เราจึงไดยอนระลึกถึงความยอมสละตายของเราแตเบื้องตนวา  เราไดยอมสละตายแลวมิใชหรือ
ทํ าไมจึงตองไปยุงเก่ียวกับเรื่องพรรคนี้  เร่ืองเหลานั้นเขาก็เปนไปตามกาลเวลาหนาท่ีของเขาตางหาก  
ความตายหาไดเก่ียวของกับเรื่องเหลานั้นไม  ตางก็ทํ าหนาท่ีของตนๆ จนถึงท่ีสุดดวยกันท้ังนั้น  ตอนนี้
ความรูสึกของเราท่ียอมสละเรื่องตางๆ แลวเขามาสงบอยูในปจจุบันธรรมจนไมมีความรูสึกวาเวลาไหน
เปนกลางวัน  เวลาไหนเปนกลางคืน  มีแตความสวางจาของจิต  แลวสงบอยูเฉพาะตนคนเดียว  ภายหลัง
เม่ือมาตรวจดูกายและจิตของตนเองแลวเห็นวาเรายังไมแตกดับกอน  หากเราอยู  ณ  ท่ีนี้อายตนะผัสสะ
ของเรายังมีอยูจํ าตองกระทบกับอารมณภายนอกอยูเร่ือยไป  เม่ือกระทบเขาแลวก็จะตองใชกํ าลังสมาธิ
และอบุายปญญาตางๆ ตอสูกันรํ่ าไป  อยาเลย  เรากลับไปตอสูกันท่ีสนามชัยของเรา (คือท่ีวัด) ดีกวา  แลว
จงึไดกลับวัดดังไดกลาวมาแลว

ในป ๒๕๑๕  ไดเร่ิมทํ าการกอสรางอุโบสถ  ซ่ึงรายละเอียดจะไดกลาวแยกเปนบทหนึ่งตางหาก
ตอไป  พรอมกับขณะที่ทํ าการกอสรางอุโบสถอยูนี้ ก็ไดปลูกศาลาบานชีอีกหนึ่งหลังทํ าเปนเรือนไมสอง
ช้ัน  เสาคอนกรีตตอไมมุงกระเบื้องลอนเล็ก  กวาง  ๔  เมตร  ยาว ๙  เมตร  ขางลางทํ าระเบียงรอบ  ขาง
ละ  ๔  เมตร  พื้นราดซีเมนตเสมอกันกับพื้นขางใน  ส้ินเงินไปประมาร ๗ หมื่นบาทเศษ  โดยทุนของวัด

๓๑.  พรรษา  ๕๑ - ๕๒  จัดเสนาสนะ  วังนํ้ ามอก ( พ.ศ. ๒๕๑๖  - ๒๕๑๗)
ไดชวยยายโรงเรียนเกา  บานโคกซวก  และบานพระบาท  มาปลูกตอหลังที่ปลูกใหมเปนอาคาร

ไม  ๔  หองเรียน  เสาคอนกรีตตอไม  ส้ินเงินไป ๘๐,๐๐๐  บาท  แตยังไมเสร็จ  เพราะหมดทุน  มา พ.ศ. 
๒๕๑๗  นีไ้ดเร่ิมทํ าตอ  โดยเชื่อมหลังใหมกับหลังเกาใหติดกัน  แลวไดกั้นใหเปนหองทํ างานครูใหญ  
ขางลางไดทํ าเปนถังเก็บนํ้ าฝนเทคอนกรีตเสริมเหล็กโดยยาว  ๗  เมตร  กวาง  ๖  เมตร  สูง  ๑  เมตร

ขณะทีย่ายโรงเรียนอยูนี้  ไดไปจัดเสนาสนะขึ้นที่ปาวังนํ้ ามอก  ซ่ึงไกลจากที่วัดหินหมากเปงไป
ทศิทางตะวนัตกราว  ๖  กม.  อีกแหงหนึ่ง   เพื่อใหเปนที่วิเวกของผูตองการเจริญภาวนากัมมัฏฐาน  
เพราะสถานที่แหงนั้นยังมีสภาพเปน  ปา  มีถ้ํ า  เขและแมนํ้ าลํ าธารสมบูรณเปนที่วิเวกดีอยู  เพื่อรักษา
สภาพของปาธรรมชาติไว

๓๒.  พรรษา  ๕๓  สรางวัดลุมพินี (พ.ศ. ๒๕๑๘)
มโียมคนหนึ่งถวายที่ที่ตํ าบลลมุพนิ ี เนื้อที่ประมาณ  ๓  ไร  แลวมีคนอื่นซื้อเพิ่มเติมอีก  ทั้งหมด

เปนทีป่ระมาณ  ๑๑ - ๑๒  ไร  จึงไดตั้งเปนสถานที่พักวิเวกอีกแหงหนึ่ง  วัดลุมพินีนี้ไมแพวังนํ้ ามอกที่ได
สรางมาแลว  เพราะมีอาณาเขตจดแมนํ้ าทั้งสี่ทิศ  สรางไวเพื่อผูตองการวิเวกไปอยู  เนื่องจากที่วัดหิน
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หมากเปงบางคราวไมมีความสงบ  ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๑๗  รูสึกวาคนทางภาคกลางสนใจมาสมาคมกับวัด
ตางๆ ทางภาคอีสานมากขึ้นเปนลํ าดับ  วัดเราก็พลอยไดตอนรับชาวกรุงมากขึ้นดวย

ในป  ๒๕๑๘  นี้  สมเด็จพระญาณสังวร∗  ไดสนับสนุนพระภิกษุชาวตางประเทศ  ซ่ึงได
อุปสมบททีว่ดับวรนิเวศฯ ใหออกไปศึกษาธรรมะที่วัดภาคตางๆ ของเมืองไทยหลายแหง  และไดสงมา
จ ําพรรษาอยูที่นี่หลายรูป  ทานก็สนใจและตั้งใจปฏิบัติดวยกันทุกองค

๓๓.  พรรษา  ๕๔  ไปแสดงธรรมตางประเทศ (พ.ศ. ๒๕๑๙ - ๒๕๒๐)
การไปตางประเทศของเราครั้งนี้  ไดรับการสนับสนุนและความอุปการะจากหลายฝาย  โดยมี

ความมุงหมายจุดเดียวกัน  คือ  เพื่อการอบรมศีลธรรมในตางประเทศ  นอกจากนั้นเราเองยังตองการที่จะ
ไปเยีย่มและใหกํ าลังใจแกเพื่อนๆ ทั้งพระไทยและพระตางประเทศ  ที่ไดไปอบรมเผยแพรพุทธศาสนา
ในประเทศเหลานั้นอีกดวย

มนัเปนสิง่ทีน่าขบขันอยูอยางหนึ่งก็คือ  รูสึกตัววาแกจวนจะตายอยูแลว  ยังอุตสาหไปเมืองนอก
กบัเขา  มหินํ าซํ้ าภาษาของเขาก็ยังไมรูเสียอีกดวย  วาที่จริงแลวการเดินทางไปตางประเทศครั้งนี้ยังไม  
ถูกตองตามอุดมคติของเราในเรื่องของการเดินทางสามประการคือ

๑.  การไปในภูมิภาคหรือถ่ินฐานใดๆ ก็ตาม  ตองรูภาษาคํ าพูดของเขา
๒.  ตองรูจักเขาใจขนบธรรมเนียมประเพณีของเขา
๓.  ตองรูจักการอาชีพในภูมิภาค  และถ่ินฐานนั้นๆ ของเขา
ทัง้นี ้  เพื่อเราจะไดสมาคมกับเขาและพูดเรื่องราวของเขาไดถูกตอง  แตนี่เมื่อเราไมรูภาษาของ

เขาเสยีอยางเดียวแลว  สองขอขางทายก็เลยเกือบไมตองพูดถึง  อยางไรก็ดี  เราก็ไดรับความอนุเคราะห
จากทานผูรุมากหลายชวยเปนสื่อภาษา  ใหความรูความเขาใจแกเราเปนอยางดี  ทํ าใหอุปสรรคดานภาษา
แทบจะหมดความหมายไรคาไปทีเดียว

เรารูตวัดวีา  เราอายุมากแลว  ลวงเขาวัยชรามากแลว  ไมอยากไปไหนมาไหน  ไปมาก็มากแลว  
หาทีต่ายไดขนาดวัดหินหมากเปงนี้ก็ดีโขแลว  อยูๆ แมชีชวน (คนสิงคโปรมีศรัทธาในพุทธศาสนาและ
ไดมาบวชเปนช ี และมาจ ําพรรษาอยูวดัหนิหมากเปง)  มานมินตใหเราไปสงิคโปร – ออสเตรเลยี – อินโดนเีซยี  
เพราะเธอเหน็วาเราแกแลวอยูวดัไมวดัไมมเีวลาพกัผอน  บางทรัีบแขกตลอดวนั  โดยมากมาเรือ่งขอบตัรขอเบอร
กนัทัง้นัน้  ไปทางโนนคงมเีวลาพกัผอนบาง  เราไดมาพจิารณาดแูลวเหน็วาการไปตางประเทศเมือ่ไมรูภาษาของ
เขา  ยอมเปนการล ําบาก  และเมือ่เขาเหน็เปนคนแปลกหนาเขากจ็ะยิง่แหกนัมาด ู  มนัจะไดพกัผอนอยางไร        
ยิง่กวานัน้เรานัน้เปนพระสาธารณะ  แกแลว  จะไปมา ณ  ทีใ่ด  ตองพจิารณาใหรอบคอบ  บางทไีปเกดิอนัตราย  
เจบ็ปวยหรือตายลง  อาจเปนเหตทุ ําความเดอืดรอนใหแกคนอืน่  โดยเฉพาะผูนมินตไปนัน้เอง  เขาจะหาวา

                                                          
∗ ปจจุบัน  สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปรินายก
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นมินตไปแลวไมชวยรักษา  ถึงกระนัน้แลวกต็าม  เธอกไ็มส้ินความพยายามจะนมินตไปใหได  กอปรทัง้พีช่าย
ของเธอซึง่เปนหวัหนากองชมุชนชาวพทุธทีเ่มอืเพริธในออสเตรเลยีกไ็ดจดหมายมานมินตใหไปโปรดชาวพทุธ
ทีโ่นนดวย

เราไดพจิารณาแลว  มเีหตผุลทีค่วรแกการรบันมินต  ๓  ประการวา  การไปครัง้นีม้ผีลคุมคาแน
ประการแรก  ประเทศอนิโดนเีซยีมพีลเมอืง  ๑๓๐  กวาลาน  ยงันบัถือพทุธศาสนาอยู  ๑๐  กวาลาน  ใน

ทามกลางศาสนาอืน่คอื  ฮินด ู– อิสลาม – คริสต  โดยมไิดมพีระภกิษสุงฆเปนผูน ําเลย  เราไดฟงจากคนอืน่มาเลา
เร่ืองนีใ้หฟงแลวท ําใหเกดิความสงสารชาวอนิโดนเีซยีมาก  แลวยงัไดทราบวาเขาเหลานัน้ชอบในการภาวนานัง่
สมาธอีิกดวย (ทกุๆ ศาสนาทีเ่ขานบัถือพระเจาเขาจะตองนัง่สมาธริวมใจใหสงบ  ยดึเอาพระเจาของเขาเปน
อารมณ  เรายิง่ชอบใจใหญเลย)

ประการทีส่อง  พระทีม่าบวชทีว่ดับวรนเิวศวหิารกบัสมเดจ็พระญาณสงัวร (ปจจบุนั  สมเดจ็พระญาณ-
สังวร  สมเดจ็พระสงัฆราช  สกลมหาสงัฆปรนิายก)  ทีม่าทางสายอนิโดนเีซยี – ออสเตรเลยี  กม็จี ํานวนมาก  
กอนเขาพรรษาปนีพ้ระดอน (Donald Riches) ซ่ึงเปนชาวองักฤษ  กไ็ดน ําเอาเทปอดัธรรมเทศนาและรปูของเรา
ไปเผยแพรทางออสเตรเลยีกอนแลว  เมือ่เขาไดทราบวาเราพรอมดวยคณะจะเดนิทางไปออสเตรเลยีกพ็ากนั
เตรยีมรับรอง  บางคนดใีจถงึกบันอนไมหลับ  ทีอ่อสเตรเลยีนีม้พีระไทยรปูหนึง่ชือ่บญุฤทธิ์∗  เธอบวชมานาน  
ไดออกไปเผยแพรพทุธศาสนาอยูกอนแลว  ทานรปูนีไ้ดท ําประโยชนแกการเผยแพรพทุธศาสนาในออสเตรเลยี
มาก  มหีลายรูปทีไ่ดไปอบรมกบัทานแลวเขามาบวชในเมอืงไทย

ประการทีส่าม  เรานกึอยูเสมอวาตอไปพทุธศาสนาจะเผยแพรไปในนานาชาตมิากขึน้  และอาจเผยแพร
แบบบาทหลวงของครสิตศาสนา  ถาเปนพระไทยออกไปเผยแพรแลวมกัจะเอาเปลอืกของพทุธศาสนาออกไป
เผยแพร  หากเปนคนชาตขิองเขาเองเขามาบวชและอบรมใหเขาถึงแกนของพทุธศาสนาทีแ่ทจริงแลว  เขาไดน ํา
เอาแกนแทของพทุธศาสนาออกไปเผยแพรเอง  นัน่แหละจงึจะไดแกน  เมือ่พรรษาทีแ่ลว (พ.ศ. ๒๕๑๙)  กไ็ดมี
พระสธัุมโมชาวอนิโดนเีซยี  ซ่ึงบวชกบัสมเดจ็พระญาณสงัวร  วดับวรนเิวศวหิาร  มาจ ําพรรษาทีว่ดัหนิหมากเปง  
เวลานีเ้ธอยงัรอรับคณะของเราอยูทีอิ่นโดนเีซยีนัน้เอง  ซ่ึงเปนพระส ําคญัรูปหนึง่ทีจ่ะน ําเอาแกนของพทุธศาสนา
ออกไปเผยแพร

เม่ือพจิารณาดถูงึเหตผุลท้ัง  ๓  ประการดงักลาวแลว  จึงไดตดัสนิใจดวยตนเองวา  ชวิีตของเราทีย่งั
เหลอือยูจะขอยอมสละท ําประโยชนเพือ่พระศาสนาเทาท่ีสามารถจะท ําได  เม่ือตกลงอยางนัน้แลวก็มองเหน็   
คณุคาชวิีตของตนมากขึน้อนัเปนเหตใุหเรายอมสละความสขุสวนตวัเพือ่พระศาสนาอยางเดด็เดีย่ว

แทจริงมคีนกรงุเทพฯ หลายคนหลายหมูไดเคยมานมินตใหเราไปอนิเดยี  เพือ่นมสัการกราบไหว        
ปชูนยีสถานตางๆ โดยรับบรกิารใหความสะดวกทกุประการ  แตเรากย็งัไมยอมรบัอยูนัน่เอง  ไดเคยวาดมโนภาพ
ทีจ่ะไปอนิเดยีดมุาหลายครัง้แลว  เพือ่ใหเกดิฉนัทะในการทีจ่ะไปอนิเดยี  แตแลวใจมนักเ็ฉยๆ เมือ่มาพจิารณาดู

                                                          
∗ พระบุญฤทธิ์  ปณฑิโต
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เหตผุลวา  อินเดยีเปนทีอุ่บตัขิึน้ของพระพทุธศาสนา  เมือ่เราเกดิไมทนัพระพทุธเจา  หรือสัมยทีพ่ระพทุธศาสนา
ยงัรุงโรจนอยู  เมือ่ปชูนยีสถานยงัคงเหลอือยูควรจะไปนมสัการเพือ่จะไดเกดิธรรมสงัเวชหรอืความเลือ่มใส  แต
แลวใจมนักต็ือ้เฉยๆ อยูเชนเคย  หรือวาเราอาจไดเกดิมาเปนพระสงฆในสมยัยคุฮนิดปูราบพระและปชูนยีวตัถุให
ราบเรยีบไป  เราอาจเปนคนหนึง่ในจ ํานวนพระทีถู่กฮนิดปูราบนัน้กไ็ด  เราเลยเขด็อนิดใูนอนิเดยีแตคร้ัง
กระโนนแลว  เลยไมอยากไปอกีในชาตนิีก้ระมงั  ใครมศีรัทธามโีอกาสไปกราบไหวปชูนยีสถานทัง้สี ่ กน็บัเปน
มหากศุลอนัยิง่ใหญ  ดงัทีพ่ระองคไดตรัสแกพระอานนทวา  “ปชูนยีวตัถทุัง้สี ่ จะเปนบอบญุแกสาธชุนเปนอนั
มากเมือ่เรานพิพานไปแลว”  เราวาสนานอยมไิดไปกข็ออนโุมทนาดวย  แลวกข็อเปนหนีบ้ญุคณุประเทศอนิเดยี  
ซ่ึงเปนทีอุ่บตัขิึน้ของพระพทุธศาสนาไวในโอกาสนีด้วย

กอนจะเดนิทางไปตางประเทศครัง้นี ้ ไดมาพกั ณ  ทีพ่กัสงฆ  สวนของ  พลอากาศโทโพยม  เยน็สดุใจ  
ทีด่อนเมอืง  กลางคนืจะมผูีมาฟงเทศนอบรมสมาธมิากขึน้ทกุๆ คนื  รูสึกวาคนกรงุเทพฯ สมยันีค้งจะมคีวามรูสึก
ตวัดกีวาสมยักอนวา  เรามาเกดิในเมอืงเทวดาตามสมญัญาสมมตุติางหาก  แตตวัของเราเองยงัคงเปนมนษุยดิน้รน
กระเสอืกกระสนท ํามาหาเลีย้งชพีแยงกนัเหมอืนๆ มนษุยทัว่ไปนัน่เอง  จงึอยากจะสรางตนเองใหไดเปนเทวดาที่
แทจริงกไ็ด  เพราะเคยไดทราบมาวาเทวดาทีไ่ปเกดิในสวรรคนัน้  ไมมโีอกาสจะไดท ําบญุเหมอืนเมอืงมนษุยเรา  
เมือ่เสวยผลบญุทีต่นเองไดกระท ําไวแตเมอืงมนษุยนีห้มดแลว  กก็ลับมาเกดิในเมอืงมนษุยนีอี้ก  บางทไีม        
แนนอนอาจไปเกดิในอบายกไ็ด  ไมเหมอืนพระเสขะอรยิบคุคลมพีระโสดาเปนตน  ทานเหลานัน้ตายแลวไมไป
เกดิในอบายอกีแน

เราเปนพระแกเกดิในถิน่ดอยการศกึษา  บางทเีขานมินตใหเราไปเทศนอบรมศลีธรรมแกผูทีม่กีารศกึษา
ด ี เบือ้งตนเรามคีวามรูสึกเหนยีมๆ ตวัเองเหมอืนกนั  แตมนัเขากบัหลักพทุธศาสนาทีไ่มใหถือช้ันวรรณะ  ใหถือ
เอาความรูดปีระพฤตดิเีปนประมาณ  เพราะคนรูดที ําชัว่  ยอมท ําความเดอืดรอนใหแกประเทศชาตบิานเมอืงยิง่
กวาคนไมมคีวามรู  คนไมมคีวามรูแตเขาไมท ําชัว่  ดกีวาคนทีม่คีวามรูมาก  แตน ําความรูนัน้ๆ ไปใชในทางทีช่ั่ว  
คนรูนอยแตเขาพยายามสรางแตความดยีอมน ําความเจรญิมาใหแกหมูคณะตลอดถงึประเทศชาตไิด  เมือ่ไดมา
พจิารณาถงึเหตผุลดงักลาวแลว  เรากส็ามารถพดูอบรมไดอยางภาคภมูใิจ  เพราะเทศนอบรมศลีธรรมแกผูม ี   
การศกึษาดยีอมเขาใจงาย  ศลีธรรมค ําสอนของพระพทุธเจานัน้  สอนใหรูจกัของธรรมชาต ิ จงึเขากบัหลักวทิยา-
ศาสตรทนัสมยัดทีีสุ่ด  นกัศกึษาทีด่ทีัง้หลายยอมมุงแสวงหาแตความรูทีเ่ปนสาระอนัจะน ําเอามาประยกุตใชให
เปนประโยชนแกชีวติของคนเทานัน้  อยางสมยันีค้รูสอนศษิยมคีวามรูสูงๆ แลวศษิยกลับน ําเอาความรูนัน้ๆ มา
สอนครอีูกกม็ ี  ไมเหมอืนศษิยทีเ่ลวๆ บางคนบางกลุม  เหน็ครอูาจารยท ําผิดอะไรนดิๆ หนอยๆ หรือมคีวามคดิ
ความเหน็ไมตรงกบัของตนแลว  ถือวาครอูาจารยเปนเรอืจางรวมหวักนัรุมจกิขบัไลถือวาไดหนามเีกยีรต ิ อยางนี้
มนัเปนสมยัพฒันาวชิาอบุาทว  มแีตจะน ํามาซึง่ความเสือ่มถายเดยีว

๓๓.๑  ถึงสงิคโปรประเทศแรก
คณะเราอนัมพีระสตีเฟน  พระชัยชาญ  หมอชะวด ี และแมชีชวน  ออกเดนิทางจากกรงุเทพฯ  วนัที ่ ๗  

พฤศจกิายน  ๒๕๑๙  ถึงสงิคโปรในวนัเดยีวกนั  คณะศรทัธามารบัและพาไปชมเมอืงจนทัว่
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สิงคโปรเปนเกาะเลก็ๆ อยูกลางทะเล  มเีนือ้ทีเ่พยีง  ๓๐ x ๒๕  กม. เทานัน้  มผูีคนอยูหนาแนน  มพีล
เมอืงรวมทัง้เกาะเลก็เกาะนอยรอบๆ ๓ ลานเศษ  เพราะเนือ้ทีน่อย  ฉะนัน้  เขาจงึปลกูแฟลตสูงๆ  สิบชัน้ยีสิ่บชัน้
ขึน้ไป  เพือ่มใิหเปลอืงเนือ้ที ่  คนไปเหน็แฟลตสงูๆ แลวเขาใจวาคนสงิคโปรมแีตคนรวยๆ กนัทัง้นัน้  แทจริง
แลวกเ็หมอืนๆ กบัประเทศอืน่ๆ ทัว่ไปในโลกนีแ้หละ  บานธรรมดาๆ มงุกระเบือ้งสงักะสแีมแตมงุจากอยางบาน
เรากม็เีหมอืนกนั  เมือ่มนษุยเรายงัมกีเิลสอยูตราบใดแลวจะมทีกุสิง่ทกุอยางเสมอภาคกนัเปนไปไมได  รัฐบาล
ของทกุประเทศกพ็ากนัพยายามตองการอยากใหเปนเชนนัน้  แตแลวกไ็มเหน็เปนไปตามประสงคสักประเทศ
เดยีว  แมแตประเทศทีป่กครองดวยระบบคอมมวินสิต  กโ็ฆษณานกัหนาวาประชาชนพลเมอืงของเขาอดุม
สมบรูณไมเดอืดรอน  มสิีทธเิสมอภาคกนัทัว่หมด  แลวท ําไมพลเมอืงเหลานัน้จงึพากนัดิน้รนเลด็รอดหนตีาย
จากเมอืงพระศรอีาริยมาเลา  อันนัน้เพราะอะไร  กเ็พราะกเิลสของคนเรามนัแกตวัเกนิไปนะซ ี  เร่ืองนีพ้ระพทุธ
องคสอนนกัสอนหนาวา  ใหเหน็อกเขาอกเรา  จงมเีมตตาปรารถนาหวงัดตีอกนัและกนั  ทกุๆ คนกป็รารถนาเชน
นัน้เหมอืนกนั  แตบทเมือ่มาถึงตวัเองเขา  กเิลสปดบงัหอหุมเลยลมืหมด  ลงของเกา

เราเคยสงสยัวา  เหตใุดสงิคโปรซ่ึงเปนเกาะเลก็ๆ  จงึแยกตวัออกจากมาเลเซยีเปนเอกราชตางหาก  ท ําไม
จงึไมรวมกนักบัมาเลเซยีเพือ่จะไดเปนประเทศใหญๆ   ใหเปนปกแผนแนนหนา  เมือ่ไปเหน็ความจรงิแลว  การ
แยกออกจากมาเลเซยีไปเปนเอกราชตางหากนัน้มนัเหมาะสมแลว  เพราะเรือ่งวฒันธรรม  ขนบธรรมเนยีมและ
ศาสนา  ตลอดจนนสัิยของคนสงิคโปรอาจแปลกตางไปจากมาเลเซยีกไ็ด  อนึง่  สิงคโปรเปนเกาะเลก็มพีลเมอืง
หนาแนน  อาจมรีายไดดกีวามาเลเซยี  แลวผูคนกอ็าจปกครองงายกวามาเลเซยี    แตถึงอยางไรกต็าม  สิงคโปรก็
ยงัตองอาศยัวตัถุดบิ  เชน  ไม  เปนตน  จากมาเลเซยีอยูนัน่เอง  นํ ้าเปนปจจยัสํ าคญัประจ ําชวีติของมนษุยอยางยิง่  
สิงคโปรมพีืน้ทีน่อย  ไมพอจะท ําการกสกิรรมและเกษตรกรรมแมแตนํ ้าบรโิภคและนํ ้าใช  กต็องอาศยัตอทอไป
จากมาเลเซยีทัง้นัน้ ฉะนัน้มาเลเซยีกบัสงิคโปรถึงแมจะแยกจากกนัไปคนละประเทศแลวกต็าม แตสัมพนัธไมตรี
ดานอืน่ๆ ยงัแนนแฟนอยูตามเดมิ  หากจะตดักต็องตดัสายนํ ้านีแ้หละจงึจะขาด

ดานการจราจรนัน้  ถนนหนทางเขากวางและมมีากพอแกรถราจะวิง่  ไมคบัคัง่  ทัง้คนขบักช็วยกนัรักษา
การจราจร  ไมเหน็แกตวั  ตามสีแ่ยกตางๆ จะหาต ํารวจจราจรมาท ํายาสกันายเดยีวกไ็มม ี มแีตไฟแดง – ไฟเขยีว 
ท ําหนาทีโ่ดยอัตโนมตัอิยางนาสงสาร  ถนนหนทางเขารกัษาความสะอาดไดด ี  ไมคอยจะมคีนเดนิพลุกพลาน  
ตามหนารานมบีานกระจกปดกนัฝุนเรยีบรอย  นอกจากแฟลตทีสู่งๆ แลว  บานชองเขาปลกูมรีะเบยีบเรยีบรอย
นาด ู ริมถนนและระหวางบานตอบานเขาปลกูตนไมรมเยน็นาชมนาเทีย่ว  ทีใ่ดบานหางๆ ไมวาตามในเมอืงหรือ
ชานเมอืงกต็าม  เขาท ําเปนสวนสาธารณะเลก็บางใหญบาง  แลวท ําทีพ่กันัง่เลนตามโคนตนไมไวใหคนไปนัง่  
พกัผอนสบาย  ตามชายทะเลทีไ่มมตีนไม  เขากป็ลูกตนไมลงแลวท ําลานจอดรถไวเปนระเบยีบเรยีบรอยแทบทกุ
แหง  ไมวาบานรมิถนนหรอืก ําแพงบาน  ตลอดจนสวนสาธารณะ  เขาชอบปลกูดอกไมพรรณตางๆ สวยงามมาก  
ดนิของเขากด็ ี  อากาศและฝนกอํ็ านวยตกบอย  จงึท ําใดอกไมของเขาเขยีวชอุมอยูตลอดกาล  สิงคโปรเปนเกาะ
เล็กพลเมอืงหนาแนน  อยาพงึเขาใจวาจะไมมปีาเลย  แมแตในเมอืงกย็งัมปีาดงดบิอยู  ทัง้นีเ้พราะเขามปีานอย  เขา
จงึรักปาและพนัธุไมแลวสงวนไวดงักลาวแลว  สิงคโปรเปนเกาะอยูบนกลางทะเลสงูกวาระดบันํ ้า  ฉะนัน้ถึงนํ ้า
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จะด ี ฝนตกเสมอ  แตนํ ้ากไ็มขงัชืน้แฉะ  จงึท ําความสะอาดไดงายกวากรงุเทพฯ ของเรา  ประจวบกบัพลเมอืงก็
เอาใจใสชวยกนัรักษากฎหมายบานเมอืงเปนอยางด ี  ถงึอยางไรกด็ ี  อยาไดลืมตวั  เพราะคนเราเกดิมาก็เกิดท่ี
สกปรก  แลวก็คลุกคลีอยูดวยของสกปรกทัง้ภายนอกและภายในตลอดกาล  ช ําระสะสางอาบแลวเดีย๋วก็สกปรก
อีก  ผลท่ีสดุเมือ่ตายแลวก็เปอยเนาสกปรกอกี  เมือ่มนัเปนอยูเชนนัน้แลว  คนเราไปอยูทีไ่หนมนัจะสะอาดได
อยางไรเลา  นอกจากทกุๆ คนทีอ่ยูรวมกนัเขาใจความจรงินัน้แลว  แตกช็วยกนัรักษาความสะอาดตามหนาทีข่อง
ตน  ๆรักษาความสะอาดภายในตวัของเราอยางไร  กใ็หรักษาความสะอาดภายนอกเชนนัน้กแ็ลวกนั

บานเมอืงใดกต็ามทีเ่จรญิสมบรูณตองพรอมดวยเหตผุล  ๔  ประการ  ดงันี ้ คอื
๑.  ภมูปิระเทศทีเ่ปนชยัภมูเิหมาะสมแกผูคนทีไ่ปอยูอาศยั
๒.  หวัหนาผูบริหารวางระเบยีบกฎหมายเปนยตุธิรรม  ไมท ําความเดอืดรอนใหแกประชาชนผูอยูอาศยั  

และหยอนยานเกนิไป
๓.  พลเมอืงชวยกนัรักษาระเบยีบกฎหมาย  เคารพตอกฎหมายบานเมอืง
๔.  ผูบริหารตัง้อยูในยตุธิรรม
ถาพรอมดวยเหต ุ๔ ประการนีแ้ลว  บานเมอืงนัน้กจ็ะอดุมสมบรูณ  ถาขาดอนัใดขอหนึง่  ถึงแมจะอดุม

แตกจ็ะไมสมบรูณ  กรุงเทพฯ เราจะท ําใหสะอาดสมบรูณเหมอืนสงิคโปรไมไดเดด็ขาด  เพราะสถานทีไ่มอํ านวย  
อยูทีต่ํ ่ากวาระดบันํ ้าทะเล  ใครกต็ามเถดิอยามาคยุโอเลยวา  จะท ํากรงุเทพฯ ใหสะอาดอยางนัน้อยางนีพ้อเปนขี้
ปากหนงัสอืพมิพเปลาๆ ทางทีด่คีวรมาชวยกนัรักษาความสะอาดตามหนาทีข่องตนๆ ขออยาไดพากนัมกังายเหน็
แกตวัจะดกีวา  เหน็อะไรผดินดิกด็า  หนอยกโ็จมตกีนัอยางสาดเสยีไรมารยาท  ขาดวฒันธรรมอนัดงีามเหมอืน
คนไมมกีารศกึษา

ชวงระยะทีค่ณะของเราไดอยูทีสิ่งคโปรนีเ้ปนเวลาสบิคนื  เราไดอบรมศลีธรรมฝกกรรมฐานใหชาว
สิงคโปรทกุๆ คนืๆ ละไมเกนิ ๓ ช่ัวโมง  มคีนมารบัการอบรมคนืละ ๒๐ - ๓๐ คน  แทจริงการอบรมศลีธรรม    
กค็อืการชีใ้หเหน็โทษของทางโลกตามเปนจรงินัน้เอง  ผูใดเหน็โทษของโลกนัน้กไ็ดช่ือวามองเหน็ธรรมแลว  
เพราะโลกกบัธรรมอาศยัซ่ึงกนัและกนัอยู  ฉะนัน้เมือ่เราแสดงถงึธรรม  ปญหาของโลกจงึหล่ังไหลเขามารอบ
ดาน  ปญหาทัง้หมดกเ็หมอืนๆ กบัทีม่อียูในโลกทัว่ๆ ไปนัน้เอง  เมือ่สรุปแลวกค็งอยูในวงขอบเขต  ๓  ประการ  
ดงันีค้อื

๑.  ปญหาในครอบครวัและการครองชพี
๒.  ปญหาทีพ่ึง่ทางใจ
๓.  ปญหาเรือ่งตองการเปลือ้งทกุขใหหลุดพน
ขอแรก  กไ็มเหน็แปลกแตกตางอะไร  เมือ่มโีลกกต็องมปีญหาโลกแตกเปนธรรมดา  เมือ่เราผกูเองก็

ตองแกเองเปนละซ ี  คนอืน่ใครจะแกใหได  นอกจากบอกวธีิแกใหเทานัน้เอง  ปลาตดิเบด็นายพรานเพราะเหยือ่
ของนายพรานหุมพรางไว  ปลาเหน็เขาโฉบเอาดวยความหวิ  เมือ่เบด็เกีย่วปากเหยือ่กก็นิไมไดกนิ  ยงัเหลือแต
ความเจบ็ปวดรวดราวอยางเดยีว  ความหวิท ําใหเกดิทกุขอยางนี ้ เราใหความเหน็วาจงอดเอาเถดิ  เมือ่เราหลงเหยือ่
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จนเบด็เกีย่วปากแลว  ยิง่ดิน้กจ็ะมแีตความเจบ็ปวดทวคีณู  ปลงอนจิจงัสงัเวชตวัเองวาเปนทกุขเชนนี ้  กเ็พราะ
ความหลงผดิแทๆ  นิง่ๆ เอาไวใหนายพรานมาปลดเอาไปตมย ําเปนอาหารเยน็  กจ็ะเปนโชคดขีองแก

ขอสอง  คนเราเมือ่ยงัมหีวงัอยูกจ็ะตองดิน้รนไปจนสดุเหวีย่งจนหาทีห่ยดุสดุสิน้ไมได  ตามใจทีย่งั     
ไมไดอบรมเหมอืนกบัสตัวปาทีจ่บัมาใหมๆ   จะฮกึเทาไรดิน้เทาไรเมือ่เชอืกยงัเหนยีวไมขาด  สัตวปากจ็ะเหนือ่ย
รูก ําลังตนเองแลวนิง่ยอมจ ํานน  คนเรากฉ็นันัน้เหมอืนกนั  เมือ่ไมสมหวงัในสิง่นัน้ๆ ทีเ่ขาใจวาจะน ําความสขุมา
ให  แลวใจกจ็ะสงบสขุ  นัน่แหละจงึจะเหน็เปนทีพ่ึง่ของใจวาทีเ่ราแสวงหาความสขุในทีน่ัน่ๆ ดวยวตัถุภายนอก
นัน้ทีแ่ทจริงไมใชแสวงหาความสขุอนัแทจริง  เปนแตสุขปลอมๆ เปลอืกๆ สุขทีแ่ทจริงไดแกสุขทีจ่ตินิง่          
ไมดิน้รนตางหาก  ผูมาจบัจดุความสขุทีแ่ทจริงไดอยางนีแ้ลว  แมผูนัน้จะอยูในอริิยาบถใด  ประกอบภารกจิงาน
ใดๆ อยูกต็าม  เขาจะมใีจเปนสขุอยูตลอดกาลทกุเมือ่  แตเมือ่ผูทีย่งัไมถึงและไมเหน็เชนนัน้แลวกเ็หมอืนเปาปให
ควายฟง

ขอสาม  เราไดสอนใหเขาทบทวนยอนไปพจิารณาถงึขอ ๑ - ๒  จนใหเหน็วานอกจากความสขุอนัเกดิ
จากความสงบแลว  นอกนีเ้ปนความสขุเพยีงเพือ่อาศยัและสขุปลอมๆ เทานัน้  แลวสอนใหเขาเหลานัน้หมัน่
บ ําเพญ็เจรญิพจิารณาอยูอยางนัน้ตลอดไปจนช ํานาญ  เมือ่ชํ านาญแลวจะอยูดวยอาการอยางไรกอ็ยูไดตามใจ
ปรารถนา  เมือ่ท ําไดอยางนีแ้ลวใครจะอยูดวยความสขุกอ็ยูไป  ใครจะอยูดวยความทกุขอยางไรกอ็ยูไปโดย 
อิสระเสรี

เทาทีไ่ดอบรมมาแลวและไดฟงความคดิความเหน็ของชาวสงิคโปร  นบัวาพวกเขามโีชคดทีีม่คีวามคดิ
ความเหน็เปนธรรม  เหน็โทษทกุขในความมาเกดิในโลกนี ้  เหน็วาชวีติของคนเราไมมสีาระ  เปนเพยีงมายา     
เทานัน้  อนึง่เราเองกไ็มไดนกึไดฝนเลยวา  คนสงิคโปรจะมคีวามรูความเขาใจหลกัค ําสอนของพระพทุธเจาถึง
อยางนี ้  เมือ่กอนคนชาวสงิคโปรโดยมากถอืฮินดบูาง  คริสตบาง  และลัทธมิหายานบาง  แตเมือ่พากนัมาได     
อบรมศกึษาในหลกัค ําสอนของพทุธศาสนาทีถู่กตองแลว  ความเชือ่ในลทัธแิละศาสนาเหลานัน้ไมทราบจมหาย
ไปไหน  คงยงัเหลือแตแกนแทของสจัธรรม  เปนทีน่าชืน่ชมทีเ่ขาไดพากนัแสดงออกมาซึง่ความเชือ่มัน่ความ
กลาหาญความราเรงิในการทีเ่ขาไดเขาใจในสจัธรรมทีเ่ปนสาระอยางจรงิจงั  เปนทีน่าอศัจรรยทีบ่างคนมศีลีหา
โดยอัตโนมตั ิหดัภาวนาท ําสมาธแินวแนจนท ําใหเกดิญาณรูเร่ืองราวตางๆ ทัง้เรือ่งของตนและของคนอืน่อกีดวย

๓๓.๒  ไปออสเตรเลีย
จากสงิคโปร  เราไดบินไปออสเตรเลียในวันที่  ๑๗  พฤศจิกายน  แวะลงพักที่เพริธเปนเมืองดาน

แรก  แลวก็ไปเมลเบอรน  ซิดนีย  แคนเบอรรา  ตามเมืองใหญๆ ที่มีผูสนใจพุทธศาสนา  หรือพุทธ
สมาคมนิมนตใหไปอบรมศีลธรรมทุกแหง  ไมวาไทย  ลาว  พมา ศรีลังกา  ฝร่ังมังคา  ตางใหการตอนรับ  
นบัวาดเีลิศ  คณะของเราขอขอบพระคุณทานเหลานั้นไว  ณ  โอกาสนี้  เปนอยางยิ่ง

คํ าสนทนากับหัวหนาฮินดู
ระหวางอยูเพริธมสีวามีมาเยี่ยม  สวามีหมายถึงนักบวชลัทธิฮินดู  นุงหมและสีผาคลายๆ กับพระ

ธิเบต  ตวัทานเองก็บอกวาทานเองเปนฮินดูลามะ  ฮินดูมีหลายลัทธิ  ถือพระเจาหลายพระองคเหลือเกิน  
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จะถอืพระเจากีอ่งคๆ ก็ไมวา  ขอใหถือวาพระเจาเหลานั้นลวนแยกออกมาจากพระเจาองคเดียวกันก็ใชได 
(คอืพระผูเปนเจาผูสรางโลกผูไมมีตัว)  ทานองคนี้บวชมาได ๔๕ ปแลว  อายุก็ได  ๗๖  ปพอดี  ทานมา
นัง่รอเราอยูที่หองรับแขกกอนแลว  พอเห็นเราก็ยกมือไหวเรากอนดวยความยินดี  มีศีลธรรมอยางนารัก
มาก  เราไดยกมือไหวตอบ  สนทนาสัมโมทนียกถาพอเปนเครื่องทํ าใหเกิดความอิ่มใจในกันและกันพอ
สมควรแลว  เราเริ่มถามถึงลัทธิของทานที่ทานประพฤติอยูวาทานดํ าเนินไปในแนวไหนและหนักไปใน
ทางใดดวยความเปนกันเอง  ทานไดบอกวาทานเปนสวามีลามะหัวหนาสอนศาสนาลัทธิฮินดู  ตระกูล
ของทานถอืฮินดูและตัวทานเองก็เครงในลัทธิฮินดู  ไดบวชแตยังหนุมจนบัดนี้แลวก็เคยเขาไปหาพระใน
ธิเบตลัทธิมหายาน

ยงัมสีวามีอีกคนหนึ่ง  แตคนนี้เขาไมบวชเหมือนคนกอน  เปนฆราวาสเหมือนคนธรรมดาๆ เรา
นีเ้อง  อายุ  ๘๑  ปแลว  แตรูปรางหนาตานารักมาก  ผิวพรรณผุดผองยิ้มแยมอยูตลอดเวลา  ดูทาทีแลว
เหมอืนคนอายุ  ๖๑  ปเทานั้นเอง  เขาไดมานั่งรอเราอยูในหองรับแขกกอนแลว  พอเราออกจากหองมา
เขาเหน็เราเขาแลวก็ยกมือไหวเรากอนเหมือนสวามีคนกอน  เขาบอกวาพอเห็นเราแลวเมตตามาก (ตาม
ภาษาบานเราคือเคารพรักมากนั่นเอง)  เมื่อทักทายและแสดงความดีใจซึ่งกันและกันพอสมควรแลว  เรา
ไดเร่ิมซักถามถึงลัทธิที่เขานับถือกอนเชนเดียวกับสวามีคนกอน  กอนที่เราจะถามเราไดขอโทษเขา  แต
เขาไดบอกวาไมตองขอโทษ  เรามีธรรมเสมอกัน (คอยฟงมติของเขาตอไป)  เขาบอกวาเขาไมนับถือ
ศาสนาอะไรๆ ทั้งหมด “เพราะในโลกนี้มีพระเจาองคเดียวเทานั้น”  ศาสดาของแตละศาสนาลวนแลวแต
แยกออกมาจากพระผูเปนเจาองคเดียวกัน (คือพระพรหม)  เมื่อทํ าดีถูกตองแลวก็เขาถึงพระเจาองคเดิม
เหมอืนกนั  เขาบอกวา  เขาไดไปศึกษาแบบโยคะกับอาจารยตางๆ ในประเทศอินเดียถึง  ๖  อาจารย  
อาจารยของเขาสอนหลายแบบ  เปนตนวา  แบบฤาษีดัดกาย  แบบอดอาหารและกลั้นลมหายใจเขาออก  
เปนตน (แสดงวาลัทธิเหลานี้มาแตกอนพุทธกาล  คงยังเหลืออยูจนบัดนี้)  เขาเปนผูมีความรูและความ
สามารถในลัทธิฮินดู  และเปนผูยอมสละทุกๆ อยาง (ไมมีครอบครัว)  ฮินดูศาสนิกทั้งหลาย  จึงไดยกเขา
เปนสวามี

เมื่อเราทั้งสองสนทนากันโดยมีพระสตีเฟนเปนลามคนกลางพอสมควร  และเราทั้งสองฝายก็พอ
ใจและยนิดใีนคํ าพูดของกันและกันแลว  กอนเขาจะลากลับเขาขอกราบเทาเราเพื่อเปนสิริมงคล (เราเลย
กลายเปนพระผูเปนเจาไปเลย) เรารูสึกละอายใจมาก  เพราะเขาเปนคนดีมีอายุมากและมีคุณธรรมนา
เล่ือมใส  จึงบอกวาไมตองกราบดอก  เรามีธรรมเสมอกันก็เปนสิริมงคลดีอยูแลว  กอนจะลาไปเขาไดหัน
หนามาไหวแลวไหวเลาๆ แสดงวาเขาเคารพดวยความจริงใจ

สวามทีัง้สองนั้นถึงคนหนึ่งบวชเปนพระอีกคนหนึ่งไมไดบวชก็ตาม  แตลัทธิวิธีเขาถึงพระเปน
เจาอยางเดียวกัน  เพราะเปนลัทธิฮินดูเหมือนกัน  เราไดขอรองใหทั้งสองอธิบายวิธีที่จะเขาถึงพระ          
ผูเปนเจา  ทั้งสองไดอธิบายเหมือนกัน



๗๕

คอืองคแรกบอกวาบริกรรม  โอมะ  ชาๆ สัก ๒ - ๓ คร้ัง  โดยระลึกเอาพระเจามาไวที่ใจ เอาใจ
มาระลกึถึงพระเจา  แลวพระเจาก็จะมาปรากฏเปนภาพตางๆ ขึ้นที่ใจ  พระเจาจะสอนใหรูจักผิด  รูจัก
ถูก…ใหทํ าดีละชั่ว…บางทีก็ไมปรากฏภาพแตจะมีเสียง (ในหลักปฏิบัติทางพุทธศาสนาตอนนี้เรียกวา  
รูปญาณ  ผูใดเห็นธรรมผูนั้นเห็นเรา…ธรรมเปนศาสดาตามพรํ่ าสอนผูปฏิบัติดีแลวไมใหตกไปในทาง   
ที่ผิด)  แลวพระเจานั้นจะหายไปยังเหลือแตความวางเปลา  เราเขาถึงพระเจานิรันดรแลว (อรูปฌาน         
ซ่ึงอาฬารดาบสและอุทกดาบสเจริญอยู  พระสิทธตัถะกมุารไปศึกษาไดแลวเห็นวา  ยังยึดอยูนั่นแหละไม
เปนทางพนทุกขได  ละทั้งดีและชั่วแลวจึงจะพนทุกข  จึงไดหนีไปทํ าทุกรกิริยา)

สวนสวามีคนที่สองไมไดบวชก็อธิบายเหมือนกัน  แตเขาไมไดพูดถึงบริกรรม  อาจเปนเพราะ
เขาหวงเคลด็ลับในลัทธิของเขาก็ได  แตเขาใจวาคงบริกรรมเชนเดียวกันเพราะลัทธิเดียวกัน  แลวก็พูดแต
เพยีงวา  เมื่อเขาถึงพระเจาแลว  พระเจาจะแสดงภาพตางๆ มาสอนหรือมีแตเสียงมาสอน  ไมไดพูดวาเมื่อ
ภาพและเสียงนั้นหายไปแลวยังเหลือแตความวาง  แลวเขาถึงพระเจานิรันดร

สิ่งที่ควรจะเปนสาระ
นกัสนใจในศาสนาทั้งหลายฟงแลวสนุกไหม  ไดความวาอยางไร  เราขอแสดงความเห็นดังตอ

ไปนี ้  หากผดิถูกอยางไร  ขอนักสนใจในศาสนาทั้งหลายไดใหอภัยดวย  เพราะเราไมมีโอกาสไดคนควา
ต ําราศาสนาอื่นๆ นอกจากพุทธศาสนา

เขาใหทํ าความเชื่อม่ันแนวแนวา  พระเจาเขามีแตไมเห็นตัว  พระเจาท่ีเขาเชื่อนั้นแหละ  เม่ือทํ า
ความเชื่อม่ันแลวนอมเอาพระเจาหรือเอาใจของเราเขาไปไวในพระเจาแลว  พระเจาก็จะมาปรากฏใหเห็น  
ณ  ท่ีนัน้  แมพุทธศาสนาฝายมหายานก็ในทํ านองเดียวกันนี้  สวนฝายเถรวาทหรือหินยาน  พระพุทธเจา
มีตัวคือพระราชโอรสสิทธัตถะแหงศากยราช  เสด็จออกทรวงผนวช  ทรงบํ าเพ็ญเพียรชํ าระกิเลสในใจ
จนหมดจดบริสุทธ์ิ  ไดสํ าเร็จเปนพระพุทธเจาเพราะคุณธรรมท้ังหลาย  แตไมใหถือเอาเพียงกายของพระ
สทิธัตถะเทานั้นมาเปนพระพุทธเจา  เม่ือผูมีความเชื่อและเลื่อมใสในพระคุณของพระพุทธเจา  แลวนอม
เอาคณุความดีท้ังหลายเหลานั้นมาไวท่ีใจหรือนอมเอาใจของตนไปตั้งไวท่ีความดีเหลานั้นก็ดี  เม่ือใจตั้ง
ม่ันอยูในความดีเหลานั้นแนวแนเต็มท่ีแลว (เอกัคคตารมณ) อาจเกิดภาพนิมิตตางๆ หรือเสียงปรากฏ  ณ  
ท่ีนัน้  ลัทธิพระเจาไมมีตัวตนนั้น  เขาถือวานั่นถึงพระเจาแลวพระเจามาสอนแลว  สวนพุทธศาสนาถือ
วานมิิตนมิิตของภาวนาหากมีเสียงสอนบอกกลาวก็ถือวาพระธรรมเปนเครื่องพรํ่ าสอน  ถามีภาพปรากฏ
ก็ถอืวาเปนภาพนิมิต  พระธรรมเปนของไมมีรูปราง  ผูเห็นผูฟงยังเปนของมีรุปรางอยู  พระธรรมจึง
แสดงภาพใหเขากับผูเห็นผูฟง

เมือ่สรุปแลวทุกๆ ศาสนาและลัทธินิกายสอนใหศาสนิกชนของตนๆ ละชั่วทํ าดี  นอมจิตเอาคุณ
ความดขีองพระเปนเจามาไวที่ใจของตน  หรือเอาจิตของตนใหเขาไปอยูในพระเปนเจา  เพื่อเราจะไดเขา
ถึงพระผูเปนเจาเหมือนๆ กันทุกๆ ศาสนา  ศาสนกิชนของศาสนานั้นๆ เมื่อไมเขาใจในหลักของจริงของ
ศาสนาดงักลาวมานี้แลว  มักจะถือวาอีกฝายหนึ่งซึ่งนับถือปฏิบัติไมเหมือนตนก็เหมาวาผิด  ตนเทานั้น
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ถูก  แลวกห็าเร่ืองโฆษณาโจมตีกันและกันเพื่อใหฝายของตนเดน  คนจะไดเขามานับถือฝายตนใหมาก
ขึน้  นอกจากมิใชคํ าสอนของศาสดาที่ดีมีธรรมเปนเครื่องอยูแลว  ยังจะเปนที่เพงเล็งของปราชญที่ดีทั้ง
หลายอกีดวย  การถือภาพนิมิตของการภาวนากับการเขาถึงพระเจานาจะเปนเครื่องพิสูจนของนักปฏิบัติ
ดวยดี

ใหคติแกทานมหาสมัย
ระหวางเดินทางอยูในออสเตรเลียคร้ังนี้  นอกจากจะไดอบรมศีลธรรมแกผูที่สนใจในหลักพุทธ

ศาสนาแลว  ยังไดแลกเปลี่ยนทัศนคติกับหมูเพื่อนอีกดวย  โดยเฉพาะทานมหาสมัย  ซ่ึงทางมหามกุฏราช
วทิยาลัยสงมาอยูประจํ าวัดพุทธรงัษี  เมืองซิดนีย

พระมหาสมยัรูปนี้เดิมเปนคนชาวจํ าปาศักดิ์  ประเทศลาว  ไดมาอยูวัดสระปทุมแตเล็ก  จนได
บวชเปนสามเณรแลวบวชเปนพระสอบ  ป.ธ. ๕ สํ าเร็จการศึกษามหาวิทยาลัย  วัดบวรนิเวศวิหาร  เมื่อป 
๒๕๐๒  แลวไดอาสามาเผยแพรพุทธศาสนาในออสเตรเลียนี้ได  ๒ ป∗ แลว  เปนรุนที่ ๒ ตอจากเจาคุณ
ปริยตั ิ แลวก็เปนรูปแรกที่ไดเขามาอยูวัดนี้  เวลานี้ได  ๑๓  พรรษา*  แลวทานเปนพระสุภาพเรียบรอยนา
เคารพเลื่อมใสมาก

ทานไดช่ือวาเปนตัวแทนตัวแทนพระสงฆไทยไปเผยแพรพุทธศาสนาในทวีปออสเตรเลีย  
เพราะเมื่อกอนออสเตรเลียไมเคยมีพระสงฆฝายเถรวาท  เขาถือศาสนาคริสตเปนพื้น  เพิ่งมีวัดและพระ
ฝายเถรวาทครั้งนี้เอง  คนเราสมัยนี้ทั้งโลกมีการศึกษาดีโดยเฉพาะดานวิชาวิทยาศาสตร  ซ่ึงมีหลักคนควา
หาเหตุผลขอเท็จจริง  สวนคํ าสอนของคริสตศาสนาสอนใหใชคํ าเชื่อหามวิพากษวิจารณคํ าสอนที่ตน  
นบัถือ  มันเลยขัดกับหลักวิชาวิทยาศาสตรสมัยใหม  สันตะปาปาเคยลงโทษใครคนหนึ่ง  เมื่อเขาคิด
ค ํานวณวาโลกกลมมาแลว  แตในที่สุดคนทั้งโลกรวมสันตะปาปารุนหลังๆ ก็ไดนํ าเอาหลักวิชาของตาคน
นั้นมาใชอยูจนทุกวันนี้  สวนหลักคํ าสอนในพุทธศาสนาปลอยใหมีสิทธิเสรีเต็มที่ในการคิดคนใดๆ        
ก็ตาม  แมแตในหลักคํ าสอนของพุทธศาสนา  เพราะหลักคํ าสอนในพุทธศาสนาสูงกวาหลักวิชา       
วทิยาศาสตรมาก  พิสูจนขอเท็จจริงไดมิใชดานวัตถุอยางเดียว  แตสามารถพิสูจนขอเท็จจริงไดทั้งดาน
นามธรรมอกีดวย  เมื่อพิสูจนไดขอเท็จจริงแลว  ก็มิไดนํ าเอามาใชในทางที่ใหเกิดโทษ  มีแตจะนํ ามาใช
ในทางสนัตใิหเกิดคุณประโยชนทั้งแกตนและคนอื่นอีกดวย  บางทานไดนํ ามาใชไดผลจนโลกตามเกาะ
ไมตดิ  พนจากโลกไปเลยก็มี  เชน  พระพุทธเจาและพระอรหันตทั้งหลาย  เปนตน

จึงเปนท่ีนาเสียดายที่คนเราในสมัยนี้มีการศึกษาดีและสูงๆ แตโดยมากเขาใจวาการศึกษาตํ าราได
ส ําเรจ็ปริญญาแลวก็เปนพอ  บางคนอาจไมคิดเลยก็ไดวา  ตํ าราที่จะเขียนออกมาเปนหลักสูตรนั้น  เบื้อง
ตนออกมาจากมันสมองซึ่งนอกเหนือจากตํ ารา  ความรูท่ีไดมาจากตํ ารามิใชความรูท่ีเกิดจากสมองของ
ตนเอง  ประสบการณท่ีกระตุนใหเกิดความรูจากสมองนั้น  แลจึงจะเปนความรูของเราเองโดยแท  ในทาง

                                                          
∗ นับถึงปที่บันทึกขอความตอนนี้  พ.ศ ๒๕๑๙



๗๗

พุทธศาสนาทานเรียกวา “ปจจัตตัง”  เห็นหรือรูชัดดวยตนเอง  อันเนื่องมาจากพลังของใจที่ไดอบรมให
เขาถึงความสงบดีแลวเกิดความรู ชนิดนี้และจะปฏิบัติตนเองใหเปล่ียนสภาพเดิมไดโดยแทจริง           
แลวเขาถึงสภาพของจริงตามหลักสัจธรรมในพุทธศาสนา  ฉะนั้นผูจะรูแจงเห็นจริงในสัจธรรมคํ าสอน
ในพทุธศาสนา  จะตองมีท้ังการศึกษาและการปฏิบัติควบคูกันไป  จะมีแตอยางเดียวอยางใดอยางหนึ่ง 
ไมได  ผูจะเปนนักเผยแพรพุทธศาสนาในสมัยคนมีการศึกษาดีความรูสูง  จึงจํ าเปนจะตองฝกฝนตนให
พรอมท้ังสองอยางดังกลาวแลว  ถาหาไมแลวก็จะไมเปนผลดีแกการเผยแพรเทาท่ีควร

นอกจากนัน้  เราไดแนะนํ าทานวา  เราควรจะเผยแพรใหเต็มแบบฉบับ  กลาวคือ  นอกจากเราจะ
รักษาศีลพระปาฏโิมกขใหสมบูรณแลว  เมื่อคณะของเรายังมีนอยไมสามารถจะจัดการศึกษาได  ก็จง
รักษากิจวัตรอื่นๆ เชน ธุดงควตัร  มีการออกบิณฑบาต  เปนตน  ทั้งจะเปนการแบงเบาเงินบํ ารุงโรงครัว
อีกดวย

การเผยแพรพุทธศาสนาตองมีการศึกษาพรอมกับการลงมือปฏิบัติไปดวยกัน  พุทธศาสนาจึงจะ
มรีากตัง้มัน่อยูไดนาน  หมูเพื่อนพรอมทั้งทานมหาสมัยตางก็เห็นดีดวย  แลวก็รับวาจะนํ าเอาไปปฏิบัติให
เปนไปตามมตินี้ตอไป

เราไดใหคติทานมหาสมัยไววา  อุปสรรคบนทองถนนของการเผยแพรพุทธศาสนาในตาง
ประเทศมีขอใหญๆ อยูสามประการ  คือ

๑.  พระเอาเปรียบชาวบานไมทํ ามาหากิน  มีแตขอทานชาวบานรํ่ าไป
๒.  พระลัทธิเถรวาทใจแคบ  ไมชวยประชาชนที่ทุกขยากลํ าบาก  ไมเหมือนศาสนาและลัทธิอ่ืน
๓.  พระเถรวาทหามเขาฆาสัตว  แตตัวเองยังฉันเนื้อสัตวอยู
ผูจะออกไปเผยแพรพุทธศาสนาในตางประเทศจะตองประสบอุปสรรคเหลานี้แน  ฉะนั้นผูเขียน

จึงไดแนะทานมหาสมัยใหเตรียมเครื่องมือไวสํ าหรับแกไขอุปสรรคเหลานี้  หากทานไมลืมเมื่อเกิดมี
อุปสรรคดังวานั้นขึ้นมา  คงจะจับมาใชไดทันที

อนึง่  อันตรายที่รายกาจยิ่งกวานั้นของพระผูจะออกไปเผยแพรพุทธศาสนาในตางประเทศ  คือ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของเขาซึ่งเรายังไมเคยชิน  อาจเปนเครื่องกีดขวางและบาดหูบาดตาในเวลาที่ได
ไปประสบเขา  แลวทํ าใหทอแทระอาเบื่อหนายแกใจก็ได  หรือมิฉะนั้นก็อาจทํ าใหลืมตัวลืมใจหลงระเริง
ไปตามเขาก็ได

ขอคิดที่ไดจากออสเตรเลีย
ตามประวตัิ  เปนที่ทราบกันดีอยูแลวนั้นวา  ออสเตรเลียเดิมเปนเมืองปา  ผูคนยังไมทันเจริญ   

เผาไหนทีเ่จริญแลวก็หาลาเผาที่ยังไมเจริญ  เลนอยางนายพรานลาสัตวกินอยางนั้นแหละ  ชาวอังกฤษ
เกลยีดนักโทษอันธพาลจึงไดขนใสเรือมาเทไวที่เกาะนี้เพื่อใหสมนํ้ าหนา  ดีไมดีจะไดถูกเขาลาเลนเปน
สัตวไปในที่สุดก็ได  นักโทษเหลานั้นคงจะรูสึกสํ านึกตนได  เพราะเปนธรรมดาของคนผูไมมีที่พึ่งแลว
ตองพึง่ตนเอง  จึงพากันตั้งหนาตั้งตาทํ ามาหากินในดานเกษตรกรรมดวยความอุตสาหะวิริยะ  จนตั้งตัว



๗๘

เปนหลักเปนแหลงได  พอดีเหมาะสมกับโลกเขาเจริญดวยเครื่องจักรยนตกลไกซึ่งเขาตองการวัตถุดิบเอา
มาปอนโรงงานใหมากๆ พรอมกับออสเตรเลียสมบูรณดวยนํ้ าดวยดินอยูแลว  เมื่อประชากรมีที่จํ าหนาย
ผลผลิตจากเกษตรกรรมก็ยิ่งทํ ากันเปนการใหญ  รายไดจึงเพิ่มทวีขึ้นเปนลํ าดับ  เลยกลายมาเปนเมืองที่
อุดมสมบูรณอยางที่ปรากฏเห็นอยูแลว ชาวอังกฤษซึ่งสมัยโนนพากันดูถูกเหยียดหยามออสเตรเลีย       
มาเวลานี้ชักจะอายๆ ออสเตรเลียไปเสียแลว

ออสเตรเลียยังมีทรัพยากรธรรมชาติอยูมาก  พื้นที่ยังกวางขวางมาก  แตพลเมือง  ๑๓  ลานคน
เทานัน้  ทรัพยากรเปนปจจัยทํ าใหประเทศชาติเจริญอยูไดนานๆ  ออสเตรเลียเปนประเทศหนึ่งของโลกที่
มทีรัพยากรมากที่สุด  โลหะตางๆ เกือบจะมีครบถวน  ในขณะที่บางประเทศหาทรัพยากรบนพื้นแผนดิน
ในนํ้ ามาใชบริโภคจนหมดสิ้น  แลวก็ขุดหรือดํ าลงไปเอาใตนํ้ าใตดินมาใชกํ าลังจวนจะหมดอยูแลวก็มี  
บางประเทศก็คุยขุดออกมาโชวเพื่ออวดความรวยความมีของตนก็มี  แตออสเตรเลียไมไดอวดใครเพราะ
ทรัพยากรบนผิวดินบนนํ้ ายังมีอยูเหลือหลาย  พลเมืองของประเทศจะเอามาใชมาบริโภคก็ยังไมหมด    
ตอไปในอนาคตหากไฟบรรลัยโลกยังไมอุบัติขึ้น  ออสเตรเลียอาจเปนพี่เล้ียงสํ าคัญของโลกประเทศหนึ่ง
ก็ได

แมวาในขณะนี้โลกจะใหสมัญญาสมมุติวาเปนประเทศที่พัฒนาแลวก็ตาม  แตมิไดหมายความวา
เมือ่พฒันาแลวออสเตรเลียมิไดทํ าอะไรอีก  นั่งกินนอนกินอยูเปนสุขสบายเลย  แตแทจริงเขาไดพยายาม
ทะนถุนอมรกัษาสิ่งที่เขาไดพัฒนานั้น  และยังพยายามหาทางพัฒนาใหกาวหนายิ่งขึ้นตอไปอีก

จงหนัมาดูเมืองเทวดาของไทยเราซิ  เขาไปในเมืองแลว  เทวดาสักองคเดียวก็ไมเห็น  เห็นมีแต
จ๊ิกโกจ๊ิกก๋ีฮปิปเต็มไปหมดในทองถนน  คนไมเคยพัฒนาและไมรูจักความหมายในคํ าวาพัฒนาก็เขาใจวา
ทํ าสิง่ใดลงไปเสร็จแลว  สิ่งนั้นจะไมตองทํ าอีกตอไป  เขาใจเชนนั้นผิด  เด็กเม่ือเจริญมาถึงขั้นเปนหนุม
เปนสาวก็ชอบใจ  เม่ือมาถึงขั้นแกแลวจึงจะรูตัววา  หนุมๆ สาวๆ นั้น  คือแกยังมาไมถึงตางหาก  มิใช
หนุมสาวดอก  บานเมืองถนนหนทางที่ทํ าใหเปนระเบียบเรียบรอยสวยงามนั้น  ท่ีแทคือไปเอาวัตถุอันนั้น
มาจากทีอ่ื่นซึ่งเขาสูญสิ้นไปมาประกอบขึ้น  ณ  ท่ีนั้นตางหาก  อันแสดงถึงการเก็บเอาของจาก  ณ  ท่ีนั้น
ไปปรับปรุง  ณ  ท่ีโนนใหเปนระเบียบเรียบรอยเทานั้นเอง  คนเราเจริญเติบโตอยูไดเพราะอาหาร  แตตอง
สิ้นเปลืองเลือดเนื้อของสัตวอ่ืนและพืชพันธุอ่ืนเปนอันมาก  คนเราเดินทางมุงแตจะใหถึงจุดหมาย   
ปลายทาง  แตลืมวาเราไดละตนทางกลออกไปทุกทีๆ คนเราจงอยาไดมองแตขางหนาถายเดียว            
ตามสายตาซึง่มันมีอยูขางหนา  จงใชปญญายอนมาดูขางหลังบางจึงจะเห็นของจริง  แลวจึงจะทํ าใหเรา
หายเมาหลงลืมตัว  เขาถึงหลักสัจธรรมคํ าสอนของพระพุทธเจา

๓๓.๓  เยี่ยมอินโดนีเซีย
จากออสเตรเลีย  เรากลับมาพักที่สิงคโปรแลวจึงเดินทางตอไปอินโดนีเซียเมื่อวันที่  ๒๔  

ธันวาคม  ๒๕๑๙  มีบรรดาพวกเพื่อนของเราที่อยูในอินโดนเีซียเกือบทั้งหมดคือ  ทานเจาคุณสุวีรญาณ  
พระครูธรรมธรสมบัติ  พระสุธัมโม  พระอัคคปาโล  และพระเขมิโย  ตางมาคอยรอรับที่สนามบิน          



๗๙

จากาตารดวย  รวมชาวพุทธสมาคมที่นั่นดวย  นอกจากนครจากาตารแลว  เราไดมีโอกาสไปเยี่ยมเมือง
อ่ืนๆ อีก  เชน  บันดงุ  ยอรคจากาตาร  เมนดุด  สะมารัง  สุราบายา  และบาหลี  เปนตน  ไดไปเยี่ยม   
พทุธสมาคมและวัดทางพุทธศาสนาที่คณะธรรมทูตของเราอันมีทานเจาคุณวิธูรธรรมาภรณ  เปนหัวหนา
คณะะรรมทูตไดเปนหัวหนาจัดสรางไวดังเชน  วัดมชัฌิมศาสนวงศที่อยูติดเจดียเมนดุด  หรือวัดธรรมที
ปารามทีบ่าตู  มาลัง  สุราบายา  แตละแหงเราไดเห็นดวยความปลื้มใจ  ทุกเย็นจะมีพุทธบริษัททั้งหญิง
ชายและหนุมแก  มารวมไหวพระสวดมนตมิไดขาด  หลังจากนั้นพระทานก็จะเทศนาอบรมและพาใหทํ า
สมาธิกันเปนประจํ า

ทัศนคติของเรา
เราเขามาในอินโดนีเซียไดเห็นปูชนียวัตถุอันมีลักษณะเปนศาสนาประสมกันแลว  อดที่จะเกิด

ความสลดสังเวชไมได  พรอมทั้งหวนระลึกถึงเมืองไทยของเรา  เราปฏิเสธอนุสาวรียและปูชนียสถาน 
ไมไดวาเปนของไมมีคามหาศาล  ดูแตชาวอินโดนเีซียซิ  พระสงฆและคัมภีรพุทธศาสนาก็ไมทราบวา
หายสาบสูญไปจากอินโดนีเซียแตเมื่อไร  ไมมีใครทราบเลย  ฮินดูยิ่งแลวใหญไมมีพระเลยมีแต            
ปชูนยีวตัถุและคัมภีรเทานั้น  ดวยความยึดมั่นในศาสนวัตถุปูชนียสถานแทๆ ที่ยังมีชาวอินโดนีเซียเหลือ
นบัถือพทุธศาสนาอยู  ๑๐  กวาลานคนในจํ านวนพลเมือง  ๑๑๓  ลานคน  แลวทํ าไมนะคนเราจะตางคน
ตางอยูไมไดเทียวหรือ  ทํ าไมจึงตองอิจฉาทํ าลายลางผลาญซึ่งกันและกันอันมิใชหนาที่ของตน  ทํ าไม
มนษุยเราจงึหนามืดดวยกิเลสตัณหา  ไมเห็นใจคนอื่นประเทศอื่นเขาบางเลย  การเสียเอกราชของชาติ
ยอมหมายถึงเสียสิทธิเสรีและอธิปไตยทั้งหมด  อินโดนเีซยีไมทราบวาไดเสียเอกราชใหแกชาวมุสลิมแต
เมือ่ไร  ไมเคยมีประวัติกลาวไวดวย  เพราะหนังสือประวัติตางๆ เขาเผาทิ้งหมด  มาทราบเอาบางก็ตอน
ฮอลันดามาปกครองอยู  ๓๐๐  กวาปนี้เอง  ถึงกระนั้นก็ตาม  หนังสือและคัมภีรตางๆ ที่เกี่ยวกับประวัติ
ศาสตรของอินโดนเีซยีนัน้  ฮอลันดาก็เก็บเอาไปหมด  ชาวอินโดนีเซียจึงไมผิดอะไรกับเขาจับไกมาถอน
ขนแลวปลอยไปมิหนํ าซํ้ าปูชนียสถานตางๆ ซ่ึงสรางมาดวยศรัทธา (ตามประวัติวาสรางอยู  ๙๐  ป)  ตาม
ทีด่กูอนหนิตางๆ แลวแสดงวายังไมเรียบรอยดีเลย  ซ่ึงคนในอีกลานปขางหนาหากจะสรางดวยเงินก็ไมมี
วนัจะท ําไดสํ าเร็จ  หินลวนๆ แทๆ ไมมีจิตใจจะไปโกรธแคนใคร  ยังไมพนนํ้ ามือของอสุรกายไปทํ าลาย
จนไดแลวท ําเชนนั้นมันจะไดอะไรแกผูทํ าเลา  นอกจากชาวโลกรุนหลังๆ อีกกี่รอยกี่พันปมาเห็นเขาแลว  
ทั้งๆ ที่มิใชประเทศของเขาและเขาก็ไมเห็นหนาและทราบชื่อผูกระทํ านั้นตางก็พากันสาปแชงไมใหมา
ผุดมาเกดิเห็นโลกนี้อีกตอไป  โลกนี้จึงเปนของที่นาเบื่อหนายนักหนา

เมื่อหวนระลึกถึงเมืองไทยประเทศไทยแลว  ปูชนียวัตถุในพุทธศาสนายิ่งมีคามากกวาที่         
อินโดนเีซยีเสยีอีก  ถึงอินโดนีเซียจะมีปูชนียวัตถุเปนของใหญโตนามหัศจรรยสักเทาไรก็ตาม  แตก็ยังไม
เปนทศันยีสถานเหมือนโบสถวิหารในเมืองไทยเรา  ในโลกนี้ไมมีที่ไนอีกแลวที่จะมีปูชนียสถานอันนา
เล่ือมใสยิง่ไปกวาเมืองไทยเรา  เราเชื่อ  ๑๐๐  เปอรเซ็นตเลยวา  ถาหากคนไทยศึกษาใหเขาใจใน      
ความหมายของพุทธศาสนาที่แทจริงแลวยอมปฏิบัติตามใหถูกตอง  ลัทธิและการเมืองใดเลาในโลกนี้จะ
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มาท ําลายพุทธศาสนาใหสูญสิ้นไปจากเมืองไทยไดยอมไมมี  ขณะที่เราตระเวนอยูในอินโดนีเซีย  เจาคุณ
สุรีวรญาณ  และพระครูธรรมธรสมบัติ  พระสุธัมโมเปนผูรับรองทั้งเปนมัคคุเทศกดวยโดยตลอด  เจาคุณ
วิธูรธรรมาภรณไมอยู  ไปกรุงเทพฯยังไมกลับ  เมื่อไปเห็นรองรอยและความเลื่อมใสอันฝงลึกเขาถึง    
จติใจของชาวอินโดนเีซียในตัวของเจาคุณวธูิรฯ แลว  ทํ าใหเราเกิดความเลื่อมใสและเห็นความสามารถ
ของทานมากๆ เด็กๆ ตัวเล็กๆ เมื่อเอยช่ือถึงทานเจาคุณวธูิรฯ แลวจะรูจักกันทั้งนั้น  ทานเปนพระที่ยอม
เสียสละและอดทนอยางยอมพลีชีพ  เพื่อบูชาพระศาสนาจริงๆ นับวาเปนกํ าลังใหญสํ าคัญแกสมเด็จ  
พระญาณสังวร  และพระสงฆไทยในการไปเผยแพรพุทธศาสนาในอินโดนีเซียมาก  หลายศตวรรษ      
มาแลวนบัแตพระสงฆไทยไดออกไปเผยแพรพุทธศาสนาในตางประเทศ  หลังจากเจาคุณพระอุบาลีสมัย
กรุงศรอียุธยาไดนํ าคณะสงฆไทย  ๑๕  รูป  ออกไปเผยแพรพุทธศาสนาในศรีลังกา  ก็เห็นจะมีคร้ังนี้
กระมงัทีเ่อากนัจริงจัง  แลวก็ปรากฏเห็นผลเปนที่พอใจมาก  แตเปนที่นาเสียดาย  รูสึกวาหาพระผูจะเปน
เชนอยางเจาคุณวธูิรฯ นีม้นีอย  ถาหาไดมากๆ รูปหนอยก็จะเปนประโยชนแกพุทธศาสนา  และแกนานา
ชาติซ่ึงเขากํ าลังตองการอยูมากในเวลานี้  ผูใหเม่ือมีของตองการอยูก็ควรใหเขา  ในเมื่อเขาอยากไดมิใช
หรือ  หรือพระสงฆไทยเรามีจํ านวนเปนแสนๆ พากันเปนพระจนไมมีอะไรจะเอาไปแจกจายเขาแลว
อยางนั้นหรือ?

เวลานี้ชาวอินโดนีเซียพากันตื่นตัวขะมักเขมนฟนฟูพุทธศาสนากันอยางเอาเปนเอาตายกัน         
ทเีดยีว  ดงัจะเห็นไดจากเมื่อมีบุคคลบางกลุมกีดกันไมใหเจาคุณวธูิรฯ กลับไปอินโดนีเซียอีก  ชาวพุทธ
เขาพรอมกนัตอตานเอาหัวชนเสาเลย  ทุกระแหงแมตามชนบทบานนอก  ถึงแมจะไมมีพระเปนผูนํ าเขา  
เขากน็ ํากนัเอง  โดยมีหัวหนาซึ่งเขาตั้งกันขึ้นเองเรียกวา  บัณฑิตตะ  แนะนํ าชักชวนใหเขามาเปนพุทธ
มามกะเปนกลุมๆ แลวตั้งชื่อใหวาพุทธสมาคม  แลวชาวอินโดนเีซียยังเชื่อมั่นฝงอยูในใจของทุกๆ คนวา 
พ.ศ. ๒๕๒๐ นี้  พุทธศาสนาในอินโดนเีซียจะฟนฟูกลับคืนมาอีกวาระหนึ่ง

มเีร่ืองเลาไววา  อินโดนเีซยีรุงโรจนดวยพุทธศาสนา  มีเอกราชอธิปไตยของตนเองมานานแสน
นาน  จะดวยเหตุผลอันใดก็ไมทราบได  เจาผูเปนใหญในเมืองโมโจเคอรโต  เปนศูนยกลางของราชวงศ 
มชิะปาหะโต  ที่กลับใจไปนับถืออิสลามแลวก็ประกาศใหชาวเมืองหันไปนับถือดวย  มีแตพระราชบุตร
องคเดียวที่ใจแข็ง  ยอมสละชีวิตไมยอมนับถือศาสนาอิสลามหนีเขาปาเลย  กอนจะหนีเขาปายังได
ประกาศออกมาอยางเด็ดเดี่ยวอีกวา  อีก ๕๐๐ ปขางหนาจะกลับมาฟนฟูพุทธศาสนาในอินโดนีเซียใหรุง
เรืองอกีครัง้หนึ่ง  แลวก็นับมาจากนั้นมาถึง พ.ศ. ๒๕๒๐  ครบถวน ๕๐๐ ปพอดี  ฉะนั้นชาวอินโดนีเซีย
จงึเชือ่มัน่ตามคํ าพยากรณของพระราชบุตรองคนั้นวา  พุทธศาสนาจะรุงเรืองขึ้นในป พ.ศ. ๒๕๒๐ นี้  
แนนอน

เราอยากออนวอนเจากูผูมีเมตตา  ไดแผความเมตตาไปในทิศอินโดนีเซียบางเถิด  เพื่อเปนการ
บชูาพระพุทธศาสนา  สนองพระมหากรุณาะคุณของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
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๓๓.๔  ความรูสึกในการไปตางประเทศ
หลังจากที่ตระเวนไปตามเมืองตางๆ สิงคโปร ๓ คร้ัง  ออสเตรเลียและอินโดนีเซีย  แลวเราก็

กลับมาถงึกรุงเทพฯ ในวันที่ ๒๔ มกราคม ๒๕๒๐  เปนเวลารวมทั้งสิ้นสองเดือนเศษ
แมจะเปนระยะเวลาสั้น  แตก็ไดประโยชนเกินกวาที่คาดหมายไวมาก  ที่สิงคโปรและออสเตร-

เลียมผูีสนใจศึกษาธรรมะอยางจริงจังจํ านวนไมนอย  สวนในอินโดนเีซียยิ่งมีผูสนใจศาสนาพุทธมากขึ้น
ไปอกี  เมื่อเราไปอบรมเพิ่มเติมก็ยิ่งมีความกระตือรือรนมากขึ้น  เราไปเห็นแลวก็นาสงสาร  แมจะมีคน
สอนนอย  แตกระนั้นการปฏิบัติของเขาก็เปนไปโดยสวนมาก

การอบรมธรรมะเราไดเรขยีนไวแลวในหนังสือ “ปจุฉาวิสัชนาธรรมะในตางประเทศ”  สวน
รายละเอียดของการเดินทางก็ไดเลาเอาไวแลวใน “ประวัติชีวิตการไปตางประเทศ”  ทานผูสนใจอาจหา
อานไดตามใจ

ทุเรียนมีเปลือกหนา  หนามคม  ก็เพื่อรักษาเนื้อในของมันไว  ทานที่ตองการรับประทานจงคอย
พลกิหาที่ตอระหวางพูของมัน  ฉีกออก  ทานก็คงไดรับประทานและรูจักรสอันโอชะสมหวัง  ทุกสิ่ง     
ทุกอยางในโลกนี้มีอะไรบางที่ดีแลว  ถูกแลวหมดทุกประการ  นอกจากคนฉลาดผูมีปญญาจะรูจักฝกฝน
ตนเองใหดีและถูกตองเทานั้น

มนษุยเราทกุเพศทุกวัยและทุกชาติภาษา  แมตลอดถึงสัตวทุกจํ าพวกคงไมมีใครสักคนเดียวที่จะ
ปฏิเสธวา  เขาเหลานั้นไมตองการความสุขเพื่อตนเอง  แลวตางก็เกลียดความทุกขดวยกันทั้งนั้น  ฉะนั้น
ดวยเหตุผลทั้งสองประการนี้แล  มนุษยชาวโลกตลอดถึงสัตวดิรัจฉานทั้งหลาย  จึงไดพากันดิ้นรน
กระเสอืกกระสน  เพื่อหาหนทางใหพนจากทุกขที่ตนเกลียด  แลวใหไดมาซึ่งความสุขที่ตนตองการนั้น

การดิน้รนทีว่านี้แหละบางทีมันก็ออกมาในรูปการพัฒนาดานตางๆ พรอมกันไปในตัว  แตการ
พัฒนาที่วานี้ถึงแมจะเปนการพัฒนาดวยเหตุผลก็จริงแล  ถาพิจารณาใหดีๆ จะเห็นวามันเจริญไปดาน
หนึง่ของมนั  แตอีกดานหนึ่งมันกลับใหเสื่อมลงๆ ความทุกขเปนคุณมหาศาลแกการพัฒนา (คือทํ าใหเกิด
ความฉลาดเพื่อเอาตนรอด)  แตพรอมกันนั้นมันก็ไดนํ าเอาความทุกขเดือดรอนมาปลอยไวใหโลกนี้เปน
อเนกประการ  เราเมื่อกอนไมเคยไปเมืองนอกเมืองนากับเขา  นอกจากเชามาแจวเรือขามแมนํ้ าโขงไปฉัน
ที่นครเวยีงจนัทนของลาว  แลวก็กลับมาจํ าวัดที่วัดเทานั้น  คร้ังนี้แกจวนจะเขาโลงอยูแลวบังเอิญไดไป
เที่ยวเมืองนอกกับเขา  เมื่อไปแลวก็ไมเห็นความสนุกตื่นเตนอะไร  นอกจากจะไดไปเห็นขอเท็จจริง
ความเปนอยูเปนไปของมนุษยเราตลอดถึงสัตวทั่วๆ ไปในแตละประเทศ  ก็มีสภาพเชนเดียวกับประเทศ
ของเรา  และประเทศลาวที่ไดไปเห็นมาแลว  จะผิดแผกกันบางเล็กนอยก็ที่รสนิยมของแตละทองถ่ิน
นัน้ๆ ขอใหญก็ลงจุดเดียวกัน  คือ  เกลียดทุกขดิ้นรนเพื่อใหตนไดพนไปจากทุกข

ฉะนัน้ในเมือ่คนเราไมตองการทุกข  สัตวจํ าพวกอื่นก็เชนเดียวกัน  แตเมื่อเกิดมาอยูในวงลอม
ของสิง่สองประการนี้แลว  จึงควรคํ านึงถึงวิถีชีวิตของตนๆ สามประการดังจะกลาวตอไปนี้  ซ่ึงทุกๆ คน
จะตองด ําเนินใหถูกตองเปนธรรม  ถาหากเราไมเขาใจในวิถีชีวิตและดํ าเนินไมถูกตองเปนธรรมแลว  ผล



๘๒

ทีไ่ดรับนอกจากจะไมนํ าความสุขมาใหแกตนเองและคนอื่นแลว  ยังจะตองเพิ่มทวีความทุกขเดือดรอน
ใหแกตนและคนอื่นอีกดวย

ทุกคนท้ังผูมีอํ านาจมีความฉลาดรูดี  และคนมีคนจนพากันพูดเสียงเดียวกันหมด  ในเมื่อพูดถึง
ความดีของศีลธรรมอันดีงามวา  “สงัคมมันพาไป”  เม่ือรูวาสังคมมันเลวแลว  และเราคนหนึ่งมิใชหรือ  
ท่ีมีสวนในสังคมนั้น  แลวทํ าไมแตละคนจึงไมชวยกันคิดแกไขหรือตานทานสังคมนั้นไวบาง              
แลวพากันเอาสังคมที่ดีๆ มีประโยชนมาใชเสียสังคมมันจะไดดีขึ้น

ครอบครัวก็ดี  สังคมก็ดี  และอาชีพก็ดี  ท้ังสามอยางนี้จะดํ าเนินไปไดดวยความราบรื่นและ 
เรียบรอยเปนสุขแลว  ตองดํ าเนินใหถูกตองตามหลักฆราวาสธรรม (คิหิปฏิบัติ) ท่ีพระพุทธเจาทรง
บญัญตัไิว  ถาหาไมแลวจะไรคานํ ามาแตความเดือดรอนเปนทุกขโดยสวนเดียว  ศีลธรรมเคร่ืองนํ าโลกให
เกิดความสุข  ประเทศชาติบานเมืองใดก็ตามจะเจริญกาวหนาในดานวัตถุก็ดีหรือในดานบริหาร  จะเปน
ระบอบและลัทธิใดก็ตาม  หากขาดหลักศีลธรรมดังวานี้แลว  จะหาความสุขทางใจใหสมบูรณไดยาก  
ธรรมคอืการไมประพฤติชั่วของแตละคนก็ดี  และแตละคนตางก็กลัวตอความไมดีดวยกันแลวนั่นแล  คือ
ความเจริญท่ีแทจริงของครอบครัวและของสังคม  ตลอดถึงอาชีพและประเทศชาติเปนท่ีสุด

การเดินทางครั้งนี้  พล. อ. ท. ชู  สุทธิโชติ  กรรมการผูจัดการ  บริษัท การบินไทย จํ ากัด  ไดชวย
เปนธรุะ  จัดทํ าเรื่องการเดินทางใหเรียบรอยทุกอยาง  นับตั้งแตการทํ าหนังสือเดินทาง  วีซา  ตั๋วเครื่องบิน
เปนตนไป  แลวยังติดตามไปสงจนถึงสิงคโปร (และอินโดนเีซียในตอนหลัง)  เมื่อตนเองไมสามารถจะ
ไปดวยไดตลอด  ก็ยังอุตสาหติดตอสงขาวไปยังสาขาตางๆ ที่สิงคโปร  ซิดนีย  จาการตา  และบาหลี  
ตลอดจนเจาหนาที่ประจํ าเรือบินใหการตอนรับและใหความสะดวกเปนอยางดียิ่ง  โดยเฉพาะที่จาการตา  
ซ่ึงมีคุณสุทธิพร  กรรณสูต  เปนผูจัดการ  เธอและภรรยา (คุณติก๊) ยงัไดเปนธุระชวยเหลือเร่ืองที่พักและ
การเดนิทางภาคพื้นดินไปเมืองตางๆ อีกดวย  จึงขอจารึกนํ้ าใจและบุญคุณของ พล. อ. ท. ชู และคุณ
สุภาพ  สุทธิโชติ  พรอมทั้งขอขอบคุณเจาหนาที่ของบริษัทการบินไทยทุกทานเปนอยางมาก  ที่ได      
เอือ้เฟอคณะของเราไว  ณ  โอกาสนี้ดวย

เม่ือกลับมาแลวประมาณ  ๒  เดือน  ชาวสิงคโปรไดนิมนตกลับไปอีกคร้ังหนึ่ง  เพื่อใหดูท่ีเขา
อยากสรางวัดเพื่ออบรมกัมมัฏฐาน  ไดไปดูท่ีประมาณ  ๑๐  แหง  แตไมมีท่ีแหงใดเหมาะที่จะสรางวัดได  
การทีไ่มไดก็ดีเหมือนกัน  ถามีการสรางวัดขึ้นมาก็จะตองเปนกังวลอีก  เพราะสรางแลวก็จะเปนภาระมี
ธุระคอยดูแล

๓๔.  พรรษา  ๕๕ - ๕๖ สังขารนี้เปนวัฏจักร (พ.ศ. ๒๕๒๐ - ๒๕๒๑)
สังขารรางกายเปนวฏัจกัรมีการหมุนไปไมมีท่ีสิ้นสุด  แมจิตใจของผูท่ีไมไดฝกฝนอบรมก็ตอง

เปนวัฏจักรดวย  ผูท่ีฝกฝนแลวจึงจะเห็นเปนของเบื่อหนาย  อยางตัวของเราเมื่ออกจากหมูที่ภูเก็ต      
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พ.ศ. ๒๕๐๗  อยูเฉยๆ เสียงก็แหบแหงจนจะพูดไมออก  มาคราวนี้ก็อีกเหมือนกัน  หลังจากพวกพระ
นวกะ (นักศึกษาแพทยศิริราช)  ที่มาอบรมศึกษาะรรมะเพิ่งกลับไป  เราอาพาธเล็กๆ นอยๆ แตเสียงก็
แหบแหงไปเฉยๆ จนกระทั่งบัดนี้เสียงก็ยังไมกลับเหมือนเดิม  คุณหมอโรจน  สุวรรณสุทธิ  ไดนิมนตให
ไปตรวจสุขภาพทั่วไปที่  รพ. ศริิราช  เมื่อตรวจแลวก็ไมปรากฏวามีโรคอันใด  นอกจากโรคชราเทานั้น  
วัฏจกัรยอมเปนไปอยางนี้ ทุกรูปทุกนามก็จะเปนอยางนี้ท้ังหมด  จะตางกันก็แตอาการเทานั้น

๓๕.  พรรษา  ๕๗ - พรรษา ๗๐  ๒๘ ปที่หินหมากเปง ( พ.ศ. ๒๕๒๒ - ๒๕๓๕)
จ ําเดมิแตเรามาอยูหินหมากเปงได ๒๘ ปเขานี่แลว  นับวานานโข  ถาเปนฆราวาสก็พอสราง

ฐานะได  พอมีอันอยูอันกินไดพอสมควร  เปนพระแกก็อยูเฝาวัดเปนธรรมดาๆ อยางพระแกทั่วไป       
ไปไหนก็ไมไดอยางเมื่อกอน  ถึงไปก็ไมมีปาเที่ยวรุกขมลูอยางพระธุดงคเหมือนแตกอน  เขาโคนปาทิ้ง
หมดแลว  และลูกหลานก็มากเขาทุกวันๆ ไปไหนก็มีลุกเกิดจากโอษฐ  มิไดเกิดจากอุทรแหตามกันเปน
พรวน  ดังเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๑  พล.อ.อ. หะริน  หงสกุล  นิมนตไปวิเวกที่ออบหลวง  อํ าเภอจอมทอง  
จงัหวดัเชยีงใหม  ก็มีผูตามเปนพรวนไปเลย  แทนที่จะอดอาหารทรมานกาย  ทํ าความเพียรภาวนา  มัน
ตรงกนัขาม  อาหารการกินก็รุมรวยมาก  มีเบาะมีเตียงชั้นดีใหนอน  เร่ืองปจจัยธาตุสี่นี้ถามันฟุมเฟอย
มากกเ็ปนอปุสรรคแกการภาวนาของผูท่ียังไมเปนอยางสํ าคัญ  วัดใดสํ านักใดมีปจจัยลาภมากมักทะเลาะ
กัน  และการศึกษาธรรมะก็ไมเจริญเทาท่ีควร  ถึงทางโลกๆ ท่ีเปนพื้นฐานนี้ก็เชนเดียวกัน  ลาภสักการะ
เกิดมขีึน้  ณ  ท่ีใด  ท่ีนั้นยอมเปนภัยอันตรายแกคนหมูมาก  เปนเจานายฉอราษฎรบังหลวง  โกงกินกัน
แหลกลาญไปหมด  ทะเลาะกันเพราะผลประโยชนไมเทากัน  พอคาประชาชน  ผูมีอิทธิพลขัดผล
ประโยชนกัน  ฆากันตายนับไมถวน  พระพุทธองคจึงตรัสไววา  “กาโร  กาปุริสํ  หนติ”  สักการะยอมฆา
บรุุษผูมีปญญาทราม  ดังนี้

อยูทีเ่กานานเกินไปชอนฝงรากลึกลงไปทุกที  ญาติโยมไปเห็นสิ่งไมดีไมงามในบริเวณวัด  ก็มี
ศรัทธากอสรางขึ้นเปนถาวรวัตถุสวยๆ งามๆ เมื่อกอสรางสวยงามขึ้นมาแลวก็จํ าเปนอยูเองที่จะตองรักษา  
เมือ่ไมรักษาก็เปนโทษตามวินัยของพระ  ผูรักษาก็จะใครละก็พระแกนั่นแหละ  อบรม  ส่ังสอน  การนั่ง
นอน  อยูกนิ  บิณฑบาต  และกิจวัตรทั้งปวง  ตลอดถึงการศึกษาของพระภิกษุและสามเณรทั้งหมดที่อยู
ในวดัมาเปนภาระของพระแกคนเดียว  เขาใหช่ือวา  สมภาร  สมจริงดังเขาวา  เร่ืองนี้หลีกเลี่ยงก็ไมได  จํ า
เปนตองสูไปจนกวาจะสิ้นชีพ
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บุญคุณของพุทธศาสนา
เม่ือมาคิดถึงครูบาอาจารยและพระผูใหญแตปางกอน  มีพระพุทธเจา  เปนตน  ทานนํ าพระ

ศาสนากด็วยอาการอยางนี้แลวก็มีใจกลาหาญขึ้นมาวา  เราคนหนึ่งก็ไดนํ าพระศาสนามาไดโดยลํ าดับ  ไม
เสยีทีท่ีเกิดมาเปนคน  แลวยังบวชในพระพุทธศาสนา  ยังไดทํ าหนาท่ีของตนใหสมบูรณ  เม่ือเขาทํ า
อัญชลีกรรมกราบไหวหรือทํ าทานวัตถุตางๆ ก็นึกถึงตนเสมอวา  เขากราบไหวอะไร  เขากับเราก็เชนเดียว
กัน  คือ  เปนกอน  ดิน  นํ้ า  ไฟ  ลม  เหมือนกัน  แทจริงอยางนอยเขาก็เห็นแกผากาสาวพัตรอันเปน
เคร่ืองหมายของพระอรหันตแลวจึงกราบไหว  พระศาสนาอยูไดดวยความเชื่อถืออยางนี้  ถึงแมจะยังไม
เห็นจริงจังดวยใจของตน  แตเชื่อดวยความเห็นสืบๆ กันมา

เราคดิถงึบญุคณุของพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง  แตบวชมาก็นานแลว  ศาสนาไดปรนปรือตัวเราให
เปนคนดตีลอดเวลา  ศาสนามิไดแนะนํ าสอนใหเราทํ าความชั่วแมแตนอย  แตถึงขนาดนั้นพวกเราก็ยังฝา
ฝนคดิจะทํ าความชั่วอยูร่ํ าไป  ท่ีอยู  ท่ีนอน  เสื่อ  หมอน  มุงมานและอาหารการกินทุกอยาง  ท่ีเราบริโภค
ใชสอยอยูทุกวันนี้ลวนแตเปนของพุทธศาสนาทั้งนั้น  ยาแกโรคภัยไขเจ็บก็เปนของผูมีศรัทธาในพระ
ศาสนาสละมาทํ าทานทั้งนั้น  เราบวชมาเปนพระครั้งแรกก็ตองอาศัยผากาสาวพัตรอันเปนเครื่องหมาย
ของทานผูวิเศษท่ีอุปชฌายอาจารยใหแกเราแลวท้ังนั้น  (อุปชฌายอาจารยก็เปนเพียงตัวแทนพุทธศาสนา
เทานัน้  เพราะทานทั้งหลายเหลานั้นก็ลวนแลวแตยึดเอาพระรัตนตรัยมาเปนหลักดวยกันท้ังนั้น)  เม่ือได
เคร่ืองทรงอันวิเศษนี้แลว  เขาก็กราบไหวทํ าบุญสนุทานจนเหลือหลาย  เราไมตายอยูมาไดจนตราบเทา
ทุกวันนี้ก็เพราะศาสนา  พุทธศาสนามีคุณอเนกอนันตมหันตเหลือท่ีจะพรรณนานับแกตัวของเราพรอม
ท้ังโลกทั้งหมดดวยกัน

เมือ่เราไดมาอยูที่นี่หรือที่ไหนๆ ก็ตาม  เมื่อกํ าลังทางกายมีอยูเราก็ไดกอสรางถาวรวัตถุทางพุทธ
ศาสนาไวเปนหลักฐานตามสมควรแกอัตภาพของตน  เมื่อเราแกแลวเราไมมีกํ าลังกายพอจะกอสรางได  
ญาตโิยมเขามีศรัทธาบริจาคทรัพย  เราก็เอาทรัพยนั้นมากอสรางถาวรวัตถุในพุทธศาสนาแทนตัวตอไป  
ถาหากมีเหลือพอเฉล่ียใหแกวัดอ่ืนๆ ไดเราก็เฉล่ียไป  แตไมยอมเปนทาสของอิฐ  ปูน  หรือไม  แตไหน  
แตไรมา  เพราะเราเห็นวาของเหลานั้นเปนภายนอก  ของเหลานั้นจะสรางใหสวยสดงดงามสักปานใด  
จะหมดเงินกี่รอยลานก็ตาม  หากตัวของเราไมดีประพฤติเหลวไหลแลว  ของเหลานั้นไมมีความหมายเลย  
แกนพทุธศาสนาแทมิใชอยูท่ีวัตถุ  แตหากอยูท่ีตัวผูปฏิบัติตางหาก  อันนี้เปนหลักใจของเรา  การบวชที่
ไดนามวา  เนกขัมมะเพื่อละกามทั้งหลาย  ตั้งใจปฏิบัติตามสัจธรรมคํ าสอนของพระพุทธเจาเพื่อพนจาก
ทุกขท้ังปวงนั้น  จึงไมควรจะนํ าเอาตัวของตนไปฝงไวในกองอิฐกองปูนโดยแท
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๓๕.๑  อุโบสถวัดหินหมากเปง
ในราว พ.ศ. ๒๕๐๙  นายกอง  ผิวศิริ  อยูบานโคกซวก  ตํ าบลพระพุทธบาทนี้  มีจิตศรัทธาสราง

พระประดษิฐานบนกอนหินใหญ  หันหนาไปทางแมนํ้ าโขง  ทํ าดวยหินปูนและทราย  ไมไดผูกเหล็ก  
โดยใชหนิกอนใหญที่หาเอาในบริเวณวัดนี้ผสมกับปูนและทรายกอขึ้นเปนองคพระ  แกหาทุนทรัพยและ
ด ําเนนิการหาชางมากอสรางดวยลํ าพังตนเอง  เราไมเกี่ยวของดวยแตอยางไร  ทราบวาสิ้นเงินไปราว 
๑,๐๐๐.๐๐ บาท (หนึ่งพันบาท)  ไดพระพุทธรูปองคใหญปางสะดุงมาร  ขนาดหนาตักกวางราว  ๔  เมตร
เศษ  สูงตัง้แตฐานจรดยอดพระเกศราว  ๕  เมตรเศษ  แตรูปรางลักษณะก็มิไดงดงามอยางนี้  เพราะ     
ชางทีว่าจางมานั้นเปนชางพื้นบานธรรมดาๆ ไมมีความสามารถและชํ านาญในการปนพระมากนัก  ตอมา
เราไดหาชางที่มีความสามารถมาตกแตงแกไข  โดยเฉพาะพระพักตรตกแตงแกไขอีกสองสามครั้ง        
จงึส ําเร็จเรียบรอยสวยงามดังที่ปรากฏอยูทุกวันนี้  เสร็จแลวเราไดสรางศาลาครอบองคพระไว  โดยทุน
ของวดัและพระเณรชวยกันทํ าเอง

ตอมาทางวัดไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา  เมื่อวันที่  ๒๖  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๑๓  เราจึง
พจิารณาเหน็วาวัดหินหมากเปงแหงนี้  นับวาเปนวัดที่ถูกตองตามกฎหมายโดยสมบูรณ  สมควรที่จะมี
อุโบสถไวเพื่อประกอบสงัฆกรรมตามธรรมวินัย  เพื่อความเจริญรุงเรืองของพระพุทธศาสนาสืบไป  และ
เหน็วาบรเิวณที่ประดิษฐานพระองคใหญนั้น  หากจะสรางอุโบสถครอบไวแลวคงจะเหมาะสมดีนัก  เมื่อ
เสรจ็แลวจะไดทั้งพระอุโบสถและพระประธานพรอมกันทีเดียว

จงึไดท ําพิธีวางศิลาฤกษเมื่อวันที่  ๑๒  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๑๕  โดยเจาพระคุณสมเด็จพระมหา
วรีวงศ (พิมพ  ธัมมธโร)  วัดพระศรีมหาธาตุ  บางเขน  กรุงเทพฯ  เปนประธานฝายสงฆ  พลอากาศโท  ชู  
สุทธิโชติ  เปนประธานฝายฆราวาส

อุโบสถหลังนี้ทํ าเปนหลังคาสองชั้น  กวาง  ๗  เมตร  ยาว  ๒๑  เมตร  สูงจากพื้นถึงเพดาน  ๙  
เมตร  มุงกระเบื้องดินเผากาบกลวย  โดยคุณไขศรี  ตันศริิ  กรมอนามัย  เปนผูออกแบบ  อาจารยเล่ือน    
พุกะพงษ  แหงกรมศลิปากร  เปนผูออกแบบลวดลายตางๆ ตลอดจนแนะนํ าการกอสราง  นายไพบูลย  
จันทด  เปนผูรับเหมากอสราง  เฉพาะคาแรงงานราคา  ๓๐๐,๐๐๐  บาท(สามแสนบาทถวน)                    
น.ท. พูนศักดิ์  รัตติธรรม  เปนผูหาเครื่องอุปกรณที่มีอยูทางกรุงเทพฯ  นายแสงเพ็ชร  จันทด  เปน
เหรัญญกิและหาอุปกรณตลอดจนควบคุมการกอสรางโดยใกลชิด  ทุนทรัพยที่ใชในการกอสรางรวมทั้ง
ส้ินประมาณ  ๗๐๐,๐๐๐  บาท (เจ็ดแสนบาท)  ไดจากผูมีจิตศรัทธาทั้งสิ้น  ไดจัดใหมีการฉลองอุโบสถ  
ยกชอฟา  ผูกพทัธสมีาตดัลูกนิมิต  เมื่อวันที่  ๕ - ๗  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๑๖  โดยมีเจาพระคุณ  สมเด็จพระ
มหาวรีวงศ (พิมพ)  เปนประธานฝายสงฆ  และพลอากาศโทชู  สุทธิโชติ  เปนประธานฝายฆราวาสอีก
เชนกัน
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เมือ่ป พ.ศ. ๒๕๒๙  ไดทํ าการซอมแซมเปลี่ยนกระเบื้องมุงหลังคาเปนกระเบื้องซีแพคโมเนีย  
ท ําชอฟาใบระกาคันทวยหางหงส  ทํ าลวดลายปูนปนซุมประตู  หนาตาง  บัวหัวเสา  กํ าแพงแกวรอบ
อุโบสถ ทาสีทั้งภายในและภายนอก  ส้ินทุนทรัพย ๔๕๐,๐๐๐ บาท (ส่ีแสนหาหมื่นบาทถวน)

ในปพ.ศ. ๒๕๓๕  ไดทํ าการปดทองพระประธานองคใหญ  ส้ินทุนทรัพยอีก  ๒๙๙,๕๐๐.๐๐ 
บาท (สองแสนเกาหมื่นเกาพันหารอยบาทถวน

๓๕.๒  มณฑปแหงวัดหินหมากเปง
เมือ่ พ.ศ. ๒๕๑๕  เราไดพิจารณาเห็นวา  สถานที่ตรงริมแมนํ้ าโขงนี้เปนทํ าเลเหมาะ  คิดอยากจะ

สรางมณฑปขึ้นสักหลังหนึ่ง  ใหมีลักษณะเปนศิลปะแหงลุมแมนํ้ าโขง
เพือ่เปนสถานที่ประดิษฐานสิ่งสักการบูชา  มีพระพุทธรูป  พระบรมสารีริกธาตุ  เปนอาทิ  นอก

จากนัน้เราไดแอบนึกปรารถนาไวในใจวาเพื่อความไมประมาท  หากเรามีอันเปนไปก็จะไดไมตองเปน
ภาระใหคนอยูหลังจัดหาที่เก็บกระดูกของเราใหยุงยากไปดวย

เราไดปรารภความประสงคการจัดสรางมณฑปนี้แกบุคคลเปนจํ านวนมาก  แตในที่สุดเรื่องนั้น
จ ําตองเงียบหายไป  เพราะไมมีทุนทรัพย

ตอมาป พ.ศ. ๒๕๒๐  คุณประพฒัน  เกษสอาด  ไดมาเยี่ยมที่วัด  เราไดปรารภเรื่องนี้อีก         
คุณประพฒันเกดิสนใจเห็นดีดวย  ไดรับอาสาวาจะเขียนแบบแปลนตัวมณฑปมาใหดู  เมื่อคุณประพัฒน
เขยีนแบบโครงรางมณฑปเสร็จแลวก็นํ าไปปรึกษาคุณประเวศ  ลิมปรังสี  ผูอํ านวยการกองหัตถศิลปแหง
กรมศลิปากร  ใหชวยพิจารณาตกแตงแกไขเพิ่มเติมรายละเอียดตางๆ ของตัวมณฑป  คุณประเวศ  เปน   
ผูที่สันทัดกับศลิปกรรมแหงลุมแมนํ้ าโขงผูหนึ่งในปจจุบันนี้  ไดใหความสนใจชวยเหลือดวยความยินดี
ยิง่  และในโอกาสตอมาก็เปนผูรับออกแบบตรวจตราแกไขเพิ่มเติมงานกอสรางมณฑป  ตั้งแตเร่ิมตนจน
กระทัง่เสร็จสมบูรณ  รวมทั้งการตกแตงภายในดวย

เมือ่แบบแปลนมณฑปเสร็จเรียบรอยแลว  คุณประพฒันไดนํ ามาใหดู  นับวาเปนแบบมณฑปที่
งดงามสงานาดูหลังหนึ่งทีเดียว  แตยังมิไดคํ านวณเกี่ยวกับเรื่องโครงสรางซึ่งเปนคอนกรีตเสริมเหล็ก    
จึงไดนํ าแบบแปลนกลับไปดํ าเนินงานตอแลวก็หายเงียบไปอีกครั้งหนึ่ง  เปนระยะเวลานานพอสมควร  
จนคดิวาคงจะไมสํ าเร็จเสียแลว  เราจึงไดตัดสินใจเลิกลมความคิดที่จะทํ าเสีย

ตอมาเมื่อตนป พ.ศ. ๒๕๒๒  คุณประพฒัน  ไดมาพบเรา  ในระยะที่เงียบหายไปนั้น  เธอไดนํ า
แบบไปใหวศิวกรชวยคํ านวณโครงสรางคอนกรีตของตัวอาคารอยู  และในเวลาเดียวกันก็ไดพยายามหา 
ผูมาชวยค ํานวณพื้นฐานรากดวย  เมื่องานยังไมเสร็จจึงยังไมไดมาแจงเรื่องราวใหทราบ  เธอขอดํ าเนิน
การตอไป

เมือ่  นายแพทย วันชัย  พงศพิพัฒน  แหงโรงพยาบาลพระพุทธบาท  จังหวัดสระบุรี  ผูเคยมา
บวชและจ ําพรรษาที่วัดหินหมากเปงนี้  เมื่อทราบเรื่องเขาก็ถวายเงินไวใหสองแสนบาท  เพื่อเร่ิมตนงาน
กอสราง  และภายหลังยังไดถวายเพิ่มอีกหนึ่งแสนบาท



๘๗

ตวัมณฑปเปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กขนาดใหญ  ๓  ช้ัน  ความกวาง x ยาว  วัดได ๑๓ x ๑๓ 
เมตร สวนสูงประมาณ ๓๖ เมตร  ไดอาศัยผูเชี่ยวชาญหลายฝายรวมกันพิจารณาและดํ าเนินการ  กลาวคือ  
งานดานสถาปนิกและศลิปกรรม  คุณประพฒันและคุณประเวศเปนผูควบคุมดูแล  งานดานโครงสราง
อาคารซึ่งเปนคอนกรีตเสริมเหล็กทั้งหมดนั้น  ร.อ. ชัยชาญ  ภญิญาวัธน ร.น. เปนผูคํ านวณให  สวนความ
มัน่คงของฐานรากของมณฑปหลังนี้  ซ่ึงมีความยากลํ าบากเปนพิเศษ  เพราะพื้นฐานรากทั้งหมดของตัว
อาคารตองสรางลงบนดินตลิ่งที่ลาดชันของฝงแมนํ้ าโขง  จะตองอาศัยผูเชี่ยวชาญโดยเฉพาะ  การนี้  
ศาสตราจารย  ดร. ชัย  มุกตพนัธุ  ไดรับภาระมาตรวจสอบพื้นที่และชั้นหินตางๆ แลวออกแบบกํ าหนด
ฐานรากอาคารใหทั้งหมด  ทั้งๆ ที่ทานมีงานรัดตัวอยูมากมาย  ก็ยังหาโอกาสปลีกตนและเวลามาเปนธุระ
ใหดวยความยินดี  นาอนุโมทนาในกุศลจิตของทาน

ผูทีท่ํ าการกอสรางคือ  คุณประมุข  บรรเจิดสกุล  แหงบริษัท ป.ว.ช. ลิขิตการสราง  ไดชวยเหลือ
ถือเสมือนเปนการกอสรางของตัวเอง  ส่ิงใดไมดีไมเหมาะก็พยายามแกไขดัดแปลงใหดีขึ้นอยูเสมอ      
แมวาจะอยูนอกรายการขอผูกพันสัญญาก็ตาม

การกอสรางไดเร่ิมขึ้นโดยทํ าสัญญาการกอสรางฉบับแรกเมื่อวันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๒๒  และ
ฉบบัทีส่องเมื่อวันที่  ๑๙  สิงหาคม  ปเดียวกัน  ในราคกอสรางทั้งสิ้นสองลานเจ็ดแสนหนึ่งหมื่นกพันเกา
รอยสามสิบบาท  นี้เปนราคาเริ่มแรก  ภายหลังตอมาไดมีการปรับปรุงเพิ่มเติมรายการตางๆ เพื่อความ
เรียบรอยสวยงาม  และเหมาะสมขึ้นไปอีก  เมื่อรวมเบ็ดเสร็จแลวเปนคากอสรางทั้งสิ้นประมาณหาลาน
บาท

เมือ่การกอสรางเริ่มขึ้น  ก็มีผูมีจิตศรัทธาถวายปจจัยรวมการกอสรางมาโดยลํ าดับ  คุณกษมา (ตุ) 
ศภุสมทุร  ถวายหนึ่งแสนบาท  คณะการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย  และบริษัทการบินไทย  ไดรวม
กนัทอดกฐนิสามัคคี ป ๒๕๒๒  เพื่อหาปจจัยสรางมณฑป  ไดเงินหกแสนสี่หมื่นบาท  กรมการศาสนา
อนุมัติเงินอุดหนุนสองแสนหาหมื่นบาท  และเมื่อการกอสรางดํ าเนินมาจนปรากฏเปนรูปรางบางแลว    
กม็ผูีศรัทธามาจากทั่วสารทิศ  เปนรายบุคคลบาง  เปนคณะบาง  มาไดเห็นการกอสรางก็เกิดจิตศรัทธา
รวมบรจิาคสมทบทุนการกอสรางเปนอันมาก  จนเหลือที่จะกลาวนามทานเหลานั้นไดในที่นี้ไดหมดสิ้น  
ผูทีร่วมบริจาคมากที่สุดและเปนกํ าลังสํ าคัญเห็นจะเปน  คุณธเนตร  เอยีสกุล  ไดบริจาควัสดุอุปกรณและ
เงนิสด  ซ่ึงเมื่อคิดรวมทั้งหมดแลวก็เปนมูลคามากกวาหกแสนบาท  นับวาเปนกํ าลังสํ าคัญผูหนึ่งทีเดียว

มณฑปหลังนี้  นับวาเปนสิ่งกอสรางที่คอนขางพิเศษ  กลาวคือ  ไดรับการเอาใจใสและเลือกสรร
อยางพเิศษทุกขั้นตอน  เร่ิมแตการเลือกตํ าแหนงสถานที่กอสราง  ซ่ึงจะเห็นวาเปนจุดที่เดนและเหมาะสม  
เมือ่มองจากภายในอาคารสามารถเห็นทิวทัศนโดยรอบ  ไมมีจุดอับ  การออกแบบรูปทรงของอาคารเปน
มณฑป  ซ่ึงมีความงดงาม  มีลักษณะพิเศษ  เปนศิลปะแหงลุมแมนํ้ าโขงโดยเฉพาะ  โครงสรางตลอดจน
ฐานรากสรางอยางแข็งแรงเปนพิเศษ  ทั้งนี้ดวยความมุงหมายจะใหเปนถาวรวัตถุ  เปนปูชนียสถานอัน
มัน่คงไวช่ัวกาลนาน



๘๘

พระพุทธรูปประธานราคา ๙๕,๐๐๐ บาท  บริษัท ป.ว.ช. ลิขิตการสราง  และคุณจวบจิต  รอดบุญ  
คุณโรส  บริบาลบุรีภัณฑและคณะ  ออกคนละครึ่ง  เปนพระพุทธรูปที่ไดรับการออกแบบและสรางขึ้น
อยางงดงามสมสวนในลักษณะศิลปะรวมสมัย  โดยปฏิมากรผูชํ านาญแหงกรมศิลปากร  มีความสงางาม
และมคีวามนุมนวลเปนพิเศษ  ผิดไปจากพระพุทธรูปตามวัดหรือปูชนียสถานอื่นๆ

ชุกชทีีป่ระดิษฐานของพระพุทธรูป  พรอมทั้งเครื่องประดับประดาตกแตงทั้งหมด  น.พ. แสวง  
วจันะสวสัดิ์  และญาติมิตร  เปนผูถวายคากอสราง  เปนเงินสี่แสนสองหมื่นหาพันบาท

ความพเิศษสุดทาย  ซ่ึงอาจเรียกวาเปนความพิเศษยอดสุด  ก็คือวา  มณฑปหลังนี้สํ าเร็จเปนรูป
รางขึน้มาไดก็ดวยแรงศรัทธาลวนๆ ทุนทรัพยที่ใชในการกอสรางทั้งหมด  มาจากการบริจาคดวยศรัทธา
อันบรสุิทธิข์องสาธุชนทั้งหลาย  โดยที่ทางวัดไมไดมีการเรี่ยไรหรือออกฎีกาบอกบุญแตอยางใดเลย  นับ
วาเปนความพิเศษอยางยิ่งยากที่จะมีไดในยุคปจจุบันนี้

นบัตัง้แตริเร่ิมมา  จนกระทั่งสํ าเร็จเสร็จสิ้นสมบูรณลงไดในที่สุด  ก็ดวยความรวมมือรวมใจจาก
คนหลายฝาย  ซ่ึงตากก็มารวมมือรวมใจกันดวยความยินดี  เต็มอกเต็มใจ  ทั้งนี้เพราะ  ทุกคนที่เราได
กลาวนามถึงก็ดี  ไมไดกลาวนามก็ดี  ตางก็มีศรัทธาตรงกัน  จึงไดมารวมกันทั้งกํ าลังทรัพย  ทั้งกํ าลังกาย  
ก ําลังปญญาความคิดอันเปนเหตุผลักดันใหเกิดมณฑปที่ทรงความสงาเปนเอก  ยากที่จะมีอาคารหรือปูช
นยีสถานอืน่ใดในสมัยนี้ทัดเทียมได  สมควรที่สาธุชนทั้งหลายจะไดมีความภาคภูมิใจ  เราปลื้มปติใน
กศุลเจตนา  และขออนุโมทนาในสวนกุศลอันเกิดจากศรัทธาของทานทุกผูทุกคน

อนึง่ในป พ.ศ. ๒๕๓๕  ไดทํ าการซอมแซมทาสีภายนอกใหมทั้งหมด  พรอมทั้งปดทองแตสัน
หลังคาขึน้ไปจรดยอดมณฑป  ส้ินทุนทรัพยอีก ๓๓๗,๗๕๐.๐๐ บาท (สามแสนสามหมื่นเจ็ดพันเจ็ดรอย
หาสิบบาทถวน)  ซ่ึงก็ไดจากศรัทะาของทานสาธุชนทั้งหลายที่พรอมใจกันทํ านุบํ ารุงพระพุทธศาสนา
และเปนอนุสรณแกเราผูสรางซึ่งมีอายุครบ  ๙๐  ปบริบูรณ  เมื่อ  ๒๖  เมษายน  ๒๕๓๕  นั้นดวย

๓๕.๓  ศาลาเทสรังสี
ปฐมศาลาของวัดหินหมากเปงเปนศาลาโรงฉันยอมๆ ยกพื้นสูง  เสาไม  พื้นปูไมกระดาน  ฝาใช

ไมไผขดัแตะ  หลังคามุงดวยสังกะสี  มีสภาพไมคงทนถาวร  เมื่อเราไดมาพักอยูที่นี้ไดในราวสองป   
ญาตโิยมทางกรุงเทพฯ   ก็เดินทางมาที่แหงนี้มากขึ้น  เมื่อไดมาพบเห็นสถานที่แลวชอบใจเกิดศรัทธา
เล่ือมใส  จึงรวมใจกันหาเงินมากอสรางศาลาการเปรียญขึ้นใหมแทนศาลาหลังเดิมซึ่งชํ ารุดทรุดโทรม 
มากแลว

ศาลาการเปรียญที่กอสรางขึ้นนั้น  มีลักษณะเปนเรือนไมทรงไทย  สองชั้น  ขนาดกวาง ๑๑  
เมตร  ยาว  ๑๗  เมตร  โดยใชแรงงานของพระภิกษุสามเณรชวยกันกอสรางเปนสวนใหญ  สรางเสร็จ
เรียบรอยเมื่อวันที่  ๒๐  กรกฎาคม  ๒๕๑๐  คากอสรางเปนจํ านวนเงินทั้งสิ้น  ๘๔,๗๖๓.๐๐ บาท (แปด
หมืน่สีพ่นัเจ็ดรอยหกสิบสามบาทถวน)  และไดใหนามศาลาหลังนั้นวา “ศาลาเทสกประดิษฐ”



๘๙

กาลเวลาลวงเลยมาโดยลํ าดับ  ญาติโยมจากทางกรุงเทพฯ และจังหวัดตางๆ ไดพากันมาที่วัด  
หนิหมากเปงนี้มากขึ้น  กอปรดวยการคมนาคมสะดวกขึ้น  เพราะทางราชการไดตัดถนนผานหนาวัด   
พระภกิษสุามเณร  อุบาสกอุบาสิกา  ที่มาอยูพักจํ าพรรษารักษาศีลปฏิบัติภาวนา  ทั้งที่มาอยูประจํ าและ  
มาพกัเปนครั้งคราวก็เพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ เมื่อถึงเทศกาลวันสํ าคัญทางพระพุทธศาสนา  ศาลาการเปรียญที่
มอียูจึงไมสามารถตอนรับญาติโยม  อุบาสกอุบาสิกาไดเพียงพอ  ประกอบกับศาลาเทสกประดิษฐก็ชํ ารุด
ทรุดโทรม  เนือ่งจากปลวกกัดกินจนเสียหายเปนบางสวน  อาจไมปลอดภัยและอาจเกิดอันตรายขึ้นไดใน
ภายหนา  คณะกรรมการวัดหินหมกเปงจึงไดมาปรึกษาหารือกันกับเรา  และมีความเห็นพองตรงกันวา
ควรจะสรางศาลาการเรียญหลังใหมใหกวางขวางและคงทนถาวรขึ้นกวาเดิม  เพื่อเปนที่ประกอบ          
ศาสนกิจสืบตอไป

ศาลาการเปรียญหลังใหมนี้ไดสรางขึ้นที่เดิม  โดยร้ือศาลาหลังเกาออกเสีย  มีลักษณะเปนอาคาร
คอนกรตีเสริมเหล็กสองชั้น  ขนาดกวาง ๒๓.๐ เมตร  ยาว ๔๔.๐ เมตร ช้ันบนภายในตัวอาคารเปนหอง
โถงตลอด  ปูพื้นดวยไมปารเก  กั้นฝาโดยรอบดวยกระจกกรอบอะลูมิเนียม  พรอมทั้งติดประตูหนาตาง
โดยรอบ  ระเบียงและชานศาลารอบตัวอาคารปูพื้นดวยหินออน  ช้ันลางเปนหองโถงตลอด  ปูพื้นดวย
หนิออนทั้งหมด  ชานพักบันไดและขั้นบันไดทํ าดวยินกรวดลาง

การออกแบบโดย  อาจารยสาคร  พรหมทะสาร  แหงวิทยาลัยเทคนิคหนองคาย  ทํ าสัญญาจาง
เหมาแรงงานกับนายกองศรี  แกวหิน  เมื่อวันที่ ๒๕  มกราคม  ๒๕๒๘  โดยทางวัดเปนผูจัดหาวัสดุ    
กอสรางทั้งหมด  การกอสรางแลวเสร็จตามสัญญาเมื่อวันที่ ๒๕  กุมภาพันธ  ๒๕๒๙  คากอสรางทั้ง
ศาลาการเปรยีญและหอระฆัง  เปนจํ านวนเงินทั้งสิ้น  ๗,๖๙๓,๙๒๖.๕๒ บาท (เจ็ดลานหกแสนเกาหมื่น
สามพันเการอยยี่สิบหกบาทหาสิบสองสตางค) เสร็จแลวไดขนานนามศาลาหลังนี้วา  “ศาลาเทสรังสี  
พ.ศ. ๒๕๒๙“

๓๕.๔  จิตรกรรมฝาผนัง
ภายหลังบรรดาศษิยานศุษิยไดมีจิตศรัทธา  จะใหมีการวาดภาพจิตกรรมฝาผนังศาลาการเปรียญ

ช้ันบน  จงึไดวาจางชางเขียนภาพจิตกรรมฝาผนังดวยสีนํ้ ามันอยางดี  ชวงกลางเปนเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธ
ประวัติตอนประสูติ  เสด็จออกบรรพชา  ทรงบํ าเพ็ญทุกรกิริยา  ตรัสรู  แสดงปฐมเทศนา  ทรงแสดง
โอวาทปาฏิโมกข  และเสด็จดับขันธปรนิพิพาน  ชองดานขวามือเปนภาพเรื่องราวเกี่ยวกับวัดหินหมาก
เปง  ดานซายมือเปนภาพพระธาตุพนม  และเรื่องราวประเพณีทองถ่ินภาคอีสาน  โดยทํ าสัญญาจางกับ  
นายสามารถ  ทองสม  เมื่อวันที่  ๒๗  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๓๐ ในราคา ๖๕๐,๐๐๐.๐๐ บาท(หกแสนหา
หมืน่บาทถวน)กํ าหนดแลวเสร็จภายใน  ๑๒  เดือน  ทั้งนี้อยูในความควบคุมของคุณไขมุกด  ชูโต

๓๕.๕ หอระฆัง
ตอมาไดสรางหอระฆังไวตรงมุมศาลาดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  โดยการกอสรางหอระฆัง

ดงักลาวนั้น  คุณธเนตร  เอียสกุล  มีจิตศรทธาบริจาคคาแรงงานในการกอสรางทั้งหมดตามสัญญา  
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จํ านวน ๓๕๐,๐๐๐.๐๐ บาท (สามแสนหาหมื่นบาทถวน) และไดหลอระฆังมาถวายอีกดวยในราคา 
๖๐,๐๐๐.๐๐ บาท (หกหมื่นบาทถวน)

๓๕.๖  หอสมุดวัดหินหมากเปง
หอสมุดเดิมเปนอาคารไมช้ันเดียวตั้งอยูตรงอาคารหอสมุดหลังปจจุบันนี้ เมื่อทางวัดไดดํ าเนิน

การกอสรางศาลาการเปรียญใกลจะแลวเสร็จตามสัญญาเราพิจารณาเห็นวควรจะสรางอาคารหอสมุดขึ้น
ใหม ใหมีสภาพสอดคลองกับศาลาการเปรียญก็ไดรับความชวยเหลือดวยดีจาก คุณชชัวาลย พร้ิงพวงแกว
แหงบริษัทดีไซด ๑๐๓ จ ํากดั กรุงเทพฯ ชวยออกแบบแปลนใหมีลักษณะเปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก 
สองชั้น ขนาดกวาง ๑๒.๓๐ เมตร ยาว ๑๓.๐๐ เมตรหลังคาทรงไทยแบบสามมุข มีหนาบันทํ าลวดลาย
ปนูปนทัง้ สามดาน ทํ าสัญญาจางเหมาแรงงานกับนายกองศรีแกวหิน เมื่อวันที่ ๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๒๘ 
โดยทางวดัเปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณที่ใชในการกอสรางทั้งหมด แลวเสร็จตามสัญญาเมื่อวันที่ ๙ เมษายน 
พ.ศ.๒๕๒๙ ส้ินคากอสรางจํ านวน ๗๒๕,๐๕๔.๖๓ บาท (เจ็ดแสนสองหมื่นหาพันหาสิบสี่บาทหกสิบ
สามสตางค)

๓๕.๗  หอกลอง
เมื่องานกอสรางหอสมุดเสร็จเรียบรอยตามสัญญาแลวคุณเธนตร เอียสกุล ผูมีศรัทธาแข็งกลาคน

หนึ่ง ไดปวรณาขออนุญาตตอเรา ขอเปนเจาภาพสรางหอกลองพรอมกับจัดหากลองใหญมาถวาย เพื่อให
เปนคูกันกับหอระฆังสมบูรณแบบตามประเพณีนิยม ประกอบกับศรัทธาญาติโยมทางจังหวัดสกลนคร
จงัหวดักาฬสินธุ จังหวัดมุกดาหาร และบานขัวสูง มีจิตศรัทธาสรางโปงขนาดใหญมาถวาย เราจึงไดออก
แบบและวาจางใหชางมาทํ าหอกลองขึ้น ช้ันบนเปนที่ตั้งกลอง ช้ันลางเปนที่แขวนโปง ส้ินคากอสราง
เปนเงิน ๖๕,๐๐๐.๐๐ บาท (หกหมื่นหาพันบาทถวน) คุณธเนตร รับเปนเจาภาพออกเงินทั้งหมด

๓๕.๘ กุฏิเสนาสนะ
กฏิุ เสนาสนะที่อยูอาศัยของพระภิกษุสามเณร ซ่ึงเปนสิ่งจํ าเปนอยางหนึ่งทีตองจัดใหมีขึ้นตาม

ความเหมาะสม กุฏิที่สรางขึ้นแตแรกมาอยูใหมๆ เพียงไมกี่หลัง บางหลังก็ชํ ารุดทรุดโทรมจํ าเปนตอง
ซอมแซม หรือร้ือทํ าเสียใหมใหถาวรก็มีขณะเดียวกันก็สรางเพิ่มเติมขึ้นมาอีกดวยเพื่อใหเพียงพอกับ
ความตองการของพระภิกษุสามเณรที่เพิ่มขึ้น

กุฏิในวัดหินหมากเปงสวนใหญเปนกุฏิทรงไทยขนาดเล็กใหญตามความเหมาะสม ซ่ึงลวนแลว
แตเกิดจากศรัทธาของญาติโยมทั้งหลายมาปลูกสรางถวายคนละหลังสองหลังบางทานถึงสามหลังก็มี 
เพื่อหวังประโยชนแกพระภิกษุสามเณรจะไดอยูพักจํ าพรรษา และผูที่สนใจในการปฏิบัติก็มาขอปลูก
บานพักเพื่ออยูภาวนาบํ าเพ็ญเพียร จนปจจุบันนี้มีกุฏิถาวรสํ าหรับพระภิกษุสามเณรจํ านวน๕๖ หลัง    
บานพกัชีและบานพักญาติโยม จํ านวน๓๗ หลังศาลาแมชี โรงครัว หองนํ้ าหองสวม ถังนํ้ าประปาขนาด
ใหญสํ าหรับจายนํ้ าใชทั่วทั้งวัด  เครื่องกํ าเนิดไฟฟาเมื่อประมาณราคาแลวมีมูลคาไมตํ่ ากวา ๑๐ ลานบาท
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เมือ่ พ.ศ.๒๕๒๖ นายบุญ สกุลคู พรอมดวยญาติมิตรไดมีจิตศัรทธาสรางอาคารมอบถวายเปน
อาคารเรียนนักธรรมแกพระภิกษุสามเณรที่อยูจํ าพรรษา เปนอาคารชั้นเดียวหนึ่งหลังสิ้นเงินคากอสราง
ในราว ๓๐๐,๐๐๐.๐๐ บาท (สามแสนบาทถวน)

๓๕.๙ กํ าแพงวัด
นบัแตเราไดมาอยูที่วัดหินหมากเปงตั้งแต พ.ศ. ๒๕๐๘ การพัฒนาวัดและการกอสรางถาวรวัตถุ

กค็อยเจรญิเปนมาโดยลํ าดับ ดวยแรงศัรทธาของศิษยานุศิษยและญาติโยมทั้งหลายขณะเดียวกันก็ซ้ือที่ดิน
ขยายอาณาเขตของวัดเพิ่มขึ้นอีกดวยในป พ.ศ.๒๕๒๘ นายสรศักดิ์ สรอยสนธ (นายอํ าเภอศรีเชียงใหม
ขณะนัน้) ไดชวยเปนธุระติดตอกับเจาหนาที่ของกรมที่ดิน เพื่อขอเอกสารสิทธิตอทางราชการใหถูกตอง
ตามกฏหมายจนสํ าเร็จเรียบรอยตามประสงค ปรากฏตามหลักฐานหนังสือรับรองการทํ าประโยชน      
(น.ส.๓ ก.) เลขที่ ๐๐๐๑ เลมที่ ๑ ก. หนาที่ ๐๑ ออกใหเมื่อวันที่ ๒๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๘ เนื้อที่ ๒๖๑ 
ไร ๒ งาน ๙๒ ตารางวา นับวาเปนสถานที่แหงแรกและแหงเดียวในเขตพื้นที่นี้ที่ไดรับเอกสารสิทธิ     
ถูกตองตามกฎหมาย

เราจึงพิจารณาเห็นวาวัดหินหมากเปงก็มีการพัฒนาเจริญขึ้นมากแลว บานเมืองโดยเฉพาะ        
หมูบานใกลเคียงก็เจริญขยายกวางขวางขึ้นโดยลํ าดับ สมควรที่จะกํ าหนดเขตแดนของวัดใหเปนเอกเทศ
สวนหนึ่งตางหากใหชัดเจนจึงไดขอความรวมมือไปยังสํ านักงานเรงรัดพัฒนาชนบท (รพช.) จังหวัด
หนองคายก็ไดรับความรวมมือดีจากคุณวรพจน ธีระอํ าพน หัวหนาสํ านักงานในดานการออกแบบการ
ปรับปรุงพื้นที่เตรียมการกอสรางและทํ าถนนดินรอบแนวกํ าแพงหลังจากกอสรางเสร็จแลว โดยไดสง
ชางผูชํ านาญงานมาคอยดูแลชวยเหลือตลอดจนงานแลวเสร็จ

ท ําสญัญาจางเหมาทั้งแรงงานและวัสดุอุปกรณกับ นายกองศรี แกวหิน เมื่อวันที่ ๑๕ ตุลาคม 
พ.ศ. ๒๕๒๙  ดานหนาจากประตูใหญไปจนสุดเขตแดนทางทิศตะวันตกความยาว ๖๕๔ เมตร            
ทางทศิตะวนัตกทํ าไปจนจรดริมแมนํ้ าโขง ความยาว ๕๓๓ เมตร รวมคากอสรางทั้งสองดานเปนจํ านวน
เงนิทัง้สิน้  ๑,๖๑๓,๓๒๐.๐๐ บาท (หนึ่งลานหกแสนหนึ่งหมื่นสามพันสามรอยยี่สิบบาทถวน)

อนึง่ เมือ่ป พ.ศ. ๒๕๓๔ ไดสรางกํ าพงคอนกรีตเสริมเหล็ก ดานหนาวัดจากซุมประตู ไปจนจรด
แมนํ ้าโขงทางดานทิศใต  ความยาวประมาณ ๖๕๐ เมตร   ส้ินทุนทรัพยอีก  ๑,๐๙๐,๐๐๐.๐๐  บาท            
( หนึง่ลานเกาหมื่นบาทถวน)

ถวายพระราชกุศล
                หลังจากการกอสรางศาลาการเปรียญ  หอสมุด  หอระฆัง  หอกลองและกํ าแพงวัดเสร็จ      
เรียบรอยตามประสงค   เราเห็นวาถาวรวัตถุเลานี้เกิดขึ้นดวยแรงศรัทธาของญาติโยมทั้งหมดเมื่อการ    
กอสรางเสร็จเรียบรอย  ก็จํ าเปนที่ควรจะมีการฉลองเพื่อประกาศใหทานผูมีสวนชวยเหลือในการนั้นๆ   
ไดทราบถึงความสํ าเร็จ  และไดรวมอนุโมทนากุศลบุญโดยพรอมเพรียงกันประกอบกันในป พ.ศ. 
๒๕๓๐   ซ่ึงชาวไทยทั้งหลายถือวาเปนโอกาสมหามงคลที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ของปวงชน
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ชาวไทยทั้งหลายทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ ๕ รอบจึงไดกํ าหนดการฉลองถาวรวัตถุเหลานั้น         
ในวนัที ่๒๕ - ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๐ ซ่ึงเปนวาระที่เรามีอายุครบ ๘๕ ปบริบูรณ และไดทํ าพิธีถวาย
พระราชกุศลแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พรอมกันทีเดียวในการนี้มีพระวราเทพวราลังการ∗

(ศรีจันทร วัณณาโภ) รองเจาคณะภาค ๑๑(ธ) วัดศรีสุทธาวาส จังหวัดเลย  เปนประธานฝายสงฆ พรอม
ดวยพระธรรมไตรโลกาจารย∗∗ (รักษ มวีรรณดิษฐ)เจาคณะภาค ๙ (ธ) วัดศรีเมือง จังหวัดหนองคาย    
พระเทพเมธาจารย∗∗∗ รองเจาคณะภาค๘ (ธ) วัดโพธสิมภรณ จังหวัดอุดรธานี พระภาวนาพิศาลเถระ****

(พุธ ฐานิโย) วัดปาสาลวนั จังหวัดนครราชสีมา และพระเถรานุเถระทั้งหลาย  ฝายฆราวาสมี พล.อ.อ.  
หะริน หงสกุล เปนองคประธานในพิธีนํ าถวายถาวรวัตถุเหลานั้น และนํ าถวายพระราชกุศล  ไดรับ  
ความกรุณาจากสมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวฑัฒโน) วัดบวรนิเวศ กรุงเทพฯ ซ่ึง 
ขณะนั้นดํ ารงสมณศกัดิเ์ปนสมเด็จพระญาณสังวร ทรงแตงคํ าถวาย

นอกจากการกอสรางเปนการตอบแทนบุญคุณของพระพุทธศาสนา  สํ าหรับในวัดหินหมากเปง
ทีเ่ราไดอาศัยรมเงาอยูมาเปนเวลากวายี่สิบปดังกลาวแลว ทรัพยที่ญาติโยมมีศรัทธาบริจาค ปวารณาถวาย
เปนการสวนตัวแกเราก็ยังมีเหลือพออยูอีกเฉลี่ยใหแกวัดอนๆ ไดเราก็เฉลี่ยไป เพื่อการกอสรางถาวรวัตถุ
ใหเปนการทํ านุบํ ารุงพระพุทธศาสนา  พรอมกันนั้นมีญาติโยมมารายงานถึงความจํ าเปนที่ควรตองชวย
ดานสาธารณประโยชนตางๆ อันมีกิจการโรงเรียน หรือโรงพยาบาล เปนอาทิ เราก็ชวยเหลือเจือจานไป
ตามก ําลังความสามารถ เพื่อประโยชนของผูบริจาคเงินปวารณาถวายทานแกเราแตเบื้องตนดวย

การกอสรางทั้งหมดโดยสรุปใจความมานี้ ยอมเปนการยุงยากแกผูกระทํ าอยางยิ่ง โดยสวนมาก 
ผูทีไ่มคอยสํ าเร็จก็เพราะขาดทุนทรัพยและศรัทธา โดยเฉพาะอยางยิ่งขาดคุณธรรมประจํ าตัวเมื่อทํ าสํ าเร็จ
ก็ดีอกดีใจ เมื่อทํ าไมสํ าเร็จก็ตีอกชกหัววุนวายไปหมด แตสํ าหรับตัวเราท่ีกระทํ ามาทั้งหมดนั้นไมรูสึก
อะไรเลย  สํ าเร็จก็ชาง  ไมสํ าเร็จก็ชาง  ใจมันเฉยๆอยู

การกระทํ าสิ่งใดๆเราถือวาเปนสักแตวาทํ าเพื่อกิจพระศาสนาปจจัยท่ีทํ าก็ไมใชทุนทรัพยของตน 
เปนศรัทธาญาติโยมชาวบานทั้งหมด เม่ือทํ าสํ าเร็จไปไดก็เปนระโยชนแกพระพุทธศาสนา และเปนบุญ

                                                          
∗ ปจจุบันเปนที่  พระธรรมวราลังการ  รองเจาคณะภาค ๘ (ธ)
∗∗ ปจจุบันเปนที่ปรึกษาเจาคณะภาค  ๙ (ธ)
∗∗∗ ปจจุบันเปนที่  พระธรรมบัณฑิต  (จันทรศรี  จันททีโป)  เจาคณะภาค  ๙ (ธ)
∗∗∗∗ ปจจุบันเปนที่  พระราชสังวรญาณ



๙๓

กุศลแกญาติโยมทั้งหลาย การจะทํ าอะไรก็ตองบอกบุญเรี่ยไร การบอกบุญเรี่ยไรเปนการจูจี้ทํ าใหรํ าคาญ
เบื่อหนาย

การทีเ่ราไดกระทํ าไปจนสํ าเร็จทุกรายการนั้น  ก็ดวยทุนทรัพยที่ญาติโยมจากจตุรทิศทั้งสี่  จาก
ตางประเทศก็มีไดมาปวารณาถวายไว  ในสวนที่ปวารณาถวายเปน  กฐิน  ผาปา  สังฆทาน  คาภัตตาหาร  
คาไฟฟา  นํ ้าประปานั้น  ไดรวบรวมไวเปนทุนทรัพยของทางวันพระโดยเฉพาะ  ใชเฉพาะในกิจการของ
วดัหนิหมากเปงเทานั้น  ในสวนที่ปวารณาถวายเปนการสวนตัวแลวแตเราจะใชในกิจการใดตามอัธยาศัย  
ตัง้แตหนึ่งบาท  สิบบาท  รอยบาท  พันบาท  หมื่นบาท  แสนบาท  ตามกํ าลังทรัพยและศรัทธานั้น  เมื่อ
เห็นวามีจํ านวนมากพอสมควรที่จะสรางถาวรวัตถุเพื่อสาธารณประโยชน  จึงไดนํ าไปใชในกิจการที่
กลาวมาแลวขางตน  สวนทุนทรัพยก็ไมเห็นขาดตกบกพรอง  ศรัทธาความเชื่อมั่นในกิจการงานของตนก็
ตัง้มัน่ดิบดี  สวนคุณธรรมของตัวเองก็ไมเสื่อมถอย  กระทํ ามาโดยเรียบรอย  สาธุ  สาธุ  สาธุ  เร่ืองเหลานี้
เปนเพราะบุญกุศลที่เราเคยกระทํ ามา  จึงสํ าเร็จเรียบรอยดวยดีโดยประการทั้งปวงดังกลาวแลว

เราเองหาเงินไมเปนเลยแมแตสตางคเดียว  ญาติโยมจากจตุรทิศทั้งสี่มามอบถวายทํ าบุญไว      
เราเลยกลายเปน “พระคลังสมบัติ”  ของพุทธบริษัท  ที่มาบรจิาคทํ าบุญในพระพุทธศาสนาไปเลยทีเดียว

“พระคลังสมบัติ”  ของพุทธศาสนิกชนทีบ่ริจาคปจจัยทํ าบุญถวายไวในพระพุทธศาสนานี้  เปน
การยากมากแกผูบริหาร  เพราะลูกคา (ผูถวาย) ไมมีสมุดบัญชีบันทึกไว  เปนแตพระคลังสมบัติมีไวฝาย
เดยีว  เหตนุัน้จงึเปนการยากที่จะบริหาร  แตการบริหารก็ไดเปนไปแลวโดยเรียบรอย  กลาวคือเมื่อมีเงิน
ทนุมากพอสมควรที่จะสรางสิ่งใดได  จะเปนอุโบสถ  ศาลาการเปรียญ  อาคารเรียน  หรือส่ิงใดก็ดี          
กจ็ะถอนทัง้เงนิทนุและดอกเบี้ยมาใชจายใหหมดจนเกลี้ยง  ไมเหลือหลอแมแตสตางคเดียว  ผูจะเปน  
นายพระคลังสมบัติบริหารทุนทรัพยของพุทธศาสนิกชนทีม่าทํ าบุญนี้  ถาหากไมเชื่อฝมืออันขาวบริสุทธิ์
ของตนเองถึง  ๑๐๐  เปอรเซ็นตแลวอยาพึงทํ าเลย  ขืนทํ าไปก็เสื่อมเสียพุทธศาสนาอันเปนที่เคารพของ
ตน  และตนเองกเ็สื่อมเสียดวย  ดังมีตัวอยางใหเห็นไดในที่ทั่วไป  ตัว “ง” ตัวนี้รายกาจมาก  ทํ าใหคนเสีย
มานับไมถวนแลว  แตผูบริหารพระคลังสมบัตินี้ขอยืนยันวา  เร่ืองเหลานี้บริสุทธิ์สะอาดเต็มที่                 
ผูมคีณุธรรมหิริโอตตัปปะอยูในตัว  อยากลัวเลยวาจะเปนเชนนั้น

การทํ าสิ่งใดเพื่อผลประโยชนสวนตน  ยอมกอใหเกิดผลเสียหาย  การสรางสิ่งตางๆ เพื่อ       
พระพุทธศาสนาและศาสนิกชนทั่วไป  ถาหวังจะไดอยางเดียวยอมเปนการเสียหายมาก  ถาหากมุง
ประโยชนเพื่อพระพุทธศาสนาและสาธารณกุศล  ไมใชของใครทั้งหมด  จะเปนผลดีมาก  โดยเฉพาะ  
“พระ”  เม่ือกอสรางสิ่งตางๆ แลวสิ่งเหลานั้นยอมพาไป  สวนตนเองทอดทิ้งกิจในพระพุทธศาสนาและ
พระธรรมวนิัยหมด  ไปสรางสิ่งตางๆ ภายนอก  แตตนไมสรางตนเอง  ยอมเปนการเสื่อมเสียอยางยิ่ง

จากสภาพของปาดงทึบที่เราไดเคยเห็นครั้งแรกเมื่อประมาณกวา ๖๐ ปกอนหนานี้  เราไดมาอยู
ตัง้แตป  ๒๕๐๗  และพัฒนาสถานที่นี้  จนถึงบัดนี้กาลเวลาไดลวงเลยมายี่สิบกวาปแลว  การพัฒนาวัดที่
คอยเจรญิมาโดยลํ าดับ  ตั้งแตตนจนสํ าเร็จบริบูรณเปนวัดที่ถาวรดังที่ปรากฏแกสายตาของทานทั้งหลาย
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อยู  ณ  บัดนี้แลวนั้นที่สํ าคัญที่สุดก็คือ  เกิดจากศรัทธาของญาติโยมทั้งหลาย  บรรดาศษิยานุศิษยทั้ง
บรรพชิตและคฤหัสถ  ตางก็รวมแรงรวมใจกันทั้งกํ าลังกาย  กํ าลังทรัพย  ตามความสามารถของแตละ
ทานแตละคนเกินกวาที่จะกลาวนามทานทั้งหลายไดหมด  ผลงานจึงปรากฏอยูจนบัดนี้  เมื่อคราวที่
สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก (วาสน  วาสโน)  เสด็จมาเปนประธานในพิธีฉลองมณฑป  
ทรงพอพระทยัมาก  โปรดใหยกขึ้นเปนวัดพัฒนาตัวอยาง  พรอมทั้งประทานประกาศนียบัตรและพัด
พฒันาใหเปนที่ระลึก  เมื่อวันที่  ๒๖  พฤษภาคม  ๒๕๒๕  นับวาเปนเกียรติประวัติที่สํ าคัญของวัด      
หนิหมากเปง  อีกอยางหนึ่ง

เราหวงัเปนอยางยิ่งวา  วัดหินหมากเปงแหงนี้จะเปนศาสนสถานสํ าหรับบํ าเพ็ญสมณกิจ  เพื่อ
ความเจริญรุงเรืองแหงพระพุทธศาสนาสืบตอไปอีกนานเทานาน  จึงขออนุโมทนาใหทานทั้งหลายทั้ง
มวล  ทีม่สีวนชวยในการทํ านุบํ ารุงวัดหินหมากเปงแหงนี้  จงประสบแตความสุขความเจริญ  งอกงาม
ไพบลูยมั่นคงในบวรพุทธศาสนาตลอดไปชั่วกาลนาน

การท ําประโยชนใหแกคนอื่น  อันจะเปนประโยชนไดท่ีแทจริงนั้น  จะตองทํ าประโยชนของตน
ใหไดเสียกอน  แลวนํ าประโยชนนั้นๆ ออกแจกใหแกคนอื่น  หากคนอื่นเขาไมรับของเราเราก็ไมเสียหาย
ไปไหน  อันนี้เปนกรณียกิจท่ีแทจริงของเรา  นับแตเราไดบวชมาในพุทธศาสนา  ไดกระทํ ามามิไดขาด
ตลอดเวลา

ในวโรกาสพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา  วันที่  ๕  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๓๓ นี้  ไดทรง    
พระมหากรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอมพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์ใหเราเปนพระราชาคณะชั้นราช  
ที่  พระนิโรธรังสี  คมัภีรปญญาวิสิษฏ  ยติคณิสสร  บวรสังฆาราม  อรัณยวาสี

สํ าหรับการไดรับสมณศกัดิข์องพระกัมมัฏฐาน  โดยเฉพาะคณะลูกศิษยของทานพระอาจารยมั่น  
ภูริทตัตเถระ นี ้ เรายังคงยืนยันความรูสึกสวนตัวดังที่เคยกลาวไวแลวในชวงประวัติของเรา  ตอนที่ไดรับ
พระราชทานสมณศกัดิ์เปนพระราชาคระชั้นสามัญเมื่อป  ๒๕๐๐  นั้น

แตนัน่แหละ  ทานผูใหญไดอธิบายวา  การสถาปนาเลื่อนและตั้งสมณศกัดิ์นี้  เปนพระราช
ประเพณีอันมีมาแตโบราณกาล  เปนสวนพระราชทานสงัคหธรรมของพระมหากษัตริยไทยองคเอกอัคร-
ศาสนปูถัมภก  ทรงยกยองพระมหาเถรานุเถระผูรับธุระในพระพุทธศาสนา  เปนภาระสั่งสอนชวยระงับ
อธิกรณและอนุเคราะหพระภิกษุสามเณร  ใหดํ ารงอยูในสมณฐานนัดรโดยสมควร  และเมื่อไดบํ าเพ็ยคุณ
ความดเีพิม่ขึ้นก็จะพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์ถวายตางเครื่องราชสักการะเปนการประกาศเกียรติคุณ

เราพระปา  ก็ไดแตระลึกถึงพระมหากรุณาธคิณุขอถวายอนุโมทนา  และถวายพระพร
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๓๖.  พรรษา  ๗๑ - ปจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๓๖ - ๒๕๓๗)
เราไดพาทานผู อานทั้งหลายเที่ยวชมโลกของวัดหินหมากเปงเสียยืดยาวมาเปนเวลานาน          

พอสมควร  เปนธรรมดาของโลก  เมื่ออยูที่ใดที่หนึ่งนานๆ หรือแมแตการมีอายุชีวิตที่ยืนยาวนาน  ก็ยอม
ปรากฏรองรอยและหลักฐานของสิ่งนั้นๆ เปนสักขีพยานตามวิสัย  ตางแตดีกับชั่วเทานั้น  ซ่ึงทาน           
ผูมปีญญาและคุณธรรมเพียงพอยอมสามารถพิจารณาหาเหตุผลไดดวยตนเองตามความเปนจริง

คนเราทกุคนที่เกิดมาแลวยอมมีชรา  และพยาธิเบียดเบียน  ไมมากก็นอยตามแตบุญกรรมจะ
ประดษิฐ  เราเองก็หาไดพนจากธรรมขอนี้ไม  ยิ่งชราภาพมากขึ้นพยาธิก็ยิ่งทวีขึ้นเปนเงาตามตัว  เวทนาก็
ปรากฏอยูเนืองๆ  แตดวยอาศัยการอบรมสมาธิ ปฏิบัติกรรมฐานซึ่งเราไดบํ าเพ็ญมาโดยตลอดชีวิตนี้       
กพ็ออาศยัอุบายปญญารักษาตนเรื่อยมาโดยลํ าดับ  จนเมื่อเดือนธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๒๘  เราก็ถูกพยาธิเขา
ครอบงํ าอีกวาระหนึ่ง  ตามวิชาการแพทยสมัยปจจุบันเรียกวาโรคเสนโลหิตในสมองตีบ  เปนผลให    
รางกายซีกซายทํ างานไมเปนปกติ  เมื่อสมเด็จบรมบพิตรพระราชสมภารเจาทั้งสองพระองคทรงทราบถึง
การอาพาธของเรา  ก็ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนายแพทยรุงธรรม  ลัดพลี  นายแพทยหลวงประจํ า
พระองค  พรอมดวยศาสตราจารยนายแพทยนิพนธ  พวงวรินทร  ประจํ าคณะแพทยศาสตรศิริราช-
พยาบาล  มาดแูลรักษาเราที่วัดหินหมากเปงอยางดีที่สุด  พรอมดวยคณะแพทยจากจังหวัดหนองคาย  มี
นายแพทยบญุเรียง  ชูชัยแสงรัตน (ผูอํ านวยการโรงพยาบาลสังคมขณะนั้น)  นายแพทยวันชัย  สัตยวุฒิ-
พงศ (ผูอํ านวยการโรงพยาบาลโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชทาบอคนปจจุบัน)  นายแพทยปยวัฒน    
นลิด ํา  เปนตน  พรอมดวยเจาหนาที่ของโรงพยาบาลอีกหลายทานเกินกวาที่เราจะกลาวนามทานทั้งหมด
ได  เรารูสึกซาบซึ้งในพระมหากรุณาธคิณุของลนเกลาฯ ทั้งสองพระองค  ตลอดจนคณะแพทยทั้งหลาย
เหลานั้นเปนอยางยิ่ง

การอาพาธของเราในครั้งนั้นไดรับการดูแลรักษาอยางดีจากคณะแพทยดังกลาวแลวนั้น  เพียงไม
กีสั่ปดาหอาการอาพาธของเราก็หายคืนจนเปนที่นาพอใจของคณะแพทย  แตก็นั่นแหละ  คนแกก็ไมตาง
อะไรกบัไมผุๆ แมจะเยียวยารักษาบํ ารุงสักปานใด  ก็พอไดอาศัยมีชีวิตอยูไปวันหนึ่งๆ เทานั้น  หลังจาก
การอาพาธของเราในครั้งนั้นสุขภาพของเราก็คอยรวงโรยลงตามวัยอายุสังขารตามลํ าดับ  จนถึงเดือน
พฤศจกิายน  พ.ศ. ๒๕๓๕  เราก็ไดอาพาธหนักอีกครั้งหนึ่งดวยโรคปอดอักเสบ (ตามที่แพทยลงความ
เห็น)  และหลังจากนั้นโรคแทรกอื่นๆ ก็คอยหาชองทางและอุบายเขามากรบกวนอยูเสมอๆ แมคณะ
แพทยจะพยายามดูแลรักษาเราอยางดีจนหายจากการอาพาธ  แตสุขภาพรางกายของเราก็ไมเอื้ออํ านวยที่
จะใหแข็งแรงดังเดิม  เปนเหตุใหเรารํ าลึกถึงสถานที่เกาซึ่งมีสภาพภูมิประเทศ  โดยเฉพาะอากาศที่       
สัปปายะแกธาตุขันธของเรามาก  ทั้งเราเคยไดรับความวิเวกมาแตกอนที่จะไปอยูวัดหินหมากเปง    
สถานที่นั้นคือ  วัดถ้ํ าขาม  อํ าเภอพรรณานิคม  จังหวัดสกลนคร  ซ่ึงเราเคยมาอยูจํ าพรรษาแตป พ.ศ. 
๒ค๐๗  ที่นี้เปนวัดเกาของทานอาจารยฝน  อาจาโร  ทานเคยอยูมากอน  เราจึงไดตัดสินใจลาหมูเพื่อน
และญาตโิยมออกจากวัดหินหมากเปงเมื่อวันที่  ๖  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖  มาขออาศัยอยู  ณ  วัดถ้ํ าขาม  
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ซ่ึงมีพระอาจารยเขี่ยม  โสรโย  เปนเจาอาวาส  ทานก็ยินดีและเต็มใจอยางยิ่ง  อํ านวยความสะดวกแกเรา
ทกุอยางทกุประการเทาที่ทานจะกระทํ าได  มิใหเราตองอนาทรเดือดรอนเลยแมสักเล็กนอย  เราไดมาพัก
อยูที่กุฏิเกาที่ทานอาจารยฝนเคยอยู  เมื่อเราไดมารับอากาศและสัมผัสสถานที่ที่วัดถ้ํ าขามไมนาน  สุขภาพ
รางกายของเราก็ฟนฟูขึ้นอยางนาแปลก  การฉันอาหารกลับมีรสชาติดี  การสรงนํ้ าก็สดชื่น  อาการ    
ออนเพลียที่เคยเปน  และโรคภัยบางอยางก็หายไปเองโดยปริยาย  เราจึงตัดสินใจอยูจํ าพรรษา                 
ณ วัดถ้ํ าขามกับพระอาจารยเขี่ยมเรือ่ยมาจนปจจุบัน  ถึงกระนั้นก็ตาม  ศาสตราจารยนายแพทยนิพนธ  
พวงวรินทร  และนายแพทยวันชัย  สัตยาวุฒิพงศ  ก็ยังติดตามมาเยี่ยมเยียนดูแลสุขภาพรางกายของเราอยู
เสมอๆ มิไดขาด  ทั้งคณะแพทยในบริเวณใกลเคียงมีโรงพยาบาลพรรณานิคม (โรงพยาบาลพระอาจารย
ฝน)  โรงพยาบาลพังโคน  โรงพยาบาลสวางแดนดิน  โรงพยาบาลสกลนคร  ตลอดจนญาติโยมชาว
จงัหวดัสกลนครก็ไดใหการอุปการะแกเราอยางดียิ่ง  จึงขอจารึกนํ้ าใจของทานทั้งหลายเหลานั้นไว ณ ที่นี้
ดวย

๓๗.  บทสรุป
นบัแตอุปสมบทมาจนบัดนี้  มีพรรษา  ๗๑  แลว  เราไดบํ าเพ็ญแตกรณียกิจสิ่งที่เปนประโยชน

แกตนและเพื่อคนอื่นตลอดมา  โดยไดเร่ิมตั้งตนแตประโยชนตน  แลวก็ตอไปเพื่อประโยชนคนอื่น
กลาวคอื  ไดออกเที่ยวธุดงคตั้งแตไดอุปสมบทพรรษาแรก  ไดติดตามครูบาอาจารยประกอบ   

กิจวัตร  และตั้งใจฝกหัดตามคํ าสอนของทานโดยลํ าดับ  ไมมีกิจธุระอยางอื่นที่ตองทํ าจึงไดมีโอกาส
บ ําเพญ็เพยีรภาวนาดีมาก  พอพรรษาตอๆ มาไดแยกตัวออกไป  ตองรับภาระมาก  มีหมูเพื่อนคอยติดตาม
อยูเสมอ  และจะตองเปนภาระในการอบรมสั่งสอนญาติโยมเปนประจํ า  เพราะสมัยนั้นพระกัมมัฏฐานมี
จ ํานวนนอย  พอเห็นรูปใดมีลูกศิษยติดตามมากหนอยเขาก็ถือวาเปนอาจารย  แลวก็แหกันไปหารูปนั้น  
ถึงอยางนัน้ก็ดี  เรามิไดทอแทใจในการทํ าความเพียร  ดูเหมือนเปนเครื่องเตือนสติของเราใหทํ าความ
เพยีรกลาแข็งขึ้นไปเสียอีก  ตกลงประโยชนของเราก็ได  คนอื่นก็ไมเสีย

๓๗.๑  บุญคุณของบิดามารดา
คนเกิดมาไดชื่อวาเปนบุญคุณของกันและกัน  บุตรธิดาเปนหนี้บุญคุณของบิดามารดา  บิดา

มารดาเปนหนี้ใหมของบุตรธิดา  ตางก็คิดถึงหนี้ของกันและกันโดยที่ใครๆ มิไดทวงหนี้  แตหากคิดถึงหนี้
เอาเอง  แลวก็ใชหนี้ดวยตนเองตามความสํ านึกของตนๆ  บางคนก็นอยบางมากบาง  เพราะหนี้ชนิดนี้เปน
หนีท่ี้ตนหลงมาทํ าใหเกิดขึ้นเอง  ไมมีใครบังคับและคํ้ าประกัน  บางคนคิดถึงหนี้สินที่ตนมีแกบิดามารดา
มากมายเหลอืทีจ่ะคณานับ  แตเกิดจนตาย  บิดามารดาถนอมเลี้ยงลูกดวยความเอ็นดูทุกอยางเปนตนวา  
นัง่  นอน  ยืน  เดิน  พูดจา  ตองอาศัยบิดามารดาสั่งสอนทุกอยาง  เวลาเกิดโทสะฟาดตีดวยไมหรือฝามือก็
ยงัมคีวามระลึกตัวอยูวานี่ลูกนะๆ บางทีตีไมลงก็ยังมี  มันเปนสญัชาตญาณของสัตวผูเกิดมา  บิดามารดา
ยอมมคีวามรักบุตร  แมแตสัตวดิรัจฉานก็ยังมีความรักลูกโดยไมทราบความรักนั้นรักเพื่ออะไร  และหวัง
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ประโยชนอะไรจะชวยเหลืออะไรแกตนบาง  ลูกๆ ก็ทํ านองเดียวกันนี้  แตสัตวมันยังรูหายเปน  รักกันชั่ว
ประเดี๋ยวประดาว  รักกันแตยังเล็กๆ เมื่อเติบโตแลวก็ลืมกันไปหมด  มนษุยนี้รักกันไมรูจักหายถึงตาย
แลวก็ยงัรกักันอยูอีก  ตายแลวมันคืนมาไดอยางไร  มนุษยคนใดไมรูจักคุณบิดามารดา  แลไมตอบสนอง
บญุคณุของทาน  มนุษยผูนั้นไดชื่อวาเลวรายกวาสัตวดิรัจฉานไปเสียอีก

เราบวชแตยังเล็กมิไดหาเลี้ยงบิดามารดาเหมือนกับคนธรรมดา  แตหลอเล้ียงนํ้ าใจของทานดวย
เพศสมณะ  ตอนนี้เราคุยโมอวดโตไดเลยวา  เราเกดิมาเปนลูกผูชาย  ไดบวชแตเล็ก  มิไดเล้ียงบิดามารดา
เหมอืนคนธรรมดาสามัญท่ัวไป  แตหลอเล้ียงนํ้ าใจของทานทั้งสองดวยทัศนะสมณเพศอันเปนท่ีชอบใจ
ของทานเปนอยางยิ่ง  ระลึกถึงยูเสมอวา  ลูกของเราไดบวชแลวๆ ถึงอยูใกลหรือไกลตั้งพันกิโลเมตรก็มี
ความดีใจอยูอยางนั้นแลวก็สมประสงคอีกดวย  ตอนทานทั้งสองแกเฒาลง  เราก็ไดกลับมาสอนทาน     
ใหเพิ่มศรัทธาบารมีขึ้นอีกจนบวชเปนชีปะขาวทั้งสองคน (แทจริงทานก็มีศรัทธาอยูแลว  เรามาสอน      
เพิ่มเติมเขากระท่ังมีศรัทธาแกกลาจนไดบวชเปนชีปะขาว)  และภาวนาเกิดความอัศจรรยหลายอยาง    
ทํ าใหศรทัธามั่นคงขึ้นไปอีก  เราสอนไปในทางสุขคติ  ทานทั้งสองก็ตั้งใจฟงโดยดี  เหมือนอาจารยกับ
ศิษยจรงิๆ เต็มใจรับโอวาททุกอยาง  ทานไมถือวาลูกสอนพอแม  บิดาบวชเปนชีปะขาวอยูได  ๑๑  ป      
ถงึแกกรรมเมื่ออายุ  ๗๗  ป  มารดาบวชเปนชีอยูได  ๑๗  ป  จึงถึงแกกรรม  อายุได  ๘๒  ป  มารดาเสีย    
ทีหลงับดิา  ตอนจะตายเราก็ไดแนะนํ าสั่งสอนจนสุดความสามารถ  เราไดชื่อวาไดใชหนี้บุญคุณของบิดา
มารดาสํ าเร็จแลว  หนี้อ่ืนนอกจากนี้ไมมีอีกแลว  ทานทั้งสองลวงลับไปแลว  เราก็ไดทํ าฌาปนกิจศพให 
สมเกียรติทานและตามวิสัยของเราผูเปนสมณะอีกดวย

ดเีหมอืนกนัท่ีเราบวชอยูในพุทธศาสนา  และอยูไดนานมาถึงปานนี้  ไดเห็นความเปล่ียนแปลง
ของสงัขารรางกายพรอมท้ังโลกภายนอกดวย  ไดเห็นอะไรหลายอยางทั้งดีและชั่ว  เพิ่มปญญาความรู
ของเราขึ้นมาอีกแยะ  นับวาไมเสียทีท่ีเกิดมารวมโลกกะเขา  คิดวาเราเปนหนี้บุญคุณของโลก  เราเอา  ดิน  
นํ ้า  ไฟ  ลม  ของเขามาปนเปนรูปเปนกาย  แลวเราจึงไดมาครองอยูมาบริโภคใชสอยของท่ีมีอยูในโลกนี้
ท้ังนัน้  ของเราแทๆ ไมมีอะไรเลย  ตายแลวก็สละปลอยท้ิงไวในโลกทั้งนั้น  บางคนไมคิดถึงเรื่องเหลานี้
จึงหลงเขาไปยึดถือเอาจนเหนียวแนนวาอะรไๆ ก็ของกูๆ ไปหมด  ผัวเมีย  ลูกหลาน  ขาวของ  เคร่ืองใช
ในบานของกท้ัูงนั้น  แมท่ีสุดของเหลานั้นท่ีมันหายสูญไปแลว  หรือมันแตกสลายไป  ก็ยังไปยึดวาของกู
อยูร่ํ าไป

๓๗.๒  กิจที่ไมควรกระทํ า  และกรรมที่ไมควรกอสราง
กิจท่ีไมควรกระทํ า  แตเกิดขึ้นมาแลวจํ ายอมทํ า  เพราะคนผูเกิดมาไดอัตภาพอันนี้  อันไดนามชื่อ

วา  สังขาร  จะตองแก  ตองเจ็บ  ตองตาย  เปนธรรมดา  ไมมีใครสักคนเดียวที่อยากใหเปนเชนนั้น  จะแก
หงอมเฒาชราจนกระทั่งไปไหนไมไดแลวก็ตามก็ยังไมอยากตาย  อยากอยูเห็นหนาลูกลานตอไป  เมื่อ
ตายลงคนทีอ่ยูขางหลังแมแตลูกหลานก็ไมยอมเก็บศพไวที่บาน  อยางนานก็ไมเกิน  ๑๕  วัน  โดยสวน
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มากแลวจะตองเอาไปเผาทิ้ง  นั่นไดช่ือวา  กิจไมควรทํ า  เพราะคนที่เราเคารพนับถือแทๆ แตเอาไปเผาทิ้ง  
จงึเปนสิง่ไมสมควรอยางยิ่ง  แตก็จํ าเปนตองกระทํ า  และไมมีใครจะเอาผีไวในบานใหเฝาเรือน

กรรมท่ีไมควรกอสรางนัน้  เมือ่ตายแลวจะเปนใครก็ตาม  เปนบิดา  มารดา  พี่ชาย  นองชาย      
พีห่ญิง  นองหญิง  หรือญาติคนอื่นๆ เชน  ครูบาอาจารยที่เคารพนับถือ  อยางไรก็ตาม  เมื่อตายแลวจะ
ตองมีการท ําฌาปนกิจศพ  การทํ าศพนี้จะตองใชคนและสิ่งของมาก  ไมเหมือนเมื่อเกิด  เกิดนั้นมีสองคน
ตายายเทานั้นก็สํ าเร็จได  นี่จะตองเล้ียงแขก  เล้ียงคน  เล้ียงพระ  เล้ียงสงฆ  หรือหาของมาถวายพระอีก
ดวย  นบัวาเปนภาระแกผูยังอยู  ที่มีฐานะคอนขางฝดเคืองมิใชนอย  เมื่อไมมีก็ตองไปยืมพี่ยืมนองเปน 
หนีสิ้นสบืไป  การเปนหนี้เชนนี้ไมมีรายไดอะไรเลยมีแตจะขาดทุน  เวนแตผูใจบุญจริงๆ เอาบุญนี้มาเปน
ก ําไร  แตถึงอยางไรก็ไดช่ือวา  เปนของไมควรกระทํ า  แตเมือ่มันเกิดขึ้นมาเฉพาะหนาของผูที่ยังมีชีวิตอยู
ก็จํ าเปนตองทํ า

๓๗.๓  การเกิด – การตาย
การเกดิ  การตาย  สํ าหรับสัตวโลกถือไมเหมือนกัน  โดยการเกิดจะตองลํ าดับในบิดามารดา 

เดยีวกนั  ใครเกิดกอนก็เรียกวาพี่  เกิดทีหลังก็เรียกวานอง  แตการตายไมเปนอยางนั้น  ใครจะตายกอน
ตายทีหลังก็แลวแตกรรม  บุญกรรมของใครของมัน  บางทนีองตายกอนพี่ก็มี  หรือพี่ตายกอนนองก็มี  
ตายแลวก็ไมจํ าเปนตองไปเกิดเปนพี่เปนนองกันอีก  ก็แลวแตบุญกรรมจะสงใหไปเกิดที่ใดเหมือนกัน  
บางคนท ําชั่วอาจไปเกิดเปนเปรตอสุรกาย  หรือตกนรกหมกไหมอยูในอเวจีก็มี  บางคนทํ าดีจิตใจผองใส
บรสิุทธ์ิหลุดพนจากกองทุกขถึงพระนิพพานก็มีเอาแนไมได

ดงัโยมบิดามารดาของเราผูถึงแกกรรมไปแลว  ทานทัง้สองนั้นเราคิดวาไมไดเปนหนี้บุญคุณของ
ทานอีกแลว  ใชหนี้กันหมดเสียที  เพราะเราเปนลูกผูชายคนสุดทายของทาน  ไดทํ ากิจอันสมควรแก
สมณะใหแกทานทั้งสองทุกอยาง  ไมมีการบกพรองแตประการใด  ถึงแมทานทั้งสองก็คงคิดเชนนั้น
เหมือนกัน  คงไมคิดจะทวงเอาหนี้สินจากเราอีกแลว  เพราะสมเจตนาของทานแลวทุกประการ

อาจารยคํ าดี  พีช่ายคนหวัปนั้นรักเรายิ่งกวาลูกสุดสวาท  นาเสียดายมาถึงแกกรรมเมื่อเราไมอยู
ไปจ ําพรรษาที่จังหวัดจันทบุรี  ไมไดทํ าศพสนองบุญคุณใหสมกับความรักของทาน  นอกจากนั้นพี่ๆ ทุก
คนเมื่อมีชีวิตอยูเราก็ไดอบรมสั่งสอนใหตั้งมั่นอยูในศีลธรรมตามสมควรแกนิสัยวาสนาของตนๆ  เม่ือ
ตายแลวก็ไดเปนท่ีพึ่งทางใจอยางดี  ไมเสียทีท่ีเกิดมาพบพระพุทธศาสนาแลวไดปฏิบัติตามสติกํ าลังของ
ตน

นางอาน  ปราบพาล  พีส่าวคนที่สอง  ถึงแกกรรมเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๗  อายุได  ๘๘  ป
นางแนน  เชียงทอง  พีส่าวคนที่สาม  ถึงแกกรรมเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๑  อายุได  ๙๐ ป
นายเปล่ียน  พีช่ายคนที่ส่ี  ถึงแกกรรมเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๕  อายุได  ๘๐  ป
นางนวล  กลาแข็ง  พีส่าวคนที่หา  ถึงแกกรรมเมื่อ  พ.ศ. ๒๕๑๖  อายุได  ๗๙   ป
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พระเกต  พีช่ายคนที่หก  ถึงแกกรรมเมื่อ  พ.ศ. ๒๔๘๙  อายุได  ๔๘  ป  พรรษา  ๑๔
นางธูป  ดีม่ัน  นองสาวคนสุดทอง  ถึงแกกรรมเมื่อวันที่  ๑๖  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๓๓  อายุได  

๘๖  ป
พี่นองทั้งหมด  เราไดท ําฌาปนกิจศพใหสมบูรณบริบูรณทุกอยาง  สมเจตนารมณของผูตายแลว

ทกุประการ  เฉพาะนางธูป  นองสาวคนสุดทองนี้  ในชวงบั้นปลายชีวิตเธอไดมาถือศีลบวชชีอยูรับการ 
อบรมกบัเราที่วัดหินหมากเปงหลายป  การปฏิบัติภาวนาของเธอคงจะไดผล  มีที่พึ่งทางใจอยางดีโดยไม
เปนทีน่าสงสัย  เมื่อปวยหนักบุตรไดมารับตัวไปรักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลจังหวัดสกลนคร  เลาวาเธอ
มสีตดิ ี รูสึกตัวตลอดเวลาจนวาระสุดทาย  บอกลูกหลานผูพยาบาลไดทุกระยะวารูสึกอยางไรวา  รูสึกเริ่ม
เยน็มาแตปลายเทา  มาถึงหนาแขง  มาถึงเขา  มาถึงหนาอก  เธอเพงดูจิตที่หนาอกอยางมีสติ  ลมหายใจ
แผวลง  แผวลง  และจนสงบไปในที่สุด

บดันีย้งัเหลือแตเราเปนที่พึ่งของเราเทานั้นแหละ  ญาติพี่นองและครูบาอาจารยไมมีใครเปนที่พึ่ง
แกตวัเองแลว  เราจะพยายามทํ าความดีจนกวาชีวิตจะหาไม  เพราะคนเราตายแลวความดีและความชั่วไม
มีใครทํ าให

อัตตโนประวัติแตเร่ิมมา  จนอายุครบเกาสิบสองป  ก็เห็นจะจบลงเพียงแคนี้
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